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SAK 1.  ÅPNING 

 

   Ønske velkommen.   

 

   Godkjenne de frammøtte representantene. 

 

   Godkjenne innkallinga. 

Utlysninger på Ogndal Il sin nettside (www.ogndalil.no) (19. februar) 

og i Friskus’n 2023.  
 

 

 

SAK 2.  GODKJENNE SAKSLISTA 

 

   Saker kan fremmes for årsmøte under dette punktet på sakslista,  

minst 2/3 av de frammøtte må kreve saken tatt opp. 
 

   

 

SAK 3.  KONSTITUERING 

 

   Valg av møteleder, sekretær og to personer til å undertegne protokollen. 

 

   Møteleder:  

 

   Sekretær:  

 

   To til å underskrive protokollen:  
 

 

 

SAK 4.  ÅRSMELDINGER 2022 

 

Saksopplysninger: Årsmeldingene for hovedlaget, handball, friidrett, fotball, ski, allidrett 

og trimgruppa legges fram for godkjenning. 

  

  Årsmeldingene står i Friskus'n på følgende sider: 

  Hovedlaget   s. 3-5   

Ski   s. 7-12 

Friidrett  s. 15-29 

Håndball  s. 31-32 

Fotball   s. 35-36 

Allidrett  s. 39-41 

Trimgruppa  s. 48-51  

  

 

Forslag til vedtak: De framlagte årsmeldingene godkjennes slik de er presentert i Friskus'n.  

 

http://www.ogndalil.no/
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SAK 5.  REGNSKAP 2022 

 

Saksopplysninger: Regnskapene for hovedlaget og gruppene for 2022 er presentert  

nedenfor og på s. 46-47 i Friskus'n. 
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Forslag til vedtak: Regnskapene for hovedlaget og gruppene med revisorenes 

revisjonsberetning godkjennes.  

 

 

SAK 6.   INNKOMNE FORSLAG 
  

Ingen innkomne forslag     

 

 

SAK 7.  NEDLEGGELSE AV HÅNDBALLGRUPPA 
 

Saksopplysninger:   

Håndballgruppa i Ogndal IL har de siste to årene blitt betydelig redusert. Styret er løpende 

orientert, og tiltak er vurdert. I 2021/2022 var det siste året med håndballag for J13, mens 

damelaget har hatt lag sammen med Steinkjer i 2022/2023.  

 

Ogndal håndball forsøkte våren 2022 å få godkjenning fra kretsen og forbundet til å få 

Steinkjer HK til å ta over 3. divisjonslaget for damer. Dette ble først avslått, begrunnet at det 

skal fremmes vedtak på årsmøte for slike saker. Forbundet besluttet at Ogndal kunne ha et 

samarbeid med Steinkjer og at laget skulle hete Steinkjer/Ogndal for sesongen 2022/2023. 1. 

mai er sesongen ferdig, og Ogndal IL har da ikke noe noe håndballag lengre.  

 

Det er pr februar 2023 ingen aktivitet for håndball i Ogndal, og det er ingen initiativtakere 

som ønsker å videreføre håndballgruppa.  

 

Som en følge av dette foreslås det at håndballgruppa i Ogndal IL legges ned fom 1. mai 2023. 

Skulle nye initiativtakere ønske å opprette ny håndballgruppe på et senere tidspunkt så ville 

dette være svært gledelig. Ny aktivitet innen tradisjonelle aktiviteter eller andre aktiviteter ser 

styret svært positivt på. Men for håndballgruppas vedkommende så foreligger det ingen nye 

initiativ pr i dag. Som en følge av dette er håndballgruppa foreslått lagt ned.   

 

 

Forslag til vedtak: Håndballgruppa i Ogndal IL legges ned fra og med 1. mai 2023. 
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SAK 8. REVIDERING AV «LOV FOR OGNDAL IL», 

HERUNDER ORGANISASJONSPLAN FOR 2022 
 

Saksopplysninger:  Revidering av Lov for Ogndal IL:  

Styret har behandlet og vurdert behovet for antall styremedlemmer og antall medlemmer i 

valgkomiteen. Antallet verv gjenspeiler omfanget og aktiviteten fra den tiden da idrettslaget 

hadde større aktivitet og mye frivillig arbeid igjennom bla Steinkjermartnan osv. En ser at i 

dag er aktiviteten noe mindre og at en av den grunn ikke ser behovet for å låse ressurser til 

administrativt arbeid igjennom styrearbeidet i hovedlaget. En ser heller nytten av at frivillige 

bruker sin tid på den sportslige aktiviteten i laget. Samtidig ser styret behov for at antall 

styremedlemmer er tilstrekkelig for å skape initiativ og mangfold. Til slutt har styret vurdert 

bruken av varamedlemmer underveis i året, og ser at behovet for varamedlemmer er mindre. 

Fordelene og ulempene er vurdert av styret og styret innstiller på at:    

 
- Styret fortsetter med antall styremedlemmer slik som før.  

- Varamedlemmer reduseres fra 2 til 1.  

- Valgkomiteen reduseres fra 4 til 3 medlemmer.  

 

Forslag til vedtak for revidering av Lov for Ogndal IL:  

 

§ 15, pkt 10 i Lov for Ogndal IL endres:  

- Underpunkt 2: Ordlyd endres fra «to varamedlemmer» til «et varamedlem» 

- Underpunkt 6: Ordlyd endres fra «Valgkomité med leder og 3 medlemmer» til 

«Valgkomité med leder og 2 medlemmer». 

 

 

Saksopplysninger for organisasjonsplan for 2022:  

Hovedstyrets forslag til organisasjonsplan er presentert nedenfor under forutsetning av at Lov 

for Ogndal IL først er vedtatt endret. 

 

1. Innledning 

Ogndal idrettslag sin organisasjonsplan for 2032 bygger på lagets lover samt eksisterende 

organisasjonsstruktur. 

  

I planen skisseres kun rammeverket i lagets organisasjonsstruktur. 

 

Planen skal legges fram for årsmøtet for godkjenning (jfr. Lov for Ogndal i.l., §15, punkt 9) 

 

2. Hovedstruktur 

Idrettslaget øverste organ er årsmøtet. (For ytterligere informasjon om dette, se Lov for Ogndal 

i.l. §§ 13-19.) 

 

Alle valg av tillitsvalte skjer på årsmøtet. Unntatt ledere for styrer skal alle i utgangspunktet 

velges for to år. Ledere velges som hovedregel kun for ett år. 

 

Organisasjonsmessig består Ogndal idrettslag av et hovedlag, fire særgrupper (fotball, friidrett, 

handball, ski), samt ansvarlige for trimgruppe og idrettskoler for barn og ungdommer.  

 

 

 



 

Årsmøte i Ogndal IL Side:6 20.03.2023 

Sensitivitet: Intern 

3. Hovedlaget 

Hovedlaget ledes av et styre, som består av seks medlemmer (inkludert leder og nestleder), et 

varamedlem samt én representant for hver av særgruppene. For styrets oppgaver, se Lov for 

Ogndal i.l. § 18. 

 

Styret har anledning til, hvis det ønsker det, å sette ned et arbeidsutvalg bestående av styrets 

leder, nestleder og kasserer. Arbeidsutvalgets oppgaver og mandat fastsettes i et styremøte. 

 

 

4. Særgruppene 

Særgruppene ledes av et styre som består av minimum tre personer, leder, nestleder, og kasserer 

(jfr. Lov for Ogndal i.l., §19.3a).   

Særgruppene har egne budsjett og regnskap. 

 

I tråd med Lov for Ogndal i.l. hefter hele laget for gruppenes økonomiske forpliktelser, og 

gruppene har ikke anledning til å inngå avtaler eller representere laget uten hovedstyrets 

godkjennelse (jfr. Lov for Ogndal i.l., § 19.3e). 

 

5. Utvalg for allidrett 

Allidrett for barn skal ledes av medlem(er) av hovedstyret. 

Allidrett for ungdommer skal ledes av medlem(er) av hovedlaget. 

 

Økonomiske utlegg som allidrett medfører, belastes hovedlaget. 

 

6. Fysak/trim 

Trimgruppen skal ledes av medlem(er) av hovedstyret. 

 

Økonomiske utlegg som trimgruppen medfører, belastes hovedlaget. 

 

*** 

 

Forslag til vedtak: Planen vedtas som presentert. 

 

 

 

SAK 9.  MEDLEMSKONTINGENT FOR 2023 

 

Saksopplysninger: Årsmøtet skal hvert år fastsette medlemskontingent. 

   Medlemskontingenten for 2022 var 100. kr. for alle medlemmer. 

 

    

Forslag til vedtak: Satsen for medlemskontingenten for 2023 settes lik satsene for 2022, 

dvs kr. 100 pr medlem. 
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SAK 10.  AKTIVITETSAVGIFT 2023 

    

Saksopplysninger: I 2022 har de øvre grensene for deltakeravgift vært slik: 

 

7 – 9 år:   Kr.   500,- pr. idrettsgren (inkl. allidrett) 

   10 - 12 år:   Kr 2.000,- pr. idrettsgren. 

   13 - 16 år:   Kr 2.500,- pr. idrettsgren 

   17 år og eldre:   Kr 4.000,- pr. idrettsgren. 

 

   Søskenmoderasjon for 16 år og yngre: inntil kr 500,- pr.  

Idrettsgren i rabatt. I 2022 har det for enkelte grener ikke blitt krevd 

deltakeravgift, og Ogndal IL har som formål å holde aktivitetsavgiften 

så lav som mulig. Dette er også gjennomførbart da Ogndal IL har en 

solid økonomi.  

 

Forslag til vedtak: Satsene for aktivitetsavgift i 2023 settes lik satsene for 2022. 

 

SAK 11.  BUDSJETT 2023 

 

Saksopplysninger:  Hovedstyrets og gruppenes budsjett for 2023. 
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Forslag til vedtak:  Budsjettene til hovedlaget og gruppene for 2023 vedtas som framlagt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konto Kontonavn Hovedlaget Fotball Friidrett Ski

3120 Sponsorinntekter 10 000           5 000             

3130 Kiosksalg annet salg 2 000             1 500              

3400 Tilskudd og mva-komp 400 000         -                 5 000              

3920 Medlemskontigenter 35 000           5 000             

3950 Aktivitetsavgift 1 500             6 000              

3960 Bingo, lotteri, grasrotandel 80 000           3 600              

3981 Fra hovedlaget 40 000           40 000           80 000           

3990 Stevneinntekter 2 000             15 000           35 000           

3998 Inntektsbringende tiltak 2 000             

3999 Diverse inntekter 30 000           

Sum inntekter 525 000         47 000           65 500           161 100         

4200 Varer for videresalg 3 000              

4500 Stevneutgifter 3 000             10 000           15 000           

4550 Dommerutgifter 2 500             

5000 Honorar og kurs

6300 Leie lokale/anlegg 5 000              15 000           4 000              

6340 Lys/varme 5 000             18 000           

6500 Inventar og utstyr 50 000           20 000           3 000             120 000         

6600 Rep. vedl.h. løyper og baner 50 000           10 000           10 000           

6820 Trykksaker, Friskusen 25 000           

6860 Div administrasjon 15 000           2 500              

7000 Drivstoff 2 500             3 000              

7350 Deltakelse i andres stevner 10 000           2 000             25 000           4 000              

7400 Kontingent kretsavgift 1 000             7 500             7 000              

7420 Gaver Premier 12 000           500                20 000           

7500 Forsikring 18 000           

7770 Bankgebyr 500                 1 000              

7790 Overføring til gruppene 160 000         

7794 Fysak/Allidrett/Esport 50 000           

Sum kostnader 395 500         46 000           61 000           207 500         

8040 Renteinntekt

Årsresultat 129 500         1 000             4 500             -46 400          
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SAK 12.  VALG 
Saksopplysninger: En representant for valgkomiteen fremmer valgkomiteens forslag for 

årsmøtet. Forslaget er presentert nedenfor. Forslaget samsvarer med 

egen sak om at revidering av Lov for Ogndal IL.   

Hovedstyret: 

 

Verv: Navn: Periode: Tidligere: 

Leder Jeanette Pedersen 2023-2024 Geir Folstad 

Nestleder Kristin Derås 2022-2024 Kristin Derås 

Kasserer Morten Aasheim 2022-2024 Morten Aasheim 

Medlem May-Liss Røyseng 2023-2025 May-Liss Røyseng 

Medlem Emil Giskås Kjesbu 2023-2025 Marna Ramsøy 

Medlem Kristin Wekre 2022-2024 Kristin Wekre 

1.vara Jonas Kjesbu 2022-2024 Jeanette Pedersen 

 

Revisor: 

Rune Fossum 2023-2025 Rune Fossum 

Håvard Wist 2022-2024 Håvard Wist 

 

 

Valgkomitè 

Leder  Bertil Aasheim 2022-2024 Bertil Aasheim 

Medlem Kristin Delbekk 2022-2024 Kristin Delbekk 

Medlem Veronica Ressem 2023-2025 Veronica Ressem 

 

 

Ski Navn På valg/periode 

Leder Martin Hanem Bartnes 2023-2024 

Kasserer Morten Aasheim 2022-2024 

Medlem Andreas Overrein 2022-2024 

Medlem Leif Kjesbu 2022-2024 

Medlem Marte Andersen 2023-2025 

   

Friidrett Navn På valg/periode 

Leder Magnus Vikan Røsæg 2023-2024 

Medlem Sissel Valstad 2022-2024 

Medlem Eline Bye Husby 2022-2024 

Medlem Terje Bolås 2023-2025 

Medlem Nina Trapnes 2023-2025 

Kasserer Kjell Eriksen 2022-2024 
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Fotball Navn På valg/periode 

Leder Ola Westerhus 2023-2024 

Kasserer Andreas Overrein 2023-2025 

Medlem Maren Sjøli 2022-2024 

 

 

Forslag til vedtak:  Valgkomiteens innstilling ble vedtatt.    

 

 

 

 

SAK 13.  VALG AV REPRESENTANTER TIL TING OG  

MØTER I DE ORGANISASJONENE SOM LAGET ER 

TILSLUTTA 

 

Saksopplysninger: Årsmøtet skal velge utsendinger som skal representere laget på alle ting 

i de organisasjonene laget er tilslutta. 

 

Forslag til vedtak: Hovedstyret får fullmakt til å velge representanter til ting og møter i de 

organisasjonene laget er tilslutta. 

 

 

SAK 14.  Utdeling utmerkelser (innsatspokal mv) 

 
Saksopplysninger: Utdeling av utmerkelser kunngjøres på årsmøtet.  

 

 


