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Ogndal IL vant i år poengserien for jenter og gutter
i Nord-Trøndelag Friidrettskrets og tok dermed aksje
i Trønder-Avisas pokal. Her ses to av lagets flinke
friidrettsungdommer med pokelen - Rolf Mære og Siv
Langfj,prd



Sivesind-
det komplette kjøkken!
Når du investerer i et kjøkken, skal du vite at alt
stemmer - at alt er på plass. Sivesind har satset meget
sterkt på å kunne tilby komplette kjøkken med plan-
løsninger gjennomarbeidet til minste detalj, o~ hvor det
elektriske utstyr som idag er vanlig, bokstavelig talt er
bygget inn i selve kjøkkenløsningen. Uansett hvordan
dm rominndeling ser ut, vil vi kunne tilby et skredder-
sydd kjøkken hvor blant annet de elektriske apparater
er utstyrt med tre-fronter i samme materiale som
kjøkkenet forøvrig. Elegant sier noen - bruksvennlig og
praktisk, sier vi. Med alt utstyr fra en og samme
leverandør og selvsagt med full garanti også på alt det
elektriske, kan du nå kjøpe kjøkken på en ny og
praktisk måte.

Og husk, Sivesind har detaljer duikke finner hos noen
annen kjøkkenleverandør.
Sivesind leveres i 10 modeller i eik, furu, hvitlakkert
eller kirsebærtre.
Velkommen til en komplett kjøkkenprat.

~
~

HAMMER t&
SNEKKERltU
Steinkjer tlf.07J.61587·640 2

RINGENAVVARE
TRANSPORTSENTRALERa·
FOR HURTIG OG ~
EFFEKTIV SERVICE

Vi utfører all slags transport

TRANSPORlSENTRALENE
I NORD-TRØNDELAG

Namdal Transportsentral AlL
TIl. 077173 100

Namaos

Transportsentralen AlL
Til. 077/62 960 - 66 600

SteinkJer

Verdal Transportsentral A/L
TH. 076179 375 - 79 635

Verdal

Levanger Transportsentral AlL
Tlf. 076/85 790 - 85 055

Levanger

Transportsentralen AlL
Tlf. 076/86 622

SlJ-rdal
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I år har medlemmer av Ogndal IL
vært oftere på døra enn noen
gang tidligere. Trang økonomi
har gjort det nødvendig for de
forskjellige gruppene, som nå
her egne kasser for første gang,
å sette i verk økonomiske til-
tak av ulike slag for å skaffe
til veie driftsmidler.

En titt på regnskaoet viser at
det ikke er småpenger som går
med til å holde et så vidt høgt
aktivitetsnivå som Ogndal IL
har. ~ellom 110 000 kr og 11S
000 kroner har de fire store
- friidrett, handball, ski og
fotball - hatt i inntekt ved
arrangement og ulike tiltak
i 1982. Når gruppene kan vise
til et lite overskudd hver,
er det lett å forestille seg
at det kreves store midler
for 3 få hjula til å gå rundt.

Det er grunn til å berømme
grup~"6dlemm8ne; finansgruooa
og alle andre som har lagt ned
et stort arbeid for å sikre
økonomien, men det er like stor
grunn til å berømme bygdefolket
som tar imot "tiggerne" på en
forståelsesfull måte.

Og det ser ut til bli behov
for m e r "tigging" - og mer
forståelse.
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FORMANNEN
Idrettsåret 1982 er snart omme, og det er nå tid for å summere sammen
litt av det som har hendt.
Gode aktiviteter har det vært både på det administrative og sportslige
planet. Det administrative harhovedsaklig,dreid seg om økonomien,
både når det gjelder å få inn penger til hovedkassen og til gruppe-
kassene. Den nye ordningen med egne kasser i gruppene ser ut til å
fungere bra. Det ser ut til at de fleste gruppene arbeider intenst
med å få, inn oenger til sin egen virksomhet.

Videre er gruppenBs planer samlet, slik at en har oversikt over det
som foregår, både av idrettsarrangement og andre tiltak i gruppene.

Ei sak som har krevd litt tid, er Steinkjer kommunes salg av Ogndal
Idrettslags eiendom til boligformål, uten at laget hadde avgitt om-
rådet oå forhånd. Området det dreier seg om er lagets gamle idretts-
olass nord for Røysing sentrum. Saken er nå på det nærmeste ordnet.

Laget har gått til innkjøp aven ny snø~cooter, som hovedsaklig blir
kjørt og vedlikeholdt aven person.
Grunnet fin dugnadsinnsats i grenda, er den nye lysløypa i vålen så
godt som ferdig. Dermed er forholdene lagt godt til rette for ski-
aktiviteter i Ogndal.

Arbeidet med idrettsanlegget
oOGsatt.

Røysing ligger etter" planen som var

De idrettslige Grestasjonene er svært god i enkelte grupper, og jeg
Yil med dette benytte anledningen til å gratulere de utøvere som har
vist framgang i sin idrettsgren. Spesielt vil jeg gratulere NM-
deltakerne med fin innsats og gode olasseringer, og årets kretsmestre.

Laget har i løpet av året hatt 13 styremøter, tillitsmanns- og halv-
årsmøte. løpet av året har laget vært representert på de enkelte
gruppers særkretsting, på f~rmannskonferanse og på årsmøtet i Idrettens
kontaktutvalg.
Arsmøtet i år blir holdt på Røysing skole den 7. desember.

~ed dette vil jeg takke alle som har gjort
håoer på en fortsatt framgang, både ~å det
soortslige olanet. Lykke til.

en innsats i laget, og
administrative og på det
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SKI GRUPPA
Styret for gruppa 1982 - 83, valgt på tårs møtet:
Birger Reistad (form), Evy Giskås, Brynjar Giskås,
Chr. Hagen, Olav Nordtug, Kari Aasheim og
Harry Rosø(hopp).

?

Sesongen 81 - 82: Sesongen starta med stor
opptimisme, men snømangel m.v. gjorde sitt til at alle
de renn som vart planlagt ikke kunne fullføres'.
Det vart fullført treningsrenn og et liIarusellrenn'~
Klubbmesterskapet måtte avlyses.
På Vålen gjekk vinterens kretsrenn for jenter og
~tter. Monica Farbu tok 3. plassen i sin klasse.

Ogndalsrennet vart avviklet 28. februar~
En del forandringer vart gjort, i et forsøk på å
gjøre rennet mere attraktivt.
Innkomst ved Røysing skole.
Innbydelse til alle lag i skikretsen.
Traseen vart delvis ryddet og merket'.
Nye merkegraderinger.

Første året
Femte året
Tiende året
Femtende året:
Vandrepremier som før.

Trim/fam. klasser kan gå fra Gaulstad eller Giskås
etter ønske.
Merker kan oppnås kun ved start fra Gaulstad, ellers
utdeles diplomer.
Guri Wist vann sin klasse.

Sølvmerke
Sølvmedalje
Gullmedalje
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Sellifjellrennet vart arrangert av Stod.
Jan Olav Finstad tok tiestemannspremien på tida
1,13,58.
Sigrid Forfang, Arne Grønd~l og Dag Lennart Røyseng
tok 1. premien i sine klasser. Eva Giskås tok 2':pr •
Bjarne Aasheim, Steinar Hollås og Gjermund Laxå tok
3: premie. Ole Lustad tok 4. premie.
Olav Nordtug fekk 25 års pokal.
Sigrid Forfang og Brynjar Giskås fekk 15 års pokal.
Dame poka.Len , 3 mannspokalen ,og skj oldet tok Stod':
Stod IL har satt opp et fat til det lag som har
flest deltakere, her tok Ogndal seieren med 106 delt

Skimerket •. Ca 30 st. klarte kravet til skf.ae rke t,
Bronsestatuetten er tildelt Ingvald Eldstad og

Peder Bolås.
Gullplaketten er tildelt Peder Bolås, Even Finstad,

Einar Grøtan og Brynja~ Giskås.
Bronseplaketten er tildelt Aksel Farb~ og

Birger Reistad.

Sesongen 82 - 83: Barmarkstreninga tok til på Valen
i oktober. Treninga ledes av Eva Giskås og Ketil
Reistad. Ca 30 st har vert med fra starten.Innteressen
er stor blant de aktive så vi ser lyst på vinterens
akti vite ter i skisporet'.

24. nov var det hyggekveld for de aktive
løperne fra siste sesong og nye interiserte etter
høstens trening.
Det vart delt ut Statuetter, plaketter og skimerker:
Premier fra vinterens Ogndalsrenn og sellifjellrenn:
Servering: Varmrett, kaffe og brus:
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~sl.7pa på Vålen er f17ttet til ~ traøe i løpet av
året.
~jarne Aasheia har vert. ildsjelen bak dette arbeidet.
Ei t stort arbeide er g.jort og de SOll har vert JIled på
dette fortener en stor takk.

1:i2E.E.
De vanskelige snøforholdene gjorde at det var minimalt
med aktivitet i hoppbakken sesongen 19B2~ Fredheimbakken
ble gjort hoppklar et par ganger, men det ble ikke hoppet
noe vesentlig. Det ble ikke avviklet noen renn sist vinter.

Skigruppa

Skiveteraner med plaketter og statuetter. Under fra v.:
Bjarne Aasheim, Ingvald Elstad, Arne Grøndahl og Peder
Bolås. Over fra v,: Einar Grøtan, Aksel Farbu, Birger
Reistad, Even Finstad, Brynjar Giskås og Sigrid Forfang
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ORIENTERING
Orienteringsgruppa 1982:

Oddleiv Almli (formann), Ole Jakob Røysing, Per Bardal, Håvard Eriksen
og Stein Erik Berntzen.

O-gruppa har heller ikke i år markert seg i særlig stor grad. Gruppa
var fra starten enig om å forsøke å få fram yngre orienteringsløpere
i Ogndal. Derfor har vi lagt opp arbeidsprogrammet med tanke på dette.

Vi måtte derfor ta fatt på kartarbeidet som ei hovedoppgave. Ønsket
var å få fram brukbare kart for nybegynnere - et ved Vålen og et
annet på Kjørås-høgda. Planen var å bli ferdig med kartet ved Vålen
til i slutten av mai måned.
Gruppa hadde da to kvelder med et program for nybegynnere som viste
at det var god interesse, med 25 gutter og jenter i begge kretsene.
Meininga var å starte trening i orientering så snart kartet ved Vålen
var ferdig. utover sommeren viste det seg å bli større og større
motstand fra grunneierne mot kartarbeid og orientering. Dette vanske-
liggjorde arbeidet så mye at ingen kurs ble oppstarta. Kartet ved
Vålen er ferdig tegna men ikke trykt.
Kartarbeidet starta så opp på Kjøråsen. Her har o-gruppa mye mer
arbeid igjen før det er et ferdig synfart og tegna kart. Dette
arbeidet pågår, og en mener at dette kartet skal kunne være ferdig
våren -83. Me~ også her har o-gruppa fått vansker med en del av
grunneierne. Det er svært synd, for her har en et sentralt og meget
godt o-terreng som idretten burde få nytte av. O-gruppa mener likevel
at det kan bli en løsning som vil gi idretten en mulighet.

Orienteringsgruppa

Lagets treningsdrakter og konkurransedrakter for friidrett
fås kjøpt hos Sakshaug Sport - Sørsia. Alle størrelser er
nok ikke å få tak i for øyeblikket, men det er et ganske
bra utvalg. Et julegave-tips, kanskje?

KLUBBDRAK TER
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FRIIDRETT
Friidrettsgruppa 1982
Olav Finstad (formann t.o.m. 20.8), Normann Ryan jr. (formann f.o.m.
21.8), Turid Giskås, Kjell Giskås, Willy Wikan, Ola Finstad, Solveig
Henning, Odd Henning, Ase Mære, Anne Lise 8ruem, John Skjelvåg og
Erling Rakne
på N-T Friidrettskrets' ting i Skatval representerte Ase Mære,
Morten Stokkan og Normann Ryan jr. laget. Normann. Ryan jr. er autori-
sert som kietsstarter f.o.m. 1982.

TRENI NG
Trgninga i vinterhalvåret foregikk i Idrettshallen, Steinkjer Ungd.
skole, Fagerheim skole, Røysing skole og Vålen Samfunnshus. I sommer-
halvåret har treninga foregått på Guldbergaunet, Trenere i 1982 har
vært: Normann Ryan jr. (hovedansvarlig), John Skjelvåg, Ase Mære, Ola
Finstad og Olav Fi~stad.
Siste helga i mars hadde friidrettsgruppa ei treningssamling på
Oppdal.

ARRANGEMENT

Friidrettsgruppa har i 1982 arrangert følgende stevner:
Kretsstevne innendørs, kretsterrengløp med KM for veteraner, Ogndals-
stafetten, KM lange løp, nasjonalt jente- og guttestevne, nasjonalt
stevne for kvinner og menn med landslagsuttaking, stafettstevne,
oftenåsen rundt, klubbmatch mot Namdalseid/8eitstad, klubbkarusell
innendørs, klubbmesterskap innendørs, ett løp i landevegskarusellen
mot Namdalseid og Mosvik, Ognd~lscupen (ni stevner), klubbmesterskap
i friidrett, klubbmesterskap i terrengløp, Røysingstafetten og 15
seriestevner.

KLUBB~ATCHEN OGNDAL - NAMDALSEID/BEITSTAD
Den årlige klubbmetchen mot Grong falt i år ut da grogningene ikke
mente de kunne stille et godt nok lag mot oss. I stedet fikk vi
Na~dalseid og Beitstad til å stille et lag sammen mot oss på Guld-
bergaunet. Til tross for silregn under hele stevnet, ble det en stor
suksess idet det ble jevnere enn noen på forhånd kunne tenke seg.
Etter at 40 øvelser var avviklet og det var fordelt 430 poeng, skilte
det bare to poeng mellom lage - i Namdalseid/Beit~tads favør:
Namdalseid/Be1\etad 216 pts - Ogndal 214 pts.
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KONKURRANSER
Resultater fra en del større stevner:
NORGESMESTERSKAP
NM stafetter, senior, Lillehammer
Laget bestående av Ase Mære, Toril Smestad, Kirsti Vikan og Sissel
Norum løp seg først fram til finalen på 4 x 400 m stafett og ble så
nr. 6 i finalen. på 4 x 800 m ble laget bestående av Toril, Ase,
Randi Henning og Sissel Norum n~ 7 i finalen på ny kretsrekord.
Junior-NM, Stavanger
Toril - nr. 2 i forsøket og nr. 6 i finalen på 800 m
Kirsti - nr. 5 i forsøket på 400 m hekk
Arnhild Vikan - nr. 6 i forsøket på 400 m hekk
B-NM, Byrkjelo
Ase - nr. 4 i finalen på BOD m, utslått i forsøket på 400 m
NM veteraner, Stavanger
Olaf Bjørgen - sølv i tresteg, høyde og stav, bronse i slegge og
lengde, nr. 4 i spyd og nr. 5 i diskos
NM maraton, Hamar
Morten Stokkan - nr. 1B. Tid: 2.31.39

MIDT-NORSK MESTERSKAP
MNM senior, Namsos
Arnhild - gull 400 m hekk, John Skjelvåg - gull 10 000 m, Kirsti -
sølv 400 m hekk, Toril - sølv 800 m, Ase - bronse BOD m,
Arnhild, Kirsti, ~se og Toril - gull 1000 m stafett
MNM veteraner, Trondheim
Ol~f 8 - sølv høyde, spyd, diskos og slegge, bronse kule
Normann Ryan sen. - sølv lengde og høyde
MNM mangekamp, Steinkjer
Ase - sølv sjukamp

TRØNDERSK MESTERSKAP
TM jenter og gutter, 0rlandet
Mona Ryan - gull lengde, Toril - gull BOD m, Håvard Moen - sølv lengde

KRETSMESTERSKAP
KM innendørs jenter og gutter, Skogn
Håvard - gull høyde u.t., sølv lengde u.t., Rolf Mære - gull høyde u.t.,
sølv lengde u.t., Toril - gull høyde u.t., sølv lengde u.t., Kirsti
sølv lengde u.t., Mona - oronse høyde u.t.
KM 25 km landevegsløp
~orten Stokkan - gull
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KM terrengløp, kvinner og menn, Inderøy
Arnhild - gull, Ase - gull, John - gull 3~krn~~Mopt~n • '~ronse 8 km

KM terrengløp, jenter og gutter, Inderøy
Kirsti - gull, Mona - sølv, Frode Lillefjell - sølv, Toril - sølv,
Lars Hatling - sølv, Bjørn K. Høgsnes - bronse
KM friidrett, jenter og gutter, Flora, Stjørdal, Beitstad, Steinkjer
Håvard - gull lengde, sølv 60 m, 60 m hrkk, kule og høyde, Mona -
gull 60 m hekk, sølv lengde, Rolf - gull 100 m og 400 m, bronse kule,
Kirsti - gull 100 m, 800 m og lengde, Frode - sølv 800 m, Monika
Farbu - sølv 60 m, Roger Olsen - sølv kule og høyde, Toril - sølv
800 m, Lars - bronse 1500:.m, Bjørn Kåre - sølv 800 m og 3000 m,
Heidi Skaufel - bronse kule
KM junior, Stjørdal
Arnhild - gull 400 m og 1500 m, bronse 100 m hekk og lengde
KM veteraner, Inderøy
Normann Ryan jr. - gull 100 m, bronse 400 m, Normann Ryan sen. -
gull lengde, Olaf B - sølv slegge, kule, lengde og tresteg
KM 4-kamp, Frosta
Roger - sølv, Håvard - sølv, Mona - bronse, Siv 'Langfjord - bronse
Hoved-KM, Stjørdal
Sissel - sølv 400 m, bronse 800 m, Kirsti - sølv 400 m hekk, bronse
400 m, Toril - sølv 800 m, John - sølv 3000 m hinder, Arnhild - bronse
400 m hekk, Ase, Kirsti, Toril, Sissel - gull 1000 m stafett,
Normann, Svein Mære, Rolf, Stein M. Jensen - bronse 1000 m stafett
KI"lstafetter, Steinkjer
Ase, Toril, Sissel - gull 3 x 800 m, Ase, Toril, Kirsti, Sissel -
gull 4 x 400 m, Ase, Toril, Kirsti, Sissel - sølv 4 x 100 m,
Stein ~., Jan o. Finstad, Morten, John - sølv 4 x 1500 m, Trond
Skevik, Normann, Svein, Rolf - bronse 4 x 100 m
Kl" skogsløp, Mosvik
Eva Giskås - bronse
KM mangekamp, Steinkjer
Ase - gull

STAFETTER
En del av de beste olasseringene i årets stafetterr
~
Slottsstafetten: Nr. 14 av 65 lag. Mona Ryan, Anne Setten, Toril
Smestad, Heidi Skaufel, Kirsti Vikan, Elin Sæheim, Berit Dahl, Cunn
:<ristiansen, Heidi Ciskås, i.Jenche Langfjord, Trine Giskås, r'10nika
,arbu, Siv Langfjord, Nina Sørensen og Ingrid Dahl
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Beitstadstafetten: Seier 15-16 år, 9. pl. 13-14 år
Ogndalsstafetten: Seier 15-15 år, 3. pl. 11-12 år
Leksvikstafetten: Seier
Levangerstafetten: Seier 14-16 år
Namsenstafetten: Nr. 2 14-16 år, nr. 3 11-13 år
Spillumstafetten: Nr. 2 eldste kl., nr. 4 yngste klasse
~
Namsenstafetten: Seier 14-16 ~T, nr. 3 11-13 år
aeitstadstafetten: Seier 11-12 år, nr. 12 13-14 år
Spillumstafetten: Seier yngste kl., nr. 2 eldste klasse
Ogndalsstafetten: Seier 11-12 år, nr. 2 13-14 år, nr. 2 15-16 år
Slottsstafetten: Nr. 43. Håvard Moen, Bjørnar Wikan, Bjørn Kåre
Høgsnes, Rolf Mære, Lars Hatling, Per Ivar Finstad, Roger Olsen,
Per Ivar Henning, Ketil Reistad, KjeliS. Jensen, Frode Lillefjell,
Jon Arne Kjesbu, Jan O. Reistad, Trond Farbu, Vidar Wikan
Kvinner
Namsenstafetten: Seier. Beitstadstafetten: Seie •• Malmstafetten:
Seier. Ogn~alsstafetten: Seier. Levangerstafetten: Seier. Røra-
stafetten: Seier. Steinkjerstafetten: Seier (Toril Smestad, Ase
Mære, Sisse~ Norum, Randi Henning, Kirsti Vikan. OlaUstafetten:
~F. 7. Veteraner: Nr. 2 i Ogndalsstafetten.
Menn
Ogndalsstafetten: Nr. 2. Malmstafetten: Nr. 2. Beitstadstafetten:
Nr. 3. Steinkjerstafetten: Nr. 3. Olavstafetten: Nr. 3 (Stein M.
Jensen, Dag Braseth, John SkjeI våg, Bjørn K. Høgsnes, Ketil Rei-
stad, Jan O.Finstad, Morten Stokkan, Einar Finstad, Normann Ryan
j r ,, Rolf ~r9).
Junior: Nr. 2 i Steinkjerstafetten, Nr. 3 i Qgndalsstafetten,
Nr. 4 i aeitstadstafetten.
Veteraner: Nr. 4 i Ogndalsstafetten

ANDRE KONKURRANSER
Puljestarten, Frol
Kjetil Giskås først i mål, Morten Stokkan nest beste tid, seier
i lagkonkurransen (sjumannslag).
Frøsøterrangen, Sverige
'rode Lillefjell - seier, Heidi Giskås - nr. 4
Karolinerløoet
Jan Olav Finstad - nr. 10 totalt
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Helgådalsmara ton
Hal~maraton;;Morten seier, Kjell Bruheim nr. 2. Kvartmaraton:
John seier
WlallldiHsmsE!s tan
Morten - seier totalt
Sel1i fjelløpet
Jan Olav - seier totalt
Egge-mila
Morten - seier totalt, Frode - nr~ 3 i kl. 12-16 år
Høstjogg
Morten -sl.ier totalt
Wings skogsløp
Kjell nr. 2 i sin klasse
Borgsåsen rundt
Morten nr. 3, Kåre Rones nr. 3 i sin k1.s8e

REPRESENTASJON

Vesta Hygea-lekene, Fana
Toril - gull BOO m. Uoffisiell norsk mester.
Midtnordisk friidrettsmatch, Hudiksvall
Arnhild
Kretskamp jenter og gutter N-T - S-T, Stjørdal
Vidar Wikan, Roger, H~\t!nd, Frode, Bjørnar Wikan, Rolf, MOna, Siv
Fylkesmatch, Trondheim
Sissel, Ase, Toril, Kirsti, Svein og John
Landsidrettsstevnet, Steinkjer
Kirsti og Randi

NORSK MESTER - NORSK REKORD - KRETSREKORD
Toril Smestad er å betrakte som norsk mester på BOD m for 15 år
med sin seier i Vesta Hygea-lekene på Fana Stadion. Frode Lillefjell
har i 19B2 løpt under den norske aldersrekorden på 2000 meter for
klasse 14 år. Tid: 6.00.5. Under stafett-NM i Lillehammer satte
kvartetten Toril Smestad, Ase Mære, Randi Henning og Sissel Norum
kretsrekord for N-T Friidrettskrets på 4 x 800 m. Tid: 9.20.0.

HOVEO~ERIEN I 1983
-; '.'

Ogndal IL er klar for hovedserien i friidrett for kvinner etter at
laget vant 1. divisjon i Midt-Norge i år. I hovedserien er de 20
beste laga i landet.
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P1t Il Pulje CHI de Berg, Heidi Solhaug, Nina Ness, Camilla Krog, Berit
Dahl, Unni Sundfær, Gunhild Gaundal, Unni Kristiansen, Hanne
Johnsent
Lagledere: Turid Solhaug og Kari Dahl
Trener: Fride Langfjord
10 kamper, målforskjell 51 - 105, 2 - O - 8 Nr. 9

~ I PulJe AAashelm, Merete Eriksen, Anita Bilstad, Toril Røyseng,
Kirsti Vikan, Kari Anne Hollås, Monica Ness, Ingrid
Overrein, Kathrin Brandsegg, Liv Elin Bruem, Tone Kjøraas.
Lagleder: Ingebjørg Bilstad
Trener: Erik Sakshaug
9 kamper, målforskjell 127 - 117, 6 - O - 3 Nr. 3
P15 Il Pulje B
Monica Hagen, Toril Skei, Tove Veie, Kirsten Nyborg, Eva
Heggstad, Sissel Finstad, Trine Garnes, Inger Engan, Tone
Farbu.
Lagleder: Randi Hagen
Trener: Jørn Myrvold
10 kamper, målforskjell 101 - 137, 3 - O - 7 Kr. 9
~ Pul,je A

Elisabeth Kjøraas, Berit Bilstad, Gry Hammer, Turid
Nordtug, Eva Viken, Solbjørg Grøtan, Mette Kinderås Kari
Trøan, Merete Nøss, Karin Køhl, Hilde iaanem, Siri Skotvold,
Kari Bruem, Bjørg Ringseth, Tove Sakariassen, Hilde Wibe.
Lagleder: Solfrid Bruem
Trener: Kai Sivertsen
6 k~per, målforskjell 53 - 121, O - O - 6 Nr. 7
Damer
RrIStin Volden, Turid Røysing, Torill Storstad, Tove Mette
Langfjord, Nelly Langfjord, Solftid Bruem, Eli Djuvsland,
Sissel Skjevik, Arnhild Opd~, Karin Skei, Anne Torgersen,
Astrid Hynne.
Lagleder: Vigdis Langås
Trener: Hallgeir Wist
9 kamper, målforskjell 151 - 206, 4 - 1 - 4 Nr.3

Representasjon
Kretsting i Steinkjer 9. mai.
Steinkjer var i år verter, og Åse Kleveland, Eli Kjøraas
og Vigdis Langås representerte Ogndal IL.
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Arrangement
Vi har hatt ansvaret for 7 krets~gement i Steinkjerhallen.
Ogndalscupen ble arrangert 24. og 25. aril i år.
Det ble påmeldt 17 lag, Vi hadde med 3 lag selv.
Ett av dem spilte kvartfinale og fortsatte s~ til semifinale,
men måtte trekke det korteste strå og tapte mot
Nessegutten. Finale mellom Frosta I og Nessegutten, Frosta I
vant.
Ogndaliaden 30.oktober 1982.
Dette arrangementet gikk også &år i Steinkjerhallen. Vi fikk
låne 2 timer av SI&FK slik at vi fikk 5 timer sammenhengende
handballspill. Hallen var fullsatt ay spillere og publikum.
Diplomer til alle deltakere.
Turneringer
Også i år deltok vi i turnering i Åndalsnes 5. og 6. juni.
Vi dro fra Ogndal 4.juni med to fullsatte busser.
Det ble en kjempefin tur og fine spilleresultater.
P10 ble utslått i semifinalen, P12 I kom helt til finalen,
men måtte melde pass mot Skjetne. P14 I kom til kvartfinalen.
Vi kom heim med en sliten, men glad gjeng natt til
mandag 7. juni.
Vi deltok også med to lag iVerdalscupen 4. og 5. september,
der P14 kom til semifinalen, men tapte da mot Sparbu.

Kurs
Siste helga på oktober gjennomførte 7 jenter fra Ogndal
dommerkurs på Steinkjer Ungdomsskole, og de har allerede
begynt å dømme kretskamper, og vi ønsker dem lykke til
og håper at de fortsetter.
Idrettsleir i Gro~g 9. - 14.august.
Tone Kjøraas og Mette Kinderås var våre representanter.
De hadde bra utbytte av leiren, og begge er benyttet
til trenere.
Treningstimer
Vi har fått tildelt 5 timer i hallen. 2 timer på onsdag
og 3 timer torsdag.
I tillegg har vi 2 timer på Fagerheim pr. uke.

KM 1982/83
Det er påmeldt 8 lag til kretsserien i år. Det er 1 lag P10,
2 lag P12, 2 lag 814, 1 lag P16, 1 lag P18 og 1 damelag.
P12, P14 og P16 spiller dobbel serie her, men P10, P18 og
damelaget spiller mot lag fra Steinkjer, Levanger og
Stjørdalsdistriktet.
Rekrutteringen ser også i år til å være bra.
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P10
RIIde Lein, Anne Grete Bolås, Birthe Elvestad, Gunn Rosø,
Karin Ness, Lise Langfjord, Hege Hollås, Anne Dahl, Ann-Kristin
Solem, Solfrid Wibe, Merete Karlson, Carlotte Flesvik,
Ellen Krog.
Lagledere: Asbjørg Bolås og Inger Langfjord
Trener: Kari Trøan
Tabell pr. 28.10 82. 3 kamper, målforskje~l 41-18, 2-0-1 Nr.2
P12 I
Tone Jørum, Bente Kjøraas, Mona Ryan, Åse Farbu, Anita Veie,
Eva Braseth, Mette Vang, Lillian SOlhhug, Sonja Farbu,
Elin Sæheim.
Lagleder: Eli Kjøraas
Trener: Ann Elisabeth Kjøraas
Tabell pr. 28.10 82. 5 kamper, målforskjell 116-17, 5-0-0 Nr.1
P12 Il
Berit Solheim, Rita Hellem, Elisabeth Hallås, Mette
Slettedal, Merete Rosø, Bente Sundfær, Mari Anne Brandsegg,
Mona Lorvik, Hege J~gersen, Siv Lindsetmo, Bjørg Sæheim,
Ingrid Dahl, Hege Elnan, Jeanette Jessen, Nina Sørlie.
Lagledere: Turid Rosø og Solveig Haugset
Trener: Solbjørg Gtøtan
Tabell pr. 28.10 82. 5 kamper, målforskjell 22-63, 2-0-3 Nr.8
P14 I
~erit Lein, Maren Finstad, Anne Setten, Ann-Kristin
Kleveland, Siv Langfjord, Solfrid Kvam, Kristin Bøe, Brit
Wibe, Solveig Lange, Ellen Strøm.
Lagledere: Åse Kleveland og Vigdis Setten
Trener: Wenche Langfjord
Tabell pr.'28.10 82. 7 k~per, målforskjell 112-56, 5-0-2 Nr.4
P14 Il
GUnn Kristianse~, ijeidi Solha~g, Hilde Berg, N~na Ness,
Camilla Krog, Berit Dahl, Gunhild Gaundal, Hanne Johnsen,
Unni Sundfær.
Lagleder: lI.'imtdSolhaug
Trener: Fride Langfjord
Tabell pr. 28.10 82. 6 kamper, målforskjell 20-106, 0-0-6 Nr.11

P16
AnIta Bilstad, Toril Skei, Toril Røysen~ Kirsti Vikan,
Kari Anne HOllås, Monica Ness, Tone Kjøraas, Ingrid OVerrein,
Kathrin Brandsegg, Tove Veie, Kirsten Nyborg, Eva Hegstag,
Tone Farbu, Inger Engan, Siv Bustadmo, Bodil Skjevik.
Lagleder: Ingebjørg Bilstad
ærener: Stig Fuglesang
Tabell pr. 28.10 82. 4 kamper, målforskjell 92-32 3-0-1 Nr.2



P18Ann Elisabeth Kjøraas, Berit Bilstad, Gry Hammer, Eva Viken,
Solbjørg Grøtan, Merete Nøss, Siri Skotvold, Kari Bruem,
Bjørg Ringseth, Tove Sakariassen, Hilde Wibe, Hilde Rannem,
Turid Nordtug.
Lagleder: Solfrid Bruem
Trener: Hallgeir Wist
Tabell pr. 28.10 82. 4 kamper, målforskjell 60-89 0-0-4 Nr.8
DamerTUrIU Røysing, Torill Storstad, Tove Mette Langfjord,
Nelly Langfjord, Solfrid Bruem, Eli Djuvsland, Marit
von Heimburg, Eli Fornes, Mona Gjermstad, Tone Lundsaunet,
Ann Karin Bilstad.
Lagleder: R~th Sæheim
Trener: Hallgeir Wist
Tabell pr. 28.10 82. 5 kamper, målforskjell 84-76 2-0-3 Nr.5

Tilslutt vil jeg takke alle spillere,tr.enere, laglede~e,
gruppemedlemmer og foreldre som har hjulpet til med
arrangement og skyss i 1982. Det har aldri vært nei når
vi har spurt om noe.
Handballgruppa kan se tilbake på en f~n sesong.
Tusen takk for året 1982.

P11-laget som ble nr. to i Åndals-
nes. Foran fra v.: Sonja Farbu,
Anita Veie, Tone Jørum, Mona Ryan,
Eva Braseth. Bak fra v.: Ann Elisa-
beth Kjøraas, Mette Vang, Lillian
Solhaug, Bente Kjøraas, Åse Farbu
og Elin Sæheim

Handballgruppa

P9-laget som ble nr. tre i Åndals-
nes. Foran fra v.: Karin Ness, Sol-
fræd Wibe, Anne Grete Bolås, Ellen
Krog. Bak fra v.: Hilde Lein, Ann
Iren Lindsetmo, Lise Langfjord,
Kari Trøan, Birthe Elvestad, Hege
Hollås og Gunn Rosø
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F()TBJlL L •e
Fotballgruppa 1982:
Jan Arne Engan (formann), Jan Arild Elstad (senioroppmann)
Sigbjørn Elstad (kasserer), Kåre Jensen (smågutte) Svein
Vangstad (lilleputt), Kåre Kvernmo, Morten TØnne, Asbjørn
Aasheim.

Seniorlaget:

Årets sesong har vært en skuffelse resultatsmessig for laget,
med nedrykking til 7 divisjon neste sesong.
Treningene startet med frivillige treninger i lØ hallen hver
sØndag.
Fra 2. januar startet treninga for fullt med 3 treninger i uka.
Vi leide bane i Stod 1 kveld i uka, videre 1 dag på Vålen og en
dag i lØ hallen. Trener i år har vært Roald Myhr.
Utover våren spilte vi en del treningskamper på is/snØ. Fra
månedsskifte mars/april tok vi i bruk den nye banen på RØysing
som er meget bra om våren.
FØr sesongen spilte vi 7 treningskamper og under sesongen 3 tre-
ningskamper.
Årets serie ble som sagt ingen suksess i og med at vi ble sist
i avd. B med 9 poeng, 34 skoret mål og 52 i mot 055. Det ble i
år benyttet i alt 20 spillere på laget.
Det er spilt hjemmekamper både på Vålen og Krogbanen, og det
har i forbindelse med disse vært salg av brus og kaffe for å
skaffe egne midler.
Vi hadde også et kakelotteri til morsdagen og det ga bra resul-
tat. Vi har så smått begynt å tenke på neste sesong og den vik-
tigste oppgave blir å finne ny trener etter Roald Myhr som gir
seg.
på fotballfesten vi hadde ble Bjørn Arne Langfjord~året til
"årets spiller".

Miniputt:
Da Nord-Trøndelag Fotballkrets vedtok nye regler for 82'sesongen
ble det til at Ogndal meldte på lag. De nye reglene går i kort-
het ut på at miniputt spiller på mindre baner (! fotballbane) og
med mindre mål (2x5 m) .
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Laga stiller med 8 spillere og det er i kampene lov til å
skifte ubegrenset antall spillere. Regl~ne ellers er som
vanlig med unntak av offsideregelen som slØyfes.
Miniputt har spilt i serie med: Sandvollan, SI&FK, Sparbu,
Beitstad, Henning og Egge. Laget ble sist i avdelinga, men
med knepne tap mot de antatt bedre laga. Laget har brukt
15 spillere.
Vil takke spillere for innsatsen og en takk til de forel-
dre som har vært svært så velvillige når det gjelder skyss
både til trening og kamper.

Lilleputt:

Arets lilleputt gjorde en ganske bra figur. på-våren ble det
11 poeng og på hØsten 8 poeng. Spillestallen har vært meget
tynn med kun 12 spillere. Alle har da selvsagt fått prØvd seg
i kamper. Motstandere i divisjonen har vært: Byafossen, Hen-
ning, Sandvollan, Sparbu 2, Steinkjer 3, Namdalseid, Steins-
dalen, Follafoss, Egge 2.

Ogndaliaden:

Ogndaliaden ble i år p.g.a. vansker med å skaffe mØtende lag
spilt med blanda lag ovenfor og utenfor StØa. Det gjelder så-
vel miniputt og lilleputt som seniorer. Det litt sure været
gjorde sitt til at publikumsoppslutningen ble minimal.

Vil til slutt takke alle spillere og ledere for den innsatsen
som er gjort i 82 sesongen og håper det gode miljøet og sam-
holdet også vil holde samme mål i sesongen 83.

Fotballgruppa

"Arets spiller" ~A A-laget i fotball - Bjørn Arne Langfjord
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lrrinn
Trimgruppa 19B2:
Ragnhild Lyng Røysing (formann), Jorid Finstad, Even Finstad, Hilde
Alstad Overrein, Anders Flaten, Osvald Austli, Olav Brandtzæg,
Dagrun Gravås, Jorunn Wikan og IVar Norum.

Det er holdt fem gruppemøter.

Trimkassene
Noen trimkasser ble godt besøkt også i år, og de ivrigste trimmere
var Mary Benum og Peder Bolås.

Skitreff
Søndag-den 28. mars skulle den årvisse skituren til Fiskløysa gå av
stabelen. I år skulle vi arrangere turen sammen med Øvre Ogndal
Skytterlag, da datoen for turen falt sammen med Skiskytingens Dag.
Snøen forsvant, og da Fiskløysa var i vårløysing, var det ikke annet
å gjøre enn å avlyse turen.

Sykkel trim
For å prøve noe nytt, arrangerte vi sykkeltrim den 29. august. Det
var start på tre steder i bygda: Vålen, Røysing og Fagerheim.
Men med bare en deltager, ble heller ikke dette arrangementet noen
stor suksess.

Tur til Schiefloe-furua
For å markere 200-årsjubileet for Schiefloes tur fra Makk til Sem.
ble det arrangert fjelltur inn til furua der han risset inn initi-
alene og årstallet. Turen trimgruppa sto for gikk søndag 5. september~
Noe stort oppmøte ble det heller ikke her, men vi får skylde på været.
Likevel tror vi at deltagerne hadde en trivelig tur. Ved framkomsten
holdt Bjarne Fossum ei orientering og trimgruppa spanderte kaffe.

Dametrim
Dametrimmen på Røysing skqle er i gang, og det trimmes hver tirsdag
kveld.

Of ten åsen Rundt
Som en avrunding på trimgruppas arrangement. hadde vi også i år an-
svaret for de trimmere som deltok i Oftenåsen Rundt. Sammenlignet
med fjoråret var det heller dårlig deltagelse. Sirka 30 trimmere
møtte opp og fullførte mafsjen. Trimgruppa
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Ogndaliaden
Også i år ble friidrettsgruppas innslag i Ogndaliaden - Røysing-
stafetten - en stor suksess. I alt 42 lag fra skolekretsene og
grendene i bygda deltok - til sammen over 200 personer.

En noe sterk vind får ta en del av skylda for at det i år ikke ble
satt noen lØyperekorder. Dessuten var etappene for seks av klassene
gjort om i forhold til tidligere.

Fagerheim vant seks klasser, Vålen tre, Røysing to og "Stodbyggene"
en klasse.
Her er resultata:

JENTER 1.-3. KLASSE
1. Fagerheim I

Anne Dahl, Siri
Anne Dahl

2. Fagerheim Il
Mona Skaufel, Gunn Bratberg, Monica Grøtan, Eirin Benum,
Mona Skaufel

3. RØysing 5.09,6
Ingunn Nordhøy, May L. RØyseng, Gunnhild Solheim, Birgitte
Tønne, Gunn RosØ

4.45,2
M. Sivertsen, Anne B. Moen, Anne S. Hegstad,

4.58,2

GUTTER 1.-3. KLASSE
1. Fagerheim Il 4.13,6

Roar Jørgensen, Odd M. Aas, Svein Brandsegg, Tore Rein,
Tore J. Rye

2. Fagerheim I 4.13,6
Svenn Kr. Forfang, Morten Hollås, Terje P. Jenssen, Håvard
Hammer, Per A. Skjei

3. Røysing 4.42,1
Tor A. Brandsegg, Svein E. Norum, Jens P. Finstad, Lars O.
Tønne, Tor M. Normann

JENTER 4.-5. KLASSE
1. Røysing I 5.05,0

Ann E. Haugseth, Kristin Normann, Elin Sæheim, Merete RosØ,
Mari A! Brandtsegg
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2. Vålen

Monika Flatås, Nina Loeng, Ellen Giskås, Mona Aasheim,
Monika Farbu

3. Fagerheim I
Ellen Krog, Birthe Elvestad, Solfrid Wibe, Karin Ness,
Lise Langfjord

4. Fagerheim Il
Ase Farbu, Hege Elnan, Ingrid Dahl, Hilde Olsen, Astrid
Hellan

5. RØysing Il
Laila RØyseng, Hege Holås, Anne G. Bolås, Ann K. Solem,
BjØrg Sæheim

GUTTER 4.-5. KLASSE
1. Vålen I

5.05,.9

5.07,1

5.21,9

5.54,4

5.02,4
Øystein Ruud, Kjell GuIdahl, Vidar Wikan, Rune Vangstad,
Lars Vangstad

2. Vålen Il 5.30;9
Jan E. Skjelstad, Trond O. Skavern, Tor J. Dahl, Svein T.
Skavern, Rune Fossum

JENTER 6.-7. KLASSE
4.44,2

Ann K. Kleveland, Berit Dahl, Bente Kjøraas,
1. Fagerheim I

Bjørg Helland,
Lise Rye

2. Røysing
Eva Braseth, Gunn Dybvad, Mona Ryan, Lillian Solhaug,
Eva Braseth

3. Fagerheim Il 5.09,1
Mona Lorvik, Mette Slettedal, Wenche Knutsen, Eirin Larsen,
Eva Aune

GUTTER 6.-7. KLASSE
1. Vålen

4.49,3

4.31,6
BjØrn T. Farbu, BjØrnar Almli, Rolf Dahl, Olav Elvereng,
Jon A. Kjesbu

2. RØysing 4.57,1
Lasse Langfjord, Arve Kvam, Ketil Solem, Morten Overrein,
Anton Finstad

JENTER 14-16 AR
1. Fagerheim

Kirsti Vikan, Tone Farb~, Toril Smestad, ~arit Melhus,
Siv Langfjord

4.22,7
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2. Røysing 4.52,9

Anne Setten, Tove Veie, Monica Hagen, Toril Skei, Ingrid
Overrein

3. Vålen 4.56,8
Elsa Almli, Bente Giskås, Trine Giskås, Hilde Fossum,
Janne Hammer

GUTTER 14-16 AR
1. Stodbyggene 3.52, °

Rolf Mære, Ståle Strandvik, Lars Hatling, Jan Susegg,
Frode Lillefj ell

2. RØysing 4.06,6
Jan O. Reistad, Harald Farbu, Ketil Reistad, Anton Finstad,
Morten Ryan

3. Vålen 4.15,7
Kai R. Aas, Morten Giskås, Bjørnar Wikan, Kjetil Giskås,
Leif Kjesbu

KVINNER UNDER 30 AR
1. Fagerheim 3.32,2

Heidi Skaufel, Hilde Wibe, Kristin Wist, Wenche Langfjord,
Kirsti Vikan

2. Røysing 3.38,5
Randi Henning, Turid RØysing, Nelly Langfjord, Torill
Storstad, Randi Henning

3. Gosen 3.40,7
Ase Mære, Siri Skjerve, Guri Wist, Vigdis Bolås, Vigdis
M. Bolås

4. Vålen 3.41,3
Jorunn Grande, Vigdis Langås, Margaret Langås, Heidi
Giskås, Eva Giskås

5. Sørgrenda 3.52,4
Marthe L. Bruem, Karin KØhl, Liv E. Bruem, Solfrid Bruem,
Kari Bruem

KVINNER OVER 30 AR
1. Fagerheim Il

Inger Skaufel, Tora Moen, Rita Salthammer, Mary Benum,
Inger Skaufel

2. Vålen
Kari Aasheim, Turid Myhr, Elin Aulie, Mildrid Fossum,
T~rid Giskås

4.08,3

4.16,0
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3. Fagerheim I
Gunn Olsen,
Gunn Olsen

4. Råde/Gosen/Støa 4.28,0
Randi Hagen, Jordi Finstad, Hanne Eriksen, Halldis Overrein,
Ruth Sæheim

5. RØysing 4.31,4
Turid Solhaug, Kitty RØyseng, Dagrun Gravås, Solveig
Henning, Turid Solhaug

6. Skei/SØrgrenda/Brandsegga 4.42,7

4.20;1
Astrid Farbu, Kjellaug Rygg, HjØrdis Storstad,

MENN UNDER 35 AR
1. Vålen

Tor Skogseth, Widar Jenssen, Geir M. Elstad, SigbjØrn
Elstad, Hugo Jenssen

2. Gosen
Ola Nordtug, Einar Finstad, Jan O. Finstad, Lars Hatling,
Martin Finstad

3. Fagerheim 5.53,5
Jan OppebØen, Morten Stokkan, John Skjelvåg, Bjørn K.
HØgsnes, Erling Rokne

4. RØysing 5.54,3
Normann Ryan jr., Arnulf Aas, Stein M. Jensen, Dag L.
RØyseng, Kjell S. Jensen

5. StØa/Brandsegga 6.l8,0
Ole A. Brandsegg, Morten TØnne, Trond Skevik, Ketil Reistad,
O. Finstad

5.51,0

5.51,5

MENN OVER 35 AR
1. RØysing 6.52,0

Normann Ryan sen., Odd Henning, Normann Ryan jr., Gunnar
Solhaug, Peder Bolås

2. Fagerheim 7.07,6
Einar Grøtan, Aksel Farbu, Kåre Rones, Erling Rokne, Arne
GrØndahl



HANDBALL-TURNERINGA
I DGNDALIADEN
Fjorten lag fra Vålen,
Røysi~g og Fagerheim
deltok i handball-
turneringa i Dgndaliaden.

Her er resultata:
P 12
Fagerheim Il - Røysing
Fagerheim I - Røysing
Fagerheim Il - Røysing
Fagerheim - Røysing
Fagerheim - Fagerheim
Røysing I - Røysing Il
p 14

Røysing - Fagerheim
~
Røysing - Fagerheim
p 1B/damer
Fagerheim Il - Røysing
Fagerheim I - Røysing
Fagerheim Il - Fagerheim
"Kjerringlag"
Vålen - Røysing
Vålen - Fagerheim
Fagerheim - Røysing

il 1-8
I 4-7
I 2-16
Il 3-8

Il 11-3
B-2

12-10

13-6
4-6

I 11-8

1-7
2-3
4-6
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4-8 FAGERHEI~ vant mest i Røysing-stafetten.
Over er Fagerheim I i teten ved Hjørdis
storstad som har fått oinnen av Kjellaug
~ygg, mens ~ary Benum på Fagerheim Il
ses til venstre •

Under er Fagerheim Il i ledelsen i den
yngste gutteklassen. Odd M. Aas (t.h.)
har sendt Svein Brandsegg av gårde, mens
Terje P. Jenssen (t.v.) på Fagerheim
får pinnen av Morten Hollås



Klubbrekorder i friidrett i Ogndal IL pr. 1.12.82:

KVINNER
60 m
100 m
200 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m

Mildrid Ryan
Kirsti Vikan
Toril Smestad

8,1
13.O

26,5
58,2
1. 40, O

2.13,6
2.56,1
4.48,6
5.35,1
10.36,6
12,7
16,4
31,8
63,7
5,13
1,58
9,20
26,72
33,42
2,46
1,30
1528 P
2909 P
3601 o

Nelly Langfjord
Toril Smestad

Randi Henning
Sissel Norum1 eng.mil

3000 m
80 m hekk
100 m hekk
200 m hekk
400 m hekk
Lengde
HØyde Hanne LØe
Kule Randi Fossum
Diskos Vigdis Langås
Spyd Randi Fossum
Lengde u.t. Kirsti Vikan
HØyde u.t. Toril Smestad
3-kamp Vigdis Langås
5-kamp Arnhild Vikan
7-kam~ ~se ~~re
4 x 100 m stafett

Nelly Langfjord
Arnhild Vikan

Toril Smestad
Arnhild Vikan

(Ase Mære, Toril Smestad, Kirsti
Vikan, Sissel Norum)

4 x 200 m stafett
(Nelly, Randi, Heidi S,.Arnhild)
4 x 400 m stafett
(Ase, Toril, Kirsti, Sissel~
3 x 800 m stafett
(Ase, Toril, Sissel) 7.05,5
4 x 800 m stafett
(Toril, Ase, Randi Henning, Sissel) 9.20,0
1000 m stafett
(Hilde Wibe, Wenche Langfjord,
Kirsti V., Toril Sm.) 2.24,4

53.0

1.52,8

3.56,3

Bergen
Steinkjer

Stod
Steinkjer
Beitstad
Steinkjer

Beitstad
Steinkjer

Beitstad
Levanger
Steinkjer
Skogn
Steinkjer
Beitstad
Steinkjer

Steinkjer

Lillehammer

Steinkjer

Lillehammer

Steinkjer

63
82
81
81
77
82
82
80
82
77
77
77
81
79
77
80
79
76
80
81
82
73
77
82

82

79

82

82

82

82
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MENN
100 m Ole J. Røysing 11,2
200 m Svein Mære 23,2
400 m Ole J. Røysing 52,0
800 m Einar Finstad 1.57,3
1000 m Stein M.Jensen 2.37,6
1500 m Jan O. Finstad 3.56,6
1 eng. mil Einar Finstad 4.25,4
3000 m Jan O. Finstad 8.32,6
5000 m ------"------- 14.43,0
10 000 m "------- 30.25,8
110 m hekk Ole J. Røysing 18,5
400 m hekk "------- 59,3
3000 m hinder Jan O. Finstad 9.07,2
Lengde Normann Ryan jr. 6,44
Tresteg -------"------- 12,47
Høyde Ole J. Røysing 1,72
Stav' ------"------- 3,20
Kule Øystein Gaundal 12,47
Diskos Audun Bjerkan 36,50
Spyd Hallvard Brandsegg 51,68
Slegge Bjørn Bolås 33,10
Lengde u.t. Jan Oppebøen 3,06
Høyde u.t. -----"------ 1,50
5-kamp Ole J. Røysing 2785 p
10-kamp ------- 5145 p
4 x 100 m stafett 46,5
(Trond Skevik, Normann Ryan jr., Svein Mære,
4 x 200 m stafett 1.38,7
(Jan, Normann, Widar Jenssen, Ole J.)
4 x 400 m stafett 3.33,1
(Knut G., Atle Fjerstad, Normann, Ole J.)
(Ole J., Normann, Einar, Atle) 3.33,1
4 x 1500 m stafett 16.34,3
(John, Jan D., Morten Stokkan, Einar)
1000 m stafett 2.05,6
(Trond Aasheim, Normann, Ole J., Einar)

Stei.nkjer
____ n _

Bislett
Steinkjer
----"--------"----
----"----
Beitstad
----"---
Hudiksvall
Stjørdal
Beitstad
Jakobstad
Stjørdal
Steinkjer____ " _
____ " -
Snåsa
__ u __

Steinkjer
n

Åsen
--"--
Stjørdal
Beitstad
Steinkjer

Rolf Mære)
Beitstad

____ " _

____ It _

Steinkjer

Lerkendal

72
81
72
80
82
78
78
76
75
76
74
74
78
72
65
73
73
48
39
78
72
76
76
74
73
82

76

74

75
78

75
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•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

I TI pA TOPP I
• JE TC:~ •• •• Toril Smestad (15) 3JJ 11 a3, O 11::1CJ ooeng •

: Kirsti Jikan (16) 40J m hekk 64,1 1066 :

• ona ~van (12) Høyde 1,45 1824 •

: Siv Langfjord (14) Lengde 5,08 932 :

• 30lfridJibe (11) 60 ,';1 9,1 890 •

: Heidi Siskås (17) 300J en 11.11,S 882 :

• onika 'arbu (11) 60 m ;,2 868 •

: 0erit Jahl (13) 60 en 8,8 868 :

• Elin ]",heim (11) l+z y d e 1,15 84S •

• Ell9n ~isk/\s (11) ~,u18 5,42 842 •• •• •
• ~UTT~ -, •• •
• Frode Lillafjell (161 nO] m 6.00,5 1158 o o e n q •• •• ;olf '"re (100) 4JJ fl", hekk 62,6 1022 •

• c;?ward ro an (12) 'ioyd 35,60 1009 •• •• 'ooer Olsen (11) Spyd 2S,14 978 •

• 'i da r ,; i k a n ( 11 ) 6 O er S 9 g 2 5 •· ' , , .
• 'an elav ~eistad (14) 10JO m 3.01,8 902 •

• Lars Ha t Li n n (15) 1500 "l 4.36,0 '380 •• •• Sjørnar Jikan (14) 20U m 27,2 867 •

• Sjvrn ~:\r'3 'i~gsnes (13) 5000 C1 16.27,4 865 •

: orten 'yan (15) Høyde 1,55 850 :

• •• •• ~',l]r~c!Ef; •

: Toril Smestad 800 m 2.13,6 874 poeng :

• Sissel r.o r urn 800 m 2.15,3 851 •

• se ",'Bre SOO In 2.16,1 340 •• •• ~ irsti !Jikan 4C10 m hekk 64,1 833 •

: landi Henning 800 m 2.18,5 809 :

• Arnhild,/ikan ,,~JO m hekk 67,6 742 •

• Heidi ['iskås 300 m 2.29,4 679 •• •• Siv Langfjord H~yde 1,45 670 •

• ,'ona ,'yan +e y d e 1.45 670 •• •• Torill Storstad Spyd 28,84 598 •• ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
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• •
• MENN :
: John Skjelvåg 3000 m hinder 9.20,7 860 poeng :
• r'lorten Stokkan 10 000 m 31.59,3 817 •
• Stein ~lorten Jensen 800 m 1.58,0 783" •• •• Dag.Braseth BOD m 2.00,0 748 •

•
: Jan ei. Finstad 5000 m 15.45,7 743 !

Svein Mære 100m 11,3 733 ;
: Bjørn Kåre Høgahes 5000 m 16.27,4 664" :

• Rolf ~lære 400 m hekk 62,6 633 •
• Frode Lillefjell 1500 m 4.25,9 617" •• •• lJidar Jenssen Lengde 5,95 593".• •• •• ~lENN VETEilANER •• •• Normann Ryan sen. Over 70 Høyde 1,20 1000 poeng •
• Olaf Bjørgen 55-59 Tresteg 9,63 899" •• •• Kjell Bruem 40-44 5000 m 17.07,0 857 •
• Normann Ryan jr. 35-39 400 m 55,9 764 •

• , 5 O 6 ".• Trond Ske vi k 3 -39 4 O m 5 ,8 728 •
• Willy Wikan 40-44 100 m 12,8 720" •
: Kåre Rones 35-39 3000 m 10.03,4 706" :

• Arnfinn Sørhøy 45-49 Lengde 4,84 682 •
: Erling Rokne 35-39 3000 m 10.12,5 670" :

• Gunnar Solhaug 35-39 1500 m 4.45,2 654" •

,••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••1

RØYSING-ANLEGGET

Etter at arbeidet med det nye idrettsanlegget ved Røysing skole
tok til i 1979, kan en nå ved utgangen av 1982 gi følgende
situasjons-rapport:
Grusbanen er ferdig, når en ser bort fra løpebanen, og tatt i bruk.
Den er bygd uten tilskudd av tippemidler.
Gressbanen er planert, grøftet og det er påkjørt dreneringslag som
er planert utover. Det gjenstår nå finprofilering før den kan såes
i våren 1983. En håper at banen kan bli tatt i bruk våren 1984.
Skråningene er stort sett ferdig og det er isådd grasfrø. Gjerde
og påler er innkjøpt. Det samme gjelder målbur til gressbanen.
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Lover for Dgndal IL - stiftet 1921
!"ORMAL
U
Lagets formål er ved samarbeid og ~ameratskap å fremme idrett og fri-
luftsliv i sunne former.

U
Laget er tilsluttet Norges Idrettsforbund gjennom Nord-Trøndelag
Idrettskrets og de særforbund som lagets årsmøte gjør vedtak om å
slutte seg til.
Laget har sete i Steinkjer kommune og er medlem av idrettens kontakt-
utvalg i kommunen.

~1EDLErlMER
U
Enhver som innordner seg lagets
lover, kan tas opp som medlem.
år, bopel/adresse og om søkeren
sluttet Norges Idrettsforbund.
medlemsprotokollen.
Et medlem kan ikke opptas hvis forpliktelser til et annet lag ikke er
oppfylt. (Jfr. Norges Idrettsforbunds lov' § 39.)
Ethvert medlem skal overholde Norges Idrettsforbunds og dets organisa-
sjoners, samt lagets lover og bestemmelser.
For å ha stemmerett må et medlem ha fylt 15 år (i kalenderåret), vært
tilsluttet laget i minst en måned og ha sitt forhold til laget i orden.

og overordnede idrettsmyndigheters
Ved innmelding oppgis fødselsdato og
tidligere har vært medlem av lag til-
Opptaking av medlemmer føres inn i

KONTINGENT
~
Medlemskontingenten betales forskuddsvis og størrelsen fastsettes hvert
år av årsmØtet. Det skal påses at kontingenten til enhver tid står i
stabilt forhold til kroneverdi~n. Medlemmer under 17 år betaler en
lavere kontingent. ArsmØtet kan gjøre vedtak om at det kreves inn
spesiell kontingent for aktive og passive medlemmer samt familiekon-
tingent.
f,ledlemmerunder den fastsatte stemmeretts- og valgbarhetsalder har
adgang til alle lagets møter, hvis ikke styret av særskilte hensyn
bestemmer noe annet.
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Medlemmer som skylder kontingent for mer enn ett år, mister sine
rettigheter og kan av styret strykes som medlemmer. Strykes et med-
lem, kan det ikke opptas igjen før kontingent og andre forpliktelser
er ordnet.
Styret har anledning til å sette ned eller frafalle kontingent hvis
spesielle omstendigheter tilsier det, f.eks. ved sykdom, arbeidsløs-
het og militærtjeneste.

ARSMØTE
U
Arsmøtet holdes hvert år i november/desember måned og kalles inn med
minst tre ukers varsel.
ArsmØtet behandler:

1) Arsmeldinger.
2) Regnskap i revidert stand.
3) Neste års budsjett.
4) Fastsette kontingent.
5) Forslag som er kommet inn minst ei uke før årsmøtet.
6) a) Valg av formann, nestformann, kasserer, sekretær og ett styre-

medlem. Valg av to vararepresentanter til styret.

b) Valg av formenn og medlemmer for lagets forskjellige grupper,
med unntak av handball- og skigruppene, som velges på halv-
årsmøtet.

e) Valg av to revisorer med to vararepresentanter.

d) Valg av råd og utvalg som styret for øvrig til enhver tid
bestemmer.

e) Valg av representanter til ting i de organisasjoner som laget
er tilsluttet, overensstemmende med disse organisasjonenes
bestemmelser.

f) Valg av to representanter til årsmøtet i Idrettens kontakt-
utvalg.

g) Valg av utdanningskontakt.

h) Valg av anleggskontakt.

Valgbare er alle stemmeberettigede medlemmer.
Alle valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag.
Blanke stemmesedler teller ikke og reknes ikke som avgitt.
Når et valg foregår enkeltvis og en kandidat ikke oppnår flertall,
d.v.s. minst en-stemme mer enn halvparten av de avgitte stemmer,
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foretas bundet omvalg mellom de to kandidatene som har oppnådd flest
stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved lodd-
trekking. Når flere skal velges ved ei avstemming, må alle, for å
anses valgt, ha mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Hvis ikke
tilstrekkelig antall kandidater har oppnådd dette i fØrste omgang,
anses de valgt som har fått mer enn halvparten av stemmene. Det fore-
tas så bundet omvalg mellom de øvrige kandidater, og etter denne av-
stemming anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved om-
valg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekking.

7) ArsmØtet gjør vedtak om å opprette eller legge ned grupper for de
enkelte idrettene.

Arsmøtet er vedtaksfØr med det antall stemmeberettigede medlemmer som
møter.
I alle saker skal vedtakene for å være gyldige være fattet med fler-
tall av de avgitte stemmer.
Det vedtak som gjøres må være i samsvar med overordnede idrettsorga-
nisasjoners lover og bestemmelser.

EKSTRAORDINÆRT ARSMØTE
U
Ekstraordinært årsmøte holdes når styret bestemmer
del av de stemmeberettigede medlemmer krever det.
samme måte som ordinært årsmøte og kalles inn med
varsel.
Ekstraordinære årsmøter kan bare behandle den eller de saker kravet
om årsmøtet omfatter og som er kunngjort i innkallinga.

det eller en tre-
Det kunngjøres på

minst 14 dagers

MEDLEMSMØTER
.LI
MedlemsmØter holdes når styret finner det nødvendig.

STYRET
U
Laget ledes av et styre bestående av: Formann, nestformann, kasserer,

Isekretær og ett styremedlem, samt formennene i de gruppene laget har
opprettet. For å være vedtaksfør, må minst halvparten av styrets med-
lemmer være møtt fram.

STYRETS ARBEID
U
1. Formannen har den daglige ,ledelse av laget. Han leder styrets for-
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handlinger og lagets møter, hvis ikke annet er fastsatt. Han skal
påse at valg, adresseforandringer 0.1. som har interesse for krets
og forbund, blir meldt. Formannen må sammen med kasserer sende
inn oppgave over lagets medlemmer pr. 1, januar til overordnede
instanser.

2. Nestformannen fungerer som formann når formannen er fraværende.

3. Sekretæren skal føre protokoll på lagets styremøter, årsmøter og
medlemsmøter. Han bør i samråd med formannen fØre lagets korre-
spondanse.

4. Kassereren plikter å sette seg inn i de for idretten *) til enhver
tid gj~ldende instrukser og bestemmelser, og føre regnskap og
medlemsfortegnelse i samsvar med disse. Styret bestemmer hvor
stort beløp kassereren til enhver tid kan ha i kassen. Under-
kasserere kan velges hvis det er behov.

5. Revisorer skal gjennomgå regnskapene i samsvar med idrettens
revisjonsbestemmelser *).

6. Styret oppnevner etter behov nødvendige komiteer, utvalg og per-
soner for spesialoppgaver og utarbeider instruks for disse.

") Jfr. heftet "Idrettens Kontoplan."

GRUPPESTYRER
LlQ
1. Har lagets årsmøte vedtatt å opprette grupper, ledes disse av et

styre på minst tre personer. Formannen velges på årsmøtet og er
automatisk medlem av hovedstyret. Hvis formannen ikke kan møte
på hovedstyrets møter, må et annet medlem representere gruppa.
Samtlige grupper skal føre protokoll for sine møter.

2. Gruppestyret er Økonomisk underlagt hovedstyret. Alle medlemmene
betaler samme kontingent til lagets kasse, uansett hvilken gruppe
medlemmet naturlig hører til.

3. Gruppestyret skal behandle alle faglige saker som gjelder gruppas
idrettsgrein. Det skal gjøre framlegg for hovedstyret om arrange-
ment og stå for den tekniske avviklinga. I idrettstekniske saker
som bare vedrører gruppa, handler gruppa selvstendig.
Gruppestyret skal sørge for at lover og disiplin holdes, og
rapportere overtredelser til hovedstyret.
Gruppestyret legger fram årsmelding for årsmøtet med mest mulig
omfattende innhold; idrettslig melding om gruppas virksomhet, del-
taking og Dppnådde plasseringer 0.1.



LOVENDRINGER
.Lll
Endringer i denne loven kan bare foretas av årsmøtet - ordinært eller
ekstraordinært - etter å være oppført på saklista. Lovendringer krever
to tredels flertall blant de frammØtte.
§ 12 kan ikke endres.
Lovendringer må sendes Idrettsstyret til godkjenning.
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OPPLØSNING
~
Oppløsning av laget kan bare vedtas på ordinært årsmøte med to tredels
flertall, etter at forslag om oppløsnin~ på forhånd er satt opp på
saklista som er tilsendt medlemmene minst 14 dager før møtet. Blir
oppløsning vedtatt med minst to tredels flertall, holdes ekstraordi-
nært årsmøte tre måneder senere. For at laget skal oppLø ses , må vedtaket
her gjentas med to tredels flertall.
Sammenslutning med andre lag anses ikke som oppløsning av laget. Ved-
tak om sammenslutning og nødvendige lovendringer i samsvar med det,
treffes i samsvar med bestemmelsene om lovendringer, jfr. § 11.

I tilfelle oppløsning tilfaller lagets eiendeler Norges Idrettsfor-
bund eller formål godkjent av Idrettsstyret.

Vedtatt på årsmøtet i Vålen Samfunnshus 12. desember 1979.

§ 5 endret etter enstemmig vedtak på årsmøtet i Vålen Samfunnshus
1. desember 1981.

Lovene er godkjent av Norges Idrettsforbund pr. 27. mai 1982.

~øtln ~tl~t

UR-OPTIK
Skolegata 2 - Telefon. 62 658

7700 St~inkj~~
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I STYRET -82 i
* ** Arnulf Aas - formann *
** **Willy Wikan - nestformann
* ** Per Haugseth - kasserer *
* ** Torill Stor stad - sekretær *
* ** HjØrdis Storstad - styremedlem og utd.kontakt *
* *: Gunnar Farbu formann i langrennsgruppa :
I Normann Ryan sen. i hoppgruppa *
* ** Turid Solhaug i handballgruppa *
* ** Jan Arne Engan i fotballgruppa *
* ** Oddleiv Almli i orienteringsgruppa *
* ** Olav Finstad i friidrettsgruppa *
* ** Ragnhild Lyng RØysing i trimgruppa *
* *: F.o.m. sommeren 1982 :

* ** Birger Reistad formann i skigruppa:
: Åse Kleveland i handballgruppa *
** **Normann Ryan jr. i friidrettsgruppa .*
: *
•••••••••••••••••••••• 1111111111" •••••••••••••••••••••••••• ·

NY LYSLØYPE
Etter at avtalen med gr~nneierne om trase for ny lysløype i Vålen
ble godkjent, starta vi sist vinter med hogging og kjøring av tømmer
og rydding av traseen. Utpå våren ble det grøfta og lagt rør i
bekkene og gtøftene og planEEt med buldoser.

Stolper er 0ppsatt, linja strukket og flere
Arbe~det-er for det meste gjort på dugnad.
ca. 950 timer mannsarbeid, og ca. 400 timer

lyskastere er mon t ert.,
Til nå er det utført
traktorarbeid.

Ennå har vi liten oversikt over kostnadene. Vi håper på tippemidler
for å dekke kontante Gtlegg.

Vi regner med at løypa skal bli brukbar til vinteren. Finpussen av
løypa må vi vente med til sommeren, da det ble for bløtt i høst.

For lysløypenemnda
Bjarne Aasheim



38

FJ SE~
Gruppa har bestått av: Astrid og Aksel Farbu, Sissel og Kåre
Jense~,_Li~ og Odd Overrein, Jenny og Arne GrØndahl.

Det er holdt 4 gruppemøter. Gruppas aktiviteter har gått på
skogpLanting og dyrking og salg av kornband.
Skogplantinga foregikk hos 4 skogeiere i bygda og det ble
satt ut ca. 13.000 planter.

Aksel Farbu sådde 4 mål med havre. Det ble ca. 1.100 kornband.
Det er gruppas største håp at alle kornbanda blir solgt, så
det kan bli noen kroner i en slunken lagskasse.

Finansgruppa

STATUS FOR OGNDAL BINGO

Kassabeholdning kr. 14.214,20
Verdier av premier i behold:
Bingosjekker kjØpt i Steinkjer Sparebank 10.500,-
Varer i behold:
Materiell - Free-Play - blokker
Egne penger 26/10-82

1.400,-
4.864,-

kr. 30.978,20
2.012,09

kr. 28.966,11
9.350;-

kr. 19.616,11

Minus egne penger 11/1.1-81

Minus ubetalte regninger

Sverre Volden

Gin gokasse re r
Regnskapet er revidert 26.10.82
Odd Henning (s ) Even Finstad (s)
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OVSRSIK': 0'GR :,5)LZ:1I.~::; r ;G:C:A:' ~.- ,982- .
Antall M ::N N K V I N:: z Rmedl. i Under Over u:::der Over Medl. i A:::tall Passive

1981 17 år: 17 år 17 år 17 år ~982 aktive Familie
Gaul stad ... 19 7 2 7 16 13
Våle~ I .... 84 13 31 13 29 86 ~4 46
Vål en Il ... 33 11 13 24 6 15
Vål en III .. 45 8 15 2 12 37 4 31
Støa ....... 67 9 28 12 23 72 7 45
Røysing ••••• 110 13 40 21 38 112 16 84
Gosen ...... 37 4 16 3 12 35 11 24
Brandsegg .. 38 4 15 7 11 37 5 32
Skei ....... 59 9 27 4 18 58 3 36
Skjeno .... 30 5 12 1 7 25 1 20
Sørgrenda 14 12 4 16 2 14
Fagerheim I 66 6 14 13 17 50 14 30
Fagerheim Il 46 2 12 15 16 45 22 23
Fagerheim III 42 5 15 10. 10 40 6 24

SUM -~===~~=====&21=====JQ~====&Q~======~==Jl~======4~1

Kontoklasse
FORSLAG TIL BUDSJETT FOR OGNDAL I.L. 1982/83

Ski
20 Adm. styre, komi te
23 Utdanning ••••••••••••••
24 Trening, instr.,matr •••
25 Deltakelse i andres ste~
26 Kontigenter ••••••••••••
27 Utmerkelser ••••••••••••
28 Renter, avdrag •••••••••
29 Diverse ••••••••••••••••
30 Stevneutgifter •••••••••
32 Premier ••••••••••••••••
40/47 Div. utg. ved salg ••
50 Utg. scooter, anlegg •••
60 Medlemsblad ••••••••••••
- Div. utg. trim, orienter.

Sum utgifter •••••••

TImTEKTER
38 Stevneinntekter ••••••••
48 Inntekter ved salg m.m ••
49 Salg av drakter ••••••••
58 Inntekt scooter ••••••••
79 Offentlig tilskudd •••••
81 Medlemskontigent •••••••
84 Treningsavgift •••••••••
88 Renteinntekter •••••••••
89 Diverse inntekter

Sum inntekter
Diff. som overføres

Fri-
idrett

2000

5000
19000

600

33600
13400
19400
8500

Hand-
ball

~OOO

14000
10000
12000

20000
1000
1000

Fot- Hoved-

1000
500

9500
300

2000
1000

3000

Sum

'7250
800

~200C
29750
15600

1000
15000
33600
57200
20400

15000 24500
2000 5650
1000 1000
2000 2000

ball
250
300

3500
450

1000

15000

7000 16800

3650

22700
47250

20550

36000
6000

3000

20225
7000 3425 48000

2500
300

7500
12000

1000
8300

78925
111675

2500
300

7500
12000

30GO
1000

20556
90500 45000 15300 23950 71000 ~~~~~

~JJQQQ====~J4~QQ===~gQQQ===~&~2~===~~Q~2



SPESIFIKASJON OVER GRUPPENES UTGIFTER OG INNTEKTER.
HOVEDSTYRET
20 Adnlinistrasjon, styre m.m... :l478,!i5

Trimutgifter •••••••••••••.•• 1024,-
28 Renter og avdrag ••••••••••• 6700,-
40/47 Div utg. ved.div tiltak. 20780,85
50 Utgifter til anlegg •••••••• 7954,95
53 Ny scooter, hytte m.m, • •••• ·.53921,50
79 Overført til gruppene •••••• 49195,-18 Oppt~tt lAn ••••••••••••••••
38 Stevneinntekter NM •••••••••
48 Inntekter ved salg m.m •••••
49 Salg av drakter ••••••••••••
79 Offentlige tilsko~t ••••••••
81 Medlemskontigent •••••••••••
88 Renteinntekter •••••••••••••

40000,-
13733,04
72584,20

3395,-
11937,60
11010,-

1482,10
1'34141,94142054,85

OVERSKUDD •••••••••••••••••• --"-'12::.,:08=...7.1.,;.0""'9'--_
l~~J~J~~~=J~~J~J~~~

o
"<1"

Beholdning 28 525,91
Fordring fra handhallgruppe: 4 000,-

FRIIDRETTSGRUPPE.
20 Administrasjon, styre m.m •••• 1699,40
24 Trening, instruksj. matr •••• 2625,-
25 Deltakelse i andres stevner .17938,15
26 Kontigenter ••••••••••••••••• 470,-29 Diverse •••••••••••••• ~ .••••• 23875,-
38 Stevneinntekter ••••••••••••• 18416,55
48 Inntekter ved salg m.m. ••••• 24272,60
78 Tilskudd fra hovedkasse ••••• 16000,-
89 Diverse ••••••••••••••••••••• 13129,-

69658,02 7~a'8,15
OVERSKUDD •••••••••••••••••••• ,~.~2~1~6~0~i~1L3 _

Beholdning: 2 160,13
Zj~j~~l~==Jj~l~~l~

HANDBALLGRUPPE.
20 Administrasjon, styre m.m. .••••••••• 869,05
24 Trening,instruksj. matriell •••••••• 13006,65
25 Deltakelse i andres stevner •••••••• 6070,-
26 Kontigenter •••••••••••••••••••••••• 10460,-
30 Stevneutgifter ••••••••••••••••••••• 18702,25
32 Premier •••••••.••••.••.•••••••••.•• 810,-
40/47 Div. utgifter ved div. tiltak ••• 225,-
38 Stevneinntekter •••••••••••••••••••• 32571,90
78 Overført fra hovedkasse •••••••••••• 16000,-.
84 Treningsavgift ••••••••••••••••••••• 2970,-

50142" 95 51541 ,90•• •• •• •••••• ••••• •••••• ••• ---'1~3~9~8:!.,r..92.5l-_
~J~~J~~Q==~J~~J~~Q

OVERSKUDD

Beholdning: 1~28,95Regning Hammer ybr: 4 000,-
FOTBALLGRUPPE
20 Administrasjon} styre m.m ••••••••••24 Trening,instruksj. materiell •••••••
215'Kontigent •••••••••••••• "•••••••••••27 Utmerkelser ••••••••••••••••••••••••
30 SteY.neutgifter •••••••••••••••••••••
48 Inntekter' ved salg m.m •••••••••••••78 Overført fra hovedkasse ••••••••••••

219,90
9569,75
2635,-

594,-5873,75
6576,06

12800,-
OVERSKUDD. • 19042,40. 19376,06

• ••••••.•••• ff ff ••••••••• 333,66~=.L:=- _
!~~l~~Q~==J~~lg~Q~=

Beholdning: 333.66
SfiGRUPPEi
20 Administrasjon, styre m.m ••••••••••
24 trening, instruksj. materiell ••••••
26 Kontigent ••••••.•••••••.•••••••.•••
32 Premier ••••••••••••••••.•••••••••••
40/47 Div. utgifter ved div.salg ••••••
50 Utgifter scooter •••••••••••••••••••
30 Stevneutgifter •••••••••••••••••••••
38 Stevneinntekter ••••••••••••••••••••48 Inntekter ved salg m.m •••••••••••••
50 Inntekter pA scooter •••••••••••••••78 Overført fra hovedkaose ••••••••••••

146,40944,25
1102,-
1365,80
3371,05
4429,65
6576,55

11649,25
4262,-

450,-
5395,-

OVERSKUDD.. 17935,70 21756,25•••••••••••••••••••••••• -".:38::.:2:.:::0.t...5,,5L- _

~Jl~~~~~==~JJ~~~~~=Beholdning: 3 820,55



UTGIFTER
RESULTATKONTO FOR TOTALREGNSKAPET (taps- og vinningskonto) OGNDAL I.L. 1981/82.

INNTEKTER
Kontoklasse 2 Utgifter
20 Administrasjon .
23 Utdanning ...•.......•..•....
24 Trening, instruksj. og matr ..
25 Deltak. i andres stevner ••••
26 Kontigenter •••••••••••••••••
27 Utmerkslser •••••••••••••••••
28 Renter, avdrag ••••••••••••••
29 Diverse •••••••••••••••••••••

6437,30
150,-

26145,65
24008,15
14667,-

594,-
6700,-

23875,-
Kontoklasse 3 Stevner
30 Stevneutgifter •••••••••••••• 38980,32
32 Premier ••••••••••••••••••••• 14669,50
Kontoklasse 4 Salg, tiltak m.m.
40/47 Div. utgifter .
Kontoklaase 5 Idrettaanlegg
50 Utg. til anlegg 12384,60
53 Scooter, hytte m.m 53921,50
Kontoklasae 7 Tilskudd
79 Overført til gruppene .
OVERSKUDD .

102 577,10

53 649,82

27 105,90

66 306,10

Kontoklasse 1 Gjeld
18 Opptatt li!n .~ : .
Kontoklaase 3 Stevner
38 Stevneinntekter •.•.••••.•...••••••...••.
Kontoklaase 4 Salg, tiltak m.m.
48 Inntekter ved aalg m.m •••••.•• 107694,86
49 Salg av drakter ••••.••..•••••. 3395,-
Kontoklasse 5 Idrettsanlegg
58 Inntekt på scooter •••••••••••.••••••...•
Kontoklasae 7 Tilskott
78 Fra hovedkaasen •••.••••••••••• 49195,-
79 Offentlige tilskott •.•••.••••• 11937,60
Kontoklaaae 8 Andre inntekter
81 Medlemakontigent ••••••••••••••
84 Treningsavgift ••.•••••••.•••••
88 Renteinntekter ••••••••••••••.•
89 Diverse ••••.•••••••.••••••••••

49 195,-
18 800,-

=dd1=g~~o!~2=
BALANSEKONTO (status) rR. 1.11.1982.

AKTIVA
Kaase •••••••••••••• 1357,37
Bank ••••.•••••••••• 27168.54
Fri-idrettagruppe •••••••••••
Handballgruppe •••••••••.••••
Fotballgruppe .••.•••••.•••••
Skigruppe •••••••••••...•••••

Revisorer:
Normann Ryan sen.(s)/Andor Ryan(s)

28 525,91
2 160,13
1 398,95

333,66
3 '820,55

~~=~~2'!'~~

PASSIVA
Kasse/bank 4.11.81 •••••••••••••.
Utestående fordringer •••••••••••
Balanse .••••••••••••••••••••••••

Steinkjer den 1.11.1982.
Arnulf Aaa (s) Per Odd Haugseth (a)

formann kasserer

11010,-
2970,-
1482,10

13129,-

16 438,82
4 000,-

15 800,38
36 239,20=========

40 000,-

76 370,74

111 089.86

450,-

61 132,60

28 591,10
~17=g~~6~~

.j:>



Dagligvarer

RAGNAR ENGAN & Co
Hyllbrua

7700 Steinkjer

Vi mener vi har premiene og presangene De trenger.
Forlovelsesringer i vel 100 modeller.

Reparasjoner og gravering utføres hurtig.

Tlf. butikk(071) 61524 verksted 62214
7100 STEINKJER



øHusq,!~!na
Motorsagekspertene

34 HUSKY .1150,- + m.v.a.
133 SG 3065,- + m.v.a.
444 SG 3096,- + m.v.a.

44 PRACTICA 2210,- + m.v.a.
50 RANGER /210,- + m.v.a.

244 R RYDDESAG 3562,- + m.v.a.
VI HAR SPESIALVERKSTED FOR HUSQVA~NA

MOTORSAGER SAMT DELELAGER SOM DEKKER
ALLE MODELLER, OGSA ELDRE TYPER.

REPARASJONER OG SERVICE UTFØRES pA DAGEN

VI har også verneuystyr og tilbehør.

EKS: WENAs VERNEBUKSE
WENAs VERNEJAKKE

228,- + m.v.a.
156,- + m.v.a.

ri Virt' ••''' ••••:r~~;dem
R~ICIDII~I.OR .,,,,,,,,

5ERVIGf -Als KONGENSGT. 15 - TLF. 61 796
NORDSIA - STEINKJER

(lidl. Sakshaug Sport. avd. Nordsia)



bil-
kjøpere
~------~----~ Gjennom en rekke positive år som salgs-

representant hos ODD BRAGSTAD & SØNN,
har jeg fått mange fornøyde kunder fra ,
fotball miljø. Når det gjelder bilkjøp, ved de at
det lønner seg å benytte mine tjenester.
Dette fortelles også til venner og bekjente.

Jeg selger NISSAN/DATSUN biler.
Anerkjent japansk merke - et av de ledende på
verdensbasis.

Roald Myhr

Fotball er min hobby-
bil er mitt fag.
La meg stå tU din
tjeneste -
det lønner seg!

Modellutvalget omfatter prisklassene fra
55000 til 155000 kroner i 50 modeller og
dekker de fleste behov innen person- og
varebilsektoren. Jeg har også, til enhver tid
mere enn 100 bruktbler på lager

Til daglig er jeg å treffe ved firmaets avdeling
på Steinkjer.
Ring meg eller kom innom. Det lønner seg!

NB! Jeg regner med at vi til fellesferien 1983,
har nybygg ferdig på sørsileiret.

Roald Myhr
salgsrepresentant

IIDI • • 'il 't ~ Il'l I IIIII• I - -
Hamnegaten 27, 7100 Steinkjer

Telefon (077) 62795 - 66120


