
 

 

 

 

 

  

Dato:    19. august 2025 
Sted:     Ogndal, start og målgang ved Vålen skistadion. 
Klasser:  Familieklasse (valgfri lengde på løypa 10, 20 eller 30 km) 

Trimklasser m/tid: 12-14 år, 15–17 år, 18-34 år og veteran. 
Startkontigent:  Kort løype kr 50,- 

Familieklasse kr. 50,- pr deltakere 
Trimklasse m/tid: 12-17 år kr. 100,- 

      18 år og eldre kr. 200,-  
Deltakere i Trimklasse fra 13 år og oppover må betale lisens til 
Norges Cykkelforbund. Engangslissens på kr 60,- kommer i 
tillegg til startkontingenten. Denne betales ved start 

Premiering:  Spurtpris og premiering på uttrukket startnummer, samt 
premiering i de ulike klassene.  
Deltakerpremie til alle barn 

 

Påmelding senest 30 minutter før start, eller forhåndspåmelding 
på mail til: martinbartnes@hotmail.com og betaling til 
konto: 4410 36 44051 eller Vipps #120279 
Ved forhåndsbetaling må det merkes med fullt navn og alder. 

Start Familieklasse: Kl. 17:30 - 18:00 
Start Trimklasser m/tid: Kl. 18:00 

Start kortløype: 18:15 – Valgfritt antall runder.  

       Kort løype 

Lang løype 

 

Onsdag 19. august 2026 

 


