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ÅRSMØTE
OGNDAL IL

Torsdag 6. mars kl. 19.00
Vålen samfunnshus

Til behandling:
Lovfestede saker, herunder valg.

Innkomne saker.

Forside:
Fra Postbanken Cup på Guldbergaunet i juni 2007. Ca. 60 unge lovende  
fotballspillere samlet på ett brett. Endelig har alle lag fått nye trøyer.
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ÅRSMELDING FOR HOVEDLAGET 2007

Styret
Erling Skjei (leder), Willy Wikan (nestleder og ansvar for FYSAK), Berit  

Nordtug (kasserer), Vigdis L. Skei (sekretær), Torgunn Sollid (medlem med ansvar  
for FYSAK og barneidrett), Inger Holde Kjesbu (varamedlem med ansvar for barne­
idrett og FYSAK), Jon Arne Kjesbu (leder av styret i Torgkvartetten A/S), Normann 
Ryan jr. (friidrett), Torbjørn Wekre (fotball), Turid Nordtug/Vigdis Dambo (hand­
ball) og Leif Kjesbu (ski).

Møter
–	 Det vart avholdt 9 styremøter, og 49 saker vart behandla.
–	 På det siste møtet før jul møtte Leif Arne Sæheim i kraft av å være leder for 

lagets valgkomite.

Representasjon
–	 Jon Arne Kjesbu og Ellen Valøen Forfang er lagets styrerepresentanter i Torg­

kvartetten A/S
–	 Leif Kjesbu er styremedlem (kasserer) i Steinkjer idrettsråd.
–	 Leif Kjesbu deltok på årsmøtet i Steinkjer idrettsråd 20. mars.
–	 Willy Wikan og Leif Kjesbu deltok 27. september på “Idrettsarena Steinkjer 

2007”.

Sportslig aktivitet  
Som vanlig beskrives den sportslige aktiviteten i gruppenes årsmeldinger samt 

i egen årsmelding for allidretten. Her skal det kun bemerkes at det synes som om 
aktiviteten på flere områder er på opptur. 

Økonomi
Økonomien i Ogndal i.l. er fortsatt god sjøl om hovedlaget gikk med et drifts­

underskudd i 2007 på godt og vel kr. 50.000. Underskuddet skyldes først og fremst 
at hovedlaget bidro med kr. 50.000 i støtte til skigruppa til innkjøp av ny snøskuter 
og at renoveringa av lysløypa i Røysinga kosta laget godt og vel kr. 46.000. (For 
regnskapet for renoveringa av lysløypa, se bakerst i Friskus’n.) 

Martnan
I Ogndal er dugnadsånden fortsatt stor. Det kommer ikke minst til uttrykk  

gjennom innsatsen under martnan. Fra 1986 har martnan vært lagets viktigste 
inntektskilde. I Friskus’n fra desember 1986 (13. årgang) står det bl.a.: “Tiden får 
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vise om dette [dvs. martnasrestauranten] kan bli Ogndal i.l. sitt svar på andre lags 
større tilstelninger.” Tiden har gitt sitt svar, sjøl om det opprinnelige konseptet med 
Ogndal i.l. som eneaktør er blitt endra med åra. Styret vil benytte anledningen til å 
takke alle som har hjulpet til under martnan både i 2007 og tidligere år. Vi oppfordrer 
lagets 674 medlemmer til å stille opp under martnan i år også, hvis styret i Torg­
kvartetten A/S får forhandla fram en ny samarbeidsavtale med Steinkjermartnan.   

Styret vil også takke for all annen innsats som er lagt ned av aktive, trenere, 
lagledere,  foreldre/foresatte og andre.

For styret

Erling Skjei
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BRUEM SØNDRE GRUS
v/FRIDTJOF BRUEM

Sør-Bruem, 7718 Steinkjer - Mob. 934 01 996

TRANSPORT - GRAVING - LEVERING AV
Naturgrus og stein i flere fraksjoner - Støypsand –Veigrus - Stein - Fyllmasser

Steinkjer Næringsselskap AS ønsker 
å bidra til at bedrifter og etableres i 
Steinkjer og Innherredsregionen lykkes 
gjennom å tilby rådgivning/veiledning.

Ta kontakt og vi skal sammen med vårt nettverk på Innhered hjelpe deg videre. 
Steinkjer Næringsselskap AS, Serviceboks 3023, 7709 Steinkjer, 

tlf. 928 42 883/928 42 884     www.steinkjer.net

www.steinkjer.net 

Vi inviterer til:
- Grottevandring
- Kano- og kajakkutleie

Tlf. 92 29 91 90

Kom og kjenn du er ein del av naturen...

Vi skrur prisene 
til bunns 

– IKKE UTVALGET

GULDBERGAUNET AS
Tlf. 74 16 16 44

ÅPENT: 
Mandag-fredag 08.00-23.00 

Lørdag 09.21-21.00

TIPPING – LOTTO
ODDS – FLAX
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1965:	 Torgeir Brandtzæg
1966:	 Gunnar Henning, Guri Wist og 

Snorre Wist
1967:	 Jan Olav Finstad
1968:	 Normann Ryan jr.
1969:	 Inger Aasan og  

Widar Chr. Jernsen
1970:	 Bjarne Aasheim, Frode Forfang 

og Stein Petter Vangstad
1971:	 Vigdis Langås, Einar Finstad og 

Stig Olav Sorthe
1972:	 Stein Morten Jensen og  

Arne Grøndahl
1973:	 Geir Morten Ramsøy,  

Ole Jakob Røysing og  
Dagfinn Røysing

1974:	 Toril Storstad og John Skjelvåg
1975:	 Nelly Langfjord
1976:	 Arnulf Aas og Olav Finstad
1977:	 Randi Henning og Arnhild 

Vikan
1978:	 Solfrid Bruem og  

Finn Henrik Kvarving
1979:	 Wenche Langfjord og  

Roald Myhr
1980:	 Hild Fjærtoft og Åse Mære
1981:	 Kirsti Vikan og Gunnar Farbu
1982:	 Eva Giskås, Heidi Giskås og 

Tove Mette Langfjord
1983:	 Toril Smestad, Kari Anne  

Hollås og Bjørn Arne Langfjord
1984:	 Morten Stokkan
1985:	 Sissel Norum

1986:	 Ole Bernt Langfjord
1987:	 Roger Olsen og Håvard Moen
1988:	 Ingjerd Grøtan og  

Kyrre Kvelstad
1989:	 Reidar Andersen
1990:	 Leif Kjesbu
1991:	 Bernt Stigum
1992:	 Ola Berget
1993:	 Stig Skjellegrind og  

Carlos Silva de Brito
1994:	 Ola Olden og  

Ole Henrik Gulstad
1995:	 Stig Fuglesang og  

Rolf Overrein
1996:	 Per Ivar Henning og  

Arnstein Finstad
1997:	 Berit Johanessen
1998:	 Eirik Jenssen
1999:	 Karin Hammer og  

Eva Andersen
2000:	 Ruth Hammer
2001:	 Reidar Stølan
2002:	 Kristina Storstad Ryan
2003:	 Sveinung Myhr
2004:	 Mona Gjermstad og  

Ellen Forfang
2005:	 Atle Hovd og Knut Pedersen
2006:	 Eskil Smith Sørhøy

INNSATSPOKALEN

Ogndal IL innstifta i 1965 innsatspokalen som en årlig utmerkelse for idrettslig 
innsats. Noen år seinere vart kriteriene endra til også å omfatte administrativ innsats. 
Følgende personer har mottatt laget sin innsatspokal:
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ÅRSMELDING FOR BARNEIDRETTEN

Målsetningen for barneidretten er å gi barna i aldersgruppen 6 - 10 år et allsidig 
tilbud med varierte aktiviteter som passer de forskjellige årstidene. Fram til 2006 
har det fungert slik at fotball og ski har gitt et tilbud for barn helt ned til sju år, selv 
om disse barna i prinsippet hører hjemme under gruppa for barneidrett. Allidretten 
har derfor hatt tilbud om aktiviteter i gymsal og basseng. Det siste året har vi forsøkt 
å dra i gang idrettsskole, og det vil si at vi i løpet av året skal innom mange typer 
idretter. For de minste barna har dette vært en leikbetont introduksjon av ulike sær­
idretter, og for de større litt mer innføring og opplæring. For å kunne få til dette har 
vi vært avhengig av at de forskjellige gruppene stiller med trenere, noe som har 
fungert bra så langt. I tillegg har vi forsøket  å trekke inn idretter som vi ikke har i 
idrettslaget, for eksempel skyting, orientering og turn. Vi har valgt å gi tilbud til alle 
i alderen 6-12 år. For året 2007 har vi, som i fjor, forsøkt å samkjøre aktivitetene for 
Våla og Røysing. 

I januar 07 startet allidretten opp igjen i gymsalen på Røysinga med trening for 
tre grupper på mandager. Her fikk de prøve seg i friidrett, i tillegg til allidrett. Fri­
idrettsgruppa stilte med trenere på seks treninger, og tilbakemeldingene fra unger 
og trenere var positive.

I høst ble de tre gruppene fordelt på mandager og torsdager. De fikk muligheten 
til å erfare: trening i gymsal, orientering, friidrett, skyting og vannleik. Her fikk vi 
god hjelp av foreldre, friidrettsgruppa og Øvre Ogndal skytterlag.

Ansvarlig for gruppene har vært:
1.-2. klasse: Trine Giskås i vårsesongen; Ragnhild Vilberg og Kristin Svarva 

Giskås for høstsesongen. Det har vært 10-12 unger på treningene i denne gruppa.
3.-4. klasse: Jon-Eirik og Ann Kristin Brandtsegg for vårsesongen, og Morten 

Aasheim og Målfrid Wist for høstsesongen. Det har variert mellom 8-14 unger  på 
disse treningene.

5.-7. klasse: Petter Setten og Bjørnar Gulstad i vårsesongen; Torgunn Sollid og 
Egil Jenssen i høstsesongen. 3-18 unger har møtt opp på disse treningene.

Evaluering av årets sesong
Oppmøtet på de tre gruppene har vært svært bra fra Røysing, men det har vært 

få fra Vålen på disse treningene. Vi kan også se ulikt oppmøte i forhold til hvilket 
tilbud som står på planen og hvor treningene blir lagt. Treningene på Vålen har hatt 
variert oppmøte fra begge kretsene, med unntak av aldersgruppa 5.-7.. Vi prøver 
derfor å legge de fleste treningene for denne gruppen i Røysing. De fleste ungene 
ved Røysing skole har vært innom i løpet av året. På Vålen har derimot oppslut­
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ningen på ski- og friidrettstreninger vært bra fra alle aldersgrupper. Vi tror at dette 
dekker behovet for treninger, og at kanskje dette er grunnen til lite oppmøte fra 
Vålen.

Vi takker alle som har bidratt til aktivitetene for denne aldersgruppen, både 
trenere, lagledere og foreldre. Det har vært stor aktivitet og stort engasjement, og 
mange aktive og fornøyde unger!!

På vegne av barneidretten, Torgunn Sollid

Mokk Gård
– Utleie til selskaper, kurs og samlinger

– Servering

Kjell og Kristin Delbekk – Tlf. 74 14 47 52.
www.mokk.no – e-post: post@mokkgaard.no

STRANDV. 12 – STEINKJER
TLF. 74 16 13 33 – FAX. 74 16 55 29

 Byggteknisk Rådgivning Steinkjer AS 
  Kongens gt 35, 7713 STEINKJER. Tlf.: 74140700 
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Pukk og asfalt
er viktige materialer for
bygging av infrastruktur

KOLO VEIDEKKE
er Norges største og ledende

asfaltentreprenør,
og er også en av de 
største aktørene på 

produksjon av pukk og grus.

KOLO VEIDEKKE as
Blandverk Steinkjer
Telefon 74 16 05 50
Telefaks 74 16 05 51
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FYSAK OG NORGES SPREKESTE FYLKE

Steinkjer ble i 2006 en Fysak-kommune, og Ogndal idrettslag har utnevnt egen 
arbeidsgruppe, som består av Inger H. Kjesbu, Torgunn Sollid, Rolf Overrein  
og Willy Wikan. I tillegg har Anne Berit Lein deltatt som Norges Sprekeste- 
ambassadøren i Ogndal IL.

Tanken bak Fysak er:
Lavterskeltilbud  for alle grupper.
Regelmessig fysisk trening.
Ogndal IL legger også mye vekt på den sosiale sida.

Arbeidsoppgavene har vært:
–  Trimkasser. Norges sprekeste fylke organiserte turer til trimkassene.
–  Trimaktiviteter hver måned.
–  Organisert trening/trim.     

Trimkasser
Opplegget har vært et samarbeidsprosjekt  mellom idrettslaget, Ogndal Historie­

lag og Ogndal Bygdekvinnelag. Før sesongstart fikk vi laget nye kart, og en del av 
idrettslaget sine kasser ble erstattet med nye. Kart og informasjonsskriv ble utdelt til 
alle husstandene i Ogndal like etter påske.

To spreke gutter som har 
besøkt alle trimkassene, Ole 

Kristian (t.v.) og Ole Martin.
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Ogndal IL er også med i Norges Sprekeste-prosjektet, et prosjekt i regi av Nord-
Trøndelag idrettskrets i tett samarbeid med Trønder-Avisa og NTE. Anne Berit Lein 
er vår Norges sprekeste-ambassadør. Ogndalingene var tidlig flinke til å registrere 
seg, og vi ligger fortsatt på 2. plass blant idrettslagene i Nord-Trøndelag.

I samarbeid med Ogndal Bygdekvinnelag og Ogndal Historielag ble det  
utarbeidet en trimkalender med turer hver onsdag til ulike turmål i Ogndal.  
Deltakelsen variert fra 50 til 3 (i øsende regnvær). Vi har fått mange positive tilbake­
meldinger på onsdagstrimturene. I 2007 var det 16 stykker som besøkte alle kas­
sene. Dette er ny rekord, og kanskje litt imponerende når vi vet at det betyr mer enn 
10 mil ute i terrenget. Til sammen har vi hatt over 5000 besøk på kassene.

Disse ble premiert for å ha vært innom alle kassene: Anbjørg Kjesbu, Kari 
Aasheim, Aud Finstad, Johannes Finstad, Kari Solheim, Oddbjørg Andersson, Sigrid 
Forfang, Kåre Berg, Ole Kristian Bruem Berg, Lars Tønne, Snorre Bolås, Oddvar 
Hammer, Ella M. Skjelstad, Ole Martin S. Hammer, Ella Holdaas og Willy Wikan.

I tillegg har vi hatt overraskelses-premier og gavepremier.

Vandreluren
Vinner i 2007 ble Aud Finstad, mens Kåre Berg vant i 2006. Vi gratulerer med 

storflotte prestasjoner!

Et bredt samarbeid i bygda skapte et flott trimtilbud som mange benyttet seg av i 2007. Her 
fra Vibe med en av i alt 27 trimkasser.  Fra v.: Anne Berit Lein, sprek-ambassadør Ogndal IL, 
Lars Tønne, Ogndal Historielag, Berit Nordtug, styremedlem Ogndal IL, Sunniva Salberg, 
Ogndal Bygdekvinnelag og Ogndal ILs FYSAK-koordinator, Willy Wikan.
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Trimaktiviteter hver måned
Trimkalender ble utlevert i oktober og inneholder aktivitetstilbud for hver måned 

fram til og med juni, aktiviteter som er spredd over heile bygda. 
Vi har alt arrangert mørkekveld ved Støa (ca. 25 deltagere), fakkeltog fra  

Røysing skole til Skei kirke (ca. 40 deltagere) og juletrebrenning (ca. 30 deltagere). 
Alle arrangementa var vellykka, og vi er optimistiske for fortsettelsen.

Organisert trening/trim
Det er gjennomført volleyballtrening på Røysing for ungdom og voksne hver 

mandag og trening på Vålen for samme aldersgruppe hver tirsdag.

Planer for 2008
Vi vil utgi info-skriv om trimkasser og trimaktivitet i løpet av vinteren. Oppleg­

get vil bli noenlunde det samme som i 2007. Onsdagstrimmen blir videreført, men 
tidspunktet for avmarsj endres fra kl.18.00 til 19.00. De månedlige aktivitetene vil 
bli gjennomført som planlagt, og trim på Røysing og Vålen vil fortsette.

Vi takker Ogndal Bygdekvinnelag og Ogndal Historielag for trivelig samarbeid 
og håper å videreføre dette i 2008!

På vegne av arbeidsgruppa, Willy Wikan
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7725 STEINKJER – TLF. 74 17 07 20

KVALITETSSIKRET
NORSK TRELAST

Medlem av:
	 – Norsk Trelastkontroll
	 – Fingerskjøtekontrollen
	 – Norsk Impregneringskontroll
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ÅRSMELDING FOR  FOTBALLGRUPPA 2007

STYRET
Styret i 2007 har bestått av Torbjørn Wekre (leder), Roald Sand (nestleder), 

Morten Aasheim (kasserer), Berit Solheim Kvernmo (sekretær) og Roger Farbu 
(anleggskontakt).

KORT OM SESONGEN 2007
Sesongen 2007 har totalt 119 aktive deltatt på organisert aktivitet i gruppa. Disse 

har vært fordelt på følgende 8 lag:
•	 jenter/gutter (mix) født 2001-2000
•	 mix født 1999-1998
•	 gutter født 1997
•	 jenter født 1997-1996
•	 jenter født 1995
•	 gutter født 1995
•	 gutter 16 år (7-er)
•	 herrer senior (7-er)

Mix-lagene har deltatt i turneringer/cup-spill, mens lagene fra 1997 og eldre har 
spilt i ulike kretsserier. Det er fortsatt gledelig at av vel 70 aktive i aldersgruppen 
fra 12 år og yngre, er det like mange jenter som gutter. Flere av lagene har hatt de 
samme trenere og lagledere over flere år, og har hevdet seg godt i sesongen. 

Fotballgruppa arrangerte lørdag 25. august “Ogndalscup” med til sammen 17 
lag  for aldersgruppen 7 og 8 år. Et ufyselig vær klarte ikke å sette en stopper for 
arrangementet, og med ”varmestue” og kiosk innendørs (skolen), ble det vist stor 
idrettsglede og ingen sure miner. 

Fotballgruppa har i 2007 innledet et samarbeid med Tingvold Park Hotell, noe 
som resulterte i at vi kunne invitere alle lagene fra 12 år og yngre (i alt 65 gutter 
og jenter) til felles fotballavslutning for sesongen i oktober. Ca. 65 gutter og jenter, 
samt 35 voksne; foreldre, trenere og lagledere deltok. Tingvold stilte opp med gratis 
pizza og brus til barna og kaffe og kaker for de voksne. Vi har til hensikt å videre­
utvikle dette samarbeidet i de kommende årene. Stor takk til hotellet så langt!

I forbindelse med Landsskytterstevnet 2007 ble grusbanen leid ut til Sparbu IL 
for caravan-oppstilling. I tillegg til avtalt leiesum organiserte fotballgruppa ”strøm­
salg”, og dette ble i sum en bra ekstrainntekt til gruppa. 

 Det er også i 2007 utført noe vedlikehold og oppgradering av anlegget ved  
Røysing skole. Her kan spesielt nevnes innkjøp av ny gressklipper, samt vedlike­
hold av gressbane. Stor takk rettes også i år til Ole Henrik Gulstad og hans hjelpes­
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mann, Atle Hovd, for iherdig innsats i forhold til gressbane og anlegget i Røysinga.  
Steinkjer kommune bevilget, basert på søknad og dokumenterte kostnader, et  
betydelig tilskudd til drift og vedlikehold av anlegget i 2007. Dette sammen med 
overføring fra hovedlaget, utgjorde en viktig økonomisk basis for fotballgruppa.  

Det bør også nevnes at fotballgruppa har påtatt seg ansvaret for etablering av 
ballbinge v/Røysing skole. Hovedlaget har stilt garanti om dekning av egenkapital, 
og vi avventer  tildeling av spillemidler våren 2008. Gitt at vi oppnår dette, plan­
legges bygging sommeren 2008. 

Styret vil takke alle lagledere, trenere, dommere, og andre som har bidratt til 
både å opprettholde en god aktivitet og å skape en trivelig ramme rundt treninger, 
kamper og turneringer i 2007. 

MIX 2000-2001
Jentene og guttene født i 2000 og 2001 har vært en livlig gjeng å trene i vår- 

og høstsesongen. Ikke alle har vært like fotballinteressert, men innsatsen har vært  
upåklagelig. Hele 3 turneringer rakk vi å få med oss. Den første var Postbanken Cup 
på Guldbergaunet i ett nydelig junivær som nesten slo ut spillerne. Neste var Ogndal 
IL sin egen turnering på eget gress i Røysinga i august. Her holdt ungene på å blåse 
bort, og til slutt en turnering i Henning. Dette ble en cup i snøstorm, så værgudene 
har vist seg fra de mest kraftige sidene på våre cuper. Været tok nok bort litt av 
spillegleden, men alle sammen sto på for å gjøre sitt beste på alle kampene. Mange 

Fra Postbanken Cup på Guldbergaunet i juni 2007. Ca. 60 unge lovende fotballspillere  
samlet på ett brett. Endelig har alle lag fått nye trøyer.
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ivrige foreldre har vært kjempe flinke til å stille opp som heiagjeng for laget. Tusen 
takk, dette har nok motivert mange av spillerne.

Disse har vært på treningene: Emil Farbu, Bendik S. Giskås, Thomas Jenssen,  
Emely Furunes, Runa Sand, Harald A. Warberg, Sandra L. Hanssen, Jøran  
Hermann, Per Kristian Setten, Maren G. Kjesbu, Kine Kjesbu, Karl Martin Sjøli, 
Ludvik Gaundal, Asle Mathias V. Nørve og Erika Visth.

 Trenere har vært Nina Sjøli og Inger Holde Kjesbu.

MIX 1998-1999
Dette er en positiv og fin gjeng som det er artig å være på trening sammen med. 

Stor innsats har gitt stor framgang, noe som viste seg i storspill i flere av kampene 
vi har spilt. Vi deltok med 2 lag i Postbanken Cup, 1 lag i Ogndals-turneringa og 1 
lag på turnering i Henning. Det var mange artige kamper og godt spill til tross for 
at været var ufyselig på de to siste turneringene. Også i år ble det både seire, tap og 
uavgjort. 

Disse har vært med: Ole Martin Hammer, Emil Kjesbu, Kristian Engan, Tor  
Martin Haugseth, Lillian Setten, Ragna H. Aasheim, Sigrid Overrein, Gustav Farbu, 
Jon Martin Kjesbu, Sindre Dambo, Magnus Wist, Martin Horg, Erik Wekre.

Trenere har vært Jon Arne Kjesbu og Kristin Wekre.

GUTTER 10 ÅR
I år har guttene spilt i serie med en kamp i uka og vært med i turnering på Guld­

bergaunet; Postbanken Cup i juni. Treningsiveren blant guttene har vært svært bra 
og alle har vist framgang både individuelt og som lagspillere. Dette gjør at guttene 
hevder seg godt mot andre lag. 

Spillere sesongen 2007 har vært: Sindre Jensen, Ole Kristian Bruem Berg, Lars-
Magnus Dybwad, Jonas Brandtsegg, Samuel Furunes, Martin Sand, Faste Ystad 
Skjei og Ole Jakob Nøss Aune.

Egil Jensen og Roald Sand har delt på trener- og laglederjobben.

JENTER 10-11 ÅR
Jentene har spilt i lokal serie med en kamp i uka, og vært med på Postbanken Cup 

på Guldbergaunet. Vi har trent en gang i uka, og treningsiveren har vært svært bra. 
Spillerne har vist stor framgang. De har vist sterk innsatsvilje og stort pågangsmot. 
Dessuten merket vi betydelig framgang i kondisjon utover høsten, noe vi også kan 
takke gymnastikken på skolen for. For å få nok spillere måtte vi slå sammen to år­
sklasser, og halvparten av spillerne har derfor vært året yngre enn motspillerne. Vi 
har likevel hevdet oss godt, og endte opp med flere seire enn tap. Det har vært en 
gjeng jenter som har kost seg med fotball.
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Styrkar Settemsdal har gjort en kjempebra jobb som trener, og Torgunn Sollid og 
Svein Arne Giskås har vært assistenttrenere og lagledere.

Disse har vært med: Jenter 1997: Beate Overrein, Oda Røysing, Pia Ramstad, 
Guro Alvhilde Bolås, Elin Ingeborg Bolås og Carina Brandsegg. Marte Elstad og 
Ingrid Vangstad var med i vårsesongen.

Jenter 1996: Frida Giskås, Marie Sofie Kjesbu, Emma Giskås, Ranveig Bragstad, 
Andrea Josefine Nørve, Sara Horg og Hanne Dybvad,

 GUTTER 12
Sesongen startet opp med treninger i andre halvdel av april og første kamp ble 

spilt allerede 27. april. Etter litt varierende resultater i vårsesongen, ble det fart i 
sakene etter at vi la om taktikken før høstsesongen. En litt mer offensiv taktikk 
ga gode resultater, med blant annet seier 11-5 mot Røra og 9-5 mot Sparbu. Ole 
Andreas laget blant annet 6 mål i kampen mot Røra med feber i kroppen. I enkelte 
kamper møtte vi med bare 7-8 spillere, og dette ble ofte i tøffeste laget. I tillegg 
til seriespillet deltok guttene i Postbanken Cup på Guldbergaunet i juni. Trenings­
iveren har stort sett vært bra, men vi burde vært 2-3 spillere mer både på treningene 
og i kampene.

Laget avbildet etter siste høstkampen mot Steinkjer i oktober 2007. Bak f.v. Joakim Giskås, 
Andre Ramstad, Kasper Kvernmo, Olav Gaute Ramsøy og Martin Rønning. Foran f. v. Ole 
Andreas Skei, Trygve Wekre og Adam Furunes.



17

Laget har blitt en fin og sammenspleiset gjeng, og viste også i løpet av denne  
sesongen stor fremgang.  Nå er det bare å håpe at så mange som mulig fortsetter 
med fotball, selv om Ogndal IL ikke klarer å stille Gutter 13-lag i sesongen 2008. 
Noen har allerede meldt overgang til Byafossen og fått tilbud om spill der.

Sesongen ble rundet av med felles fotballavslutning på Tingvold Park Hotell 15. 
oktober. 

Følgende spillere har deltatt i kamper og på treninger i sesongen 2007: Erik 
Sand, Arnstein Hermann, Adam Furunes, Trygve Wekre, Ole Andreas Skei, Kasper 
Kvernmo, Martin Rønning, Are Fossum, André Ramstad, Joakim Giskås og Olav 
Gaute Ramsøy.

Trener og lagleder har vært Torbjørn Wekre.

JENTER 12 ÅR
Jenter 12 år har i år spilt i serie i J12 avd 10. Det er spilt 14 kamper i serien 

med litt blandet resultat. Vi har i tilegg spilt i 2 turneringer, Postbanken Cup på 
Gulbergaunet i juni, og BendIt-cup på Egge på høsten. I tillegg har vi hatt treninger 
hver mandag. Vi har hatt 2 sosiale samlinger, en grilldag i Støa og 1 pizzakveld hos 
Bjørnar, med litt dårlig oppmøte dessverre. I tillegg var vi med på en årsavslutning 
for alle lagene på Tingvold.

Jentene har vært veldig flinke til å stille på både treninger og kamper. Det har 
vært nesten 100 prosent oppmøte.

Leder; Sigurd Dambo og trenere; Petter Setten og Bjørnar Gulstad vil takke  
jentene for innsatsen i år og håper vi ses til ny dyst til våren.

Bak f.v: Øyvor Skjei, 
Vibeke Setten,  

Åse-Beate Bendiksen, 
Tale Engan. Mari B. 

Berg. Foran f.v: Tanya 
D. Trøan, Hanna W. 
Delbekk. Karina A. 
A. Warberg, Cecilie 

Dambo, Iris Henninen, 
Helle Dybwad og Idunn 
Kvarving. Ikke tilstede: 

Karoline Engan.
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GUTTER 16 ÅR
Laget spilte i ei rein 7-er avdeling med i utgangspunktet fire lag, men etter 

vårsesongen trakk Egge 3 seg. Resultatmessig gikk det ikke så ille med tre seire, to 
uavgjort og tre tap - i tillegg til at laget vant de to kampene mot Egge 3 i vårseson­
gen. Særlig høstsesongen var brukbar med to seire og to uavgjortkamper, og laget 
endte til slutt på andreplass i avdelinga tre poeng etter Namdalseid og to poeng 
foran Henning.

Laget trente hele vinterhalvåret (fra november til påske) én dag i uka i Steinkjer­
hallen. I mars og april vart fire av treningene leda av Jonas Benum og Rune Sot­
berg. De stod for treningene som en del av det såkalte B-kurset for fotballtrenere. 
I sommerhalvåret vart det lagt opp til to treninger per uke. Treningsinnsatsen var 
imidlertid noe varierende.

Nikolai Ramsøy har for tredje år på rad vært hovedtrener. I tillegg tok Joakim 
Fjerdingøy på seg ansvaret for noen treninger. 

I tillegg til de som er avbilda, spilte Geir Adrian Rath Nilsen og Mathias Gjørv 
Mære flere kamper, mens Hans Petter Moe Høy deltok i vårsesongen. Og Erlend 
Bragstad bør takkes  for han stilte opp for laget i sesongens siste kamp, da flere av 

Spillere: Foran f. v. Ole Marius Barstad Schei, Andreas Kvam Lyngstad, Martin Aarlott Hel-
lem, Håvard Mære, bak f.v. Jørgen Flasnes, Marcus Våg Kvarving, Karl Henrik Ramsøy, 
Vegard Ramberg Pedersen og Nikolai Ramsøy (trener).
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de faste spillere var opptatt på annet hold. Til slutt kan det nevnes at Grunde Ystad 
Skjei deltok på vintertreningene, men p.g.a. ryggproblem måtte han stå over hele 
kampsesongen.

Erling Skjei (lagleder)

MENN SENIOR
Seniorlaget har som før hatt trening om søndagskveldene i Steinkjerhallen i 

vintersesongen og to treninger pr uke i fra mai og ut september. Laget deltok i krets­
serien for sjuerlag og kom på andreplass, knepent bak Beitstad.

19 spillere deltok på i fra to til elleve kamper: Ole Ivar Ness, Petter Ørsjødal, 
Jens Espen Thorsø, Vegar Bolås, Bjørnar Rønning, Kenneth S. Sakshaug, Rolf Ove 
Korsvei, Kim Saursaunet, Morten Vågan, Roald Sand, Egil Jensen, Ole Henrik  
Gulstad, Arnstein Saursaunet, Bjørn R. Hagen, Anders Nyborg, Geir Grindstein, Tor 
Arne Skjevik, Rune Ørsjødal og Jakob Røysing. I tillegg har en del spillere kun vært 
med på en del av treningene.

Ole Henrik Gulstad har vært trener mens Roald Sand har vært lagleder.

BIL -  TILHENGER - UTLEIE -  VERKSTED
OPPRETTING - LAKKERING

Asphaugen, Steinkjer -  t l f .  74 17 09 00

e-post:  post@steinkjer.toyota.no -  www.holbergsauto.as
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ALLSKOG BA
- skogeiernes beste samarbeidspartner

– Tømmersalg med utbytte
– Skogsdrift
– Planting
– Ungskogpleie
– Ulike planleggingsoppgaver, skog, vei, utmarksnæring

Kontakt skogbruksleder for 
Sparbu, Ogndal, Stod og Egge; Indstøy 416 01 388.

Telefon 815 59 980

Bruk 
landbrukets

eget innkjøps-
samvirke

Samvirke er sunt
bondevett i praksis

– sunt bondevett
blir aldri gammeldags!

Steinkjer Tlf. 74 13 52 15
Sentralbord 07390

www.fk.no



21

ÅRSMELDING FOR HANDBALL

Årsmeldinga fra handballen blir et sammendrag fra to sesongen, fra vårsesongen 
i 2006/07 og høstsesongen 2007/08. Vi har hatt følgende lag i aktivitet siste år:  
•	 J 8/9 Ogndal 
•	 G 9/G 10 – Ogndal
•	 J10/J12 – Ogndal 
•	 J14 II Sørlia/Ogndal
•	 J16 Ogndal/Sørlia
•	 3 divisjon, damelag

Aktiviteten innen handball er på ca. samme nivå som i 2006. Totalt engasjerer 
gruppa ca. 70 personer med smått og stort, dvs. med spillere, trenere og oppmenn.

Sørlia er fortsatt samarbeidspartner der Grete Overland er leder.
Vi har hatt ansvaret for fem arrangement i Steinkjerhallen siste året. Det går 

nesten ett år mellom hvert arrangement, og alle blir som ”nye” hver gang vi skal 
i aksjon. Kjøkkentjeneste er mest populært, men sekretariatets arbeid med klokka 
og utfylling av kamprapport er også viktig for at kampene skal gjennomføres. Folk 
stiller opp, og det går stort sett greitt!

All informasjon fra kretsen ligger ute på nett og mottas pr. mail. I perioder kan 
det bli mye å følge med, og det er kun regningene kommer pr. post.

Vi har gode trenerteam for alle lagene, og vi håper det fortsetter i årene som  
kommer, selv om det kan være en utfordring å stille opp til kamper og trening til 
enhver tid. Veksthus-samlinger (les: Trenerkurs) blir satt opp i regi av kretsen 
hver sesong, og vi oppfordrer alle interesserte til å delta på disse kursene.  

I inneværende sesong mangler vi dommere, og vi blir bøtelagt med 3000,- for 
dette. Et mål for neste sesong: Vi må skaffe oss dommere slik at vi slipper å betale 
bøter. Vi har nok utgifter fra før.

Handballkretsen i Midt-Norge stiller mange krav til klubbene. Vi skal ha dommer-
veileder, dommerkontakt, dommervert under arrangement, ungdomskontakt, lodd­
ansvarlig, dommere og utdanningsansvarlig. Det er mange ”hatter” å fylle med  
andre ord, og dessverre mangler vi dommerveileder.

Styret har bestått av Turid Nordtug (leder), Vigdis Dambo (kasserer), Anne Sofie 
Hegstad (rep. for damelaget) og Dag Lennart Røyseng (styremedlem).

Sportslig hilsen fra handballgruppa v/ Turid.
					   

Gutter 10
Laget har vært så heldige og få to veldig dyktige trenere! Charlotte Karlsen og 

Sigrid Haugdahl gjør en kjempejobb med guttene. De har en utrolig måte å takle en 
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energisk guttegjeng på, og har klart å skape et godt miljø på laget, slik at spillerne 
koser seg på banen. Dette gjenspeiles i kampresultatene denne sesongen. Med bare 
1 tap, 1 uavgjort og 11 seire (og det på rad) er det utrolig moro å være både trenere, 
oppmenn og foreldre til disse flinke guttene! 

Vi må også rette en takk til foreldrene som stiller opp på treninger og kamper. 
Bedre heiagjeng finnes ikke! Når foreldrene er engasjerte, blir også barna det! 

Trenere og oppmenn er stolte av guttene, og vi ser fram til å følge dere videre!
Lagledere: Solfrid Bruem og Monika Finstad.

Jenter 10 (-96 mod + noen yngre) vår -07
Spillere: Monika Amdal, Siri Bekkeli, Nina Hammer, Katinka Saksvoll, Ingrid 

B. Skjelstad, Marianne Svepstad, Marie Sofie B. Kjesbu, Ranveig Bragstad, Emma 
Giskås, Jennike Grindberg, Vilde Steien, Sigrid Elise Forr (-97), Lena Derås (-97), 
Lill Katrin Gorseth (-97), Iselin Sørheim Lutdal (-97), Lene Furuli (-99).

Trenere og lagledere: Wenche Hammer og Kari B. Skjelstad delte på opp­
gavene.

Vi trente en gang i uka med bra oppmøte på jentene. Ved en feiltagelse spilte vi i  
gutteserie før jul. Det ble tøft. Men på nyåret kom vi med i jenteserien, og da ble det  
sving på sakene igjen. Vi avsluttet sesongen med deltagelse i Sparebank-cupen i 
Steinkjerhallen. Der ble det ett tap, ett uavgjort og to seire. Det er vi storfornøyd med.

Fra v.: Magnus, Faste, Sindre, Lars-Magnus, Ole Andreas, Robin, Ole Kristian og Jonas. 
Foran: Martin.
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Etter kampene på lørdag i cupen, dro vi til Orion og spiste pizza. Ei koselig og fin 
avslutning på sesongen med spillere, trenere og foreldre.

Jenter 12 (-95 og -96 mod.) høst -07
Spillere:  -95 mod.: Aase Beate Bendiksen, Mari B. Berg, Iris H. Farbu, Katrine 

Nilsen, Mari Skjei, Øyvor Y. Skjei, Mona Westrum.
Spillere: -96 mod.: Ranveig Bragstad, Emma Giskås, Nina Hammer, Marie Sofie 

B. Kjesbu, Katinka Saksvoll, Ingrid B. Skjelstad samt Iselin S. Lutdal (-97).
Wenche Hammer og Kari B. Skjelstad deler på oppgavene denne sesongen også.
Denne sesongen trener vi to ganger i uka i Steinkjerhallen. Mandag fra kl. 16 til 

kl. 17 og onsdag fra kl. 17 til kl 18.15. Oppmøtet har vært litt varierende, men stort 
sett stiller ca. 10 jenter på hver trening. (Det er aktive jenter med flere interesser). 
Sesongen før jul har ikke gått så bra resultatmessig. Vi har tapt alle kampene, men 
vi synes jentene har framgang. Vi prøver å arbeide med jentene slik at de skal få litt 
mer tro på seg selv, for de har mye handball i seg. 

Sportslig hilsen Kari Bruem Skjelstad

Jenter 14 (92) Ogndal /Sørlia Vår 07
Spillere: Mari Jensen, Hanne Dambo Hammer, Cecilie Hågensen, Karianne 

Myhr, Lena Bjørnes Hansen, Birgitte Olea Forr, Tonje Løe Bratting, Maria Kihl, 
Tine Lise Engan og Ann Louise Røyseng.

Trener: Stig Fuglesang. Lagleder: Dag L. Røyseng.
Jentene hadde en veldig god innsats i serien og spilte seg til sluttspill i Trond­

heim om Regionalmesterskapet. I Sparebank-cupen ble vi utslått i kvartfinalen etter 
ekstraomganger.

Jenter 16 (92) Ogndal/Sørlia Høst 07
Spillere: Mari Jensen, Hanne Dambo Hammer, Cecilie Hågensen, Karianne 

Myhr, Lena Bjørnes Hansen, Birgitte Olea Forr, Tonje Løe Bratting og Maria Kihl.
Nye spillere denne sesongen: Katrine Haugdal, Julie Kjelseth og Camilla N. 

Faldsen.
Trener: Stig Fuglesang. Lagleder: Nelly L. Jensen.
Jentene startet tidlig med å forbrede seg til handballsesongen. Fra mai til serie­

start har vi trent to ganger i uka. Nå har vi 3 treninger i uken. Mandag er det utetren­
ing kl. 1530-1700, onsdag og torsdag kl. 1800-1930 i Steinkjerhallen. 8 spillere har 
vært innom SUM-samling. 4 spillere vart uttatt på talentlag: Katrine Julie, Hanne og 
Mari. Julie ble med videre på regionale samlinger.

Vi har en litt tynn spillerstall, men har heldigvis fått låne spillere fra jenter 14 
Sørlia/Ogndal. I skrivende stund har vi spilt 11 kamper, 5 seire og 6 tap.

Nelly L. Jensen 
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Damelaget 
Året 2007 startet med ny frisk midtveis i sesongen, og med gode utsikter til å 

klare å berge i 3.divisjon. Vi fikk noen seire og noen tap, men etter hvert begynte vi 
å skjønne at flere poeng måtte tas for å unngå nedrykk. Vi ble med ett klar over at 
ifølge årets regler skulle de 4 nederste lagene på tabellen vår rykke ned i 4. divisjon, 
og vi befant oss plutselig i nedrykksposisjon. Da måtte vi samle alle krefter og prøve 
å sikre oss poeng de siste kampene, men med 7 tap og kun 3 seire på nyåret, trodde 
vi allerede at nedrykket var et faktum. Siste kamp skulle spilles og vi finleste alle 
regler og fant ut at med 2 poeng i denne kampen, hadde vi allikevel en sjanse. Pga 
innbyrdes oppgjør ville vi bli liggende over Ranheim/Ch.lund på tabellen, og berge 
så vidt. Vi samlet spillerne til en siste fight for 3. divisjon. Trener Tore Egge øynet 
håp, og med ekstra engasjerende peptalk i garderoben av Erik Sakshaug, drahjelp av 
publikum, og et uendelig pågangsmot av alle Ogndals-damene, slo vi Kolstad 22-20 
på hjemmebane. Vi gikk amok og jublet høyt da vi skjønte at plassen var berget! Vi 
endte på 9. plass på tabellen.

Dette ble den desidert mest spennende sesongavslutning jeg kan huske, og med 
enighet om at til 4. divisjon vil vi ikke. Det var et godt utgangspunkt for neste  
sesong.

Nr	 Lag	 Kamper	 V	 U	 T	 Målforskjell	 Poeng
  1 	 Stjørdal 	 24 	 22 	 0 	 2 	 724 - 471	 44 
  2 	 Selbu 2 	 24 	 21 	 0 	 3 	 704 - 523	 42 
  3 	 Utleira 	 24 	 19 	 0 	 5 	 718 - 561	 38 
  4 	 Sverresborg 2 	 24 	 13 	 1 	 10 	 698 - 661	 27 
  5 	 Gløshaugen 	 24 	 12 	 0 	 12 	 599 - 571	 24 
  6 	 Kolstad 	 24 	 12 	 0 	 12 	 597 - 600	 24 
  7 	 Dragvoll 	 24 	 11 	 1 	 12 	 624 - 592	 23 
  8 	 Fram 	 24 	 9 	 2 	 13 	 647 - 692	 20 
  9 	 Ogndal 	 24 	 9 	 2 	 13 	 563 - 639	 20 
10 	 Ranheim/Ch.lund 2 	 24 	 10 	 0 	 14 	 588 - 620	 20 
11 	 Melhus/Gimse 2 	 24 	 6 	 2 	 16 	 639 - 688	 14 
12 	 Leksvik 	 24 	 7 	 0 	 17 	 507 - 585	 14 
13 	 Frosta 	 24 	 1 	 0 	 23 	 375 - 780	 2 

Men når sommeren var over og håndballutstyret pånytt ble funnet fram, hadde vi 
ikke klart å skaffe oss ny trener. Med offensiv telefonrunde og oppslag i Trønder­
Avisa prøvde vi å få noen til å ta ansvar for oss. Tilslutt forbarmet Stig Fuglesang 
seg over oss, og sa - på tross av ansvar for 16-åringene - ja til å være trener i seson­
gen 07/08. Hittil i sesongen har vi ikke klart å prestere de store jevne resultatene vi 
gjerne skulle hatt, og vi har slitt med en del skadefravær. Vi har jobbet med å tilegne 
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oss en del nye spillere, og venter i tillegg spent på 16-åringene som nå begynner å 
bli klare for å bidra på damelaget! Vi trenger all hjelp vi kan få, og jo flere vi er, jo 
morsommere har vi det!

Godt og vel midtveis i sesongen ligger vi nå på en 7. plass på tabellen, av i alt 
13 lag. 5 seire, 2 uavgjort og 7 tap er vi vel ikke akkurat stolte av, men vi kommer 
sterkere tilbake på nyåret (som vanlig…)!

I tillegg har vi med Kristine Lundereng og Marhe H. Liff som ikke var her da 
bildet ble tatt. Vi må også i år rette en stor takk til alle de som er med å bidra til at 
hjulene går rundt: Bussjåførene våre, Gunnar Bådsvik og Tore Hollås, som bringer 
oss trygt til og fra bortekamper; Wenche og Sturla Hammer som stadig hjelper oss i 
sekretariatet; Tore Viem som lager kampprogram og hjelper til med annonseoppsett; 
samboere, ektefeller, barn, barnevakter, sponsorer og dugnadsoppdragsgivere som 
alle er med å bidra til at vi kan spille og ha det moro! Tusen takk!

Anne Sofie, 29-01-08

Her er damene som startet sesongen 07/08:
Bak f.v.: Ellen Bergin, Mona Gjermstad, Hilde Floberghagen, Eirin Gystad, Siv Langfjord, 
Heidi Sprauten, Fride Furuli, Lise Langfjord.
Foran f.v.: Anne Sofie Hegstad Aassved, Tove Walstad, Mette Hammer, Beate Toldnes, Julie 
Egge, Andrea Egge og Tonje Bergin.
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• Regnskap og årsoppgjør
 • Lønn
 • Fakturering
 • Budsjettering
 • Firmastiftelser/nyetableringer
 • Rådgivning

Frigjør din tid, vi tar oss av:

Hamnegt. 36, Serviceboks 2541, 7729 Steinkjer
Tlf. 74 15 09 50 – Fax. 74 15 09 60
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ÅRSMELDING FOR SKIGRUPPA

STYRET
I 2007 har styret bestått av Leif Kjesbu (leder), Svein Skei (nestleder), Bente 

Giskås (kasserer), Dag Walde, Bjørn Tore Lindseth, Morten Overrein (sekreter). 
3 møter vart avholdt, og 18 saker vart behandla. Årsmøtet fant sted 28. februar på 
Gildevangen. 7 personer møtte, og 6 saker var oppe til behandling.

ANLEGG/UTSTYR
I 2007 er det utført vanlig vedlikehold avlysløypene, samt ryddet rundt idretts­

anlegget på Vålen og malt tidtaker- og snøskuterbod. Det er og kjøpt ny Snøskuter.

ØKONOMI
I 2007 hadde skigruppa et lite underskudd, men mindre enn budsjettert. Dette 

skyldes kjøp av snøskuter. Hovedinntektene kom fra martnan, egne arrangement  og 
noe dugnadsarrangement. 

TRENING
Det har vært en felles trening en gang i uka på Vålen. Den er blitt leda av Leif 

Kjesbu og Bente Giskås. Det har vært bra oppmøte både vår og høst ca 18 personer.  
I høst var det også treninger på Røysinga på torsdager. Her har det vært labert opp­
møte. Dette vil derfor bli vurdert til neste sesong. 

ARRANGEMENT
Snøforholdene var varierende, men vi klarte å gjennomføre de fleste arrange­

ment.
Skismørekveld vart avholdt søndag 28. januar på Røysing Skole med Jon Åge 

Forfang som kunnskapsrik læremester.
Skikarusellen: Arrangert 4 renn. 62 personer deltok i ett eller flere renn.
OgndalSrennet: Sonerennet ble gjennomført på Vålen skistadion 24. februar.
Det var lite deltagelse, 47 startende. 
Vi vil takke alle som stilte opp på dugnad for å få til dette arrangementet. Vi fikk 

mye positiv tilbakemelding for flott gjennomføring.
Sellifjellrennet var planlagt til 18. mars, men vart avlyst pga for lite snø.
Ski- og familiedag på Mokk: Søndag 11. mars ble det arrangert familiedag i 

tradisjonell stil. I tillegg ble det arrangert klubbmesterskap, klassisk stil. Her deltok 
19 personer.
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SKIMERKET
51 medlemmer greide krava til skimerket.

RESULTAT
SONERENN/KRETSRENN 
Ogndalsrennet:
Maren Giskås Kjesbu  J 8 år
Eirik Wekre  G 8 år
Sindre Jensen  G 9 år
Emil Giskås Kjesbu  G 9 år
Martin Ramberg Rapp  G 9 år
Ingrid Elise Vangstad  J 10 år
Ole Kristian Bruem Berg  G 10 år
Faste Ystad Skjei  G 10 år
Kasper Solheim Kvernmo  G 11 år – nr. 7
Jonas Kjesbu  G 11 år – nr. 9
Tanya Dypdal  J 12 år – nr. 1
Synnøve Walde  J 12 år – nr. 2
Skule Ystad Skjei  G 14 år – nr. 2

OL I Stod:
Erik Wekre  G 8 år
Faste Ystad Skjei  G 10 år

Kasper Solheim Kvernmo  G11 år – nr. 12
Jonas Kjesbu  G 11 år – nr. 14
Trygve Wekre  G 12 år – nr. 2
Skule Ystad Skjei  G14 år – nr. 5

DELTAKELSE I TURRENN
EM i Brosson i Italia:
Jan Olav Finstad
Flyktningerennet:
Christian Hagen
Olav Nordtug
Reinsfjellrennet:
Torbjørn Wekre
Byafjellet Rundt:
Christian Hagen
Arnliot Gelline:
Christian Hagen
Holdenrennet:
Olav Nordtug

NORGES SKIFORBUNDS UTMERKELSER 2007
Bronse:
Randi Emelie Kvernmo		
Sindre B. Dambo    		
Kristian Engan			     
Isak Pedersen				  
Harald Warberg			     
Svein Skei				  
Ole Martin Hammer			 
Martin Sand				  
Samuel Furunes			    
Adam Furunes			    
Vibeke Setten			 

Sølv:		   		    	
Emil Giskås Kjesbu			 
Marthe Elstad				  
Tale Engan				  
Frida Giskås				  
Ingrid Elise Vangstad			 
Ole Andreas Skei			    
Tommy Røstadsand Kvernmo	   
Vigdis Langås Skei			 
Ellrun Ystad				  
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Emalje 3 år:
Ørjan Røstadsand Kvernmo		
Mia Irene Vollan Løkseth		    
Cecilie Barlund Dambo		    
Karina Amalie Andreassen		   
Synnøve Kveldstad Walde		   
Ole Kristian Bruem Berg		    
Martin Ramberg Rapp		    
Sindre Jensen				  
Faste Ystad Skjei			     
Øyvor Ystad Skjei			 

Gull 4 år:
Trygve Wekre      			     

5 årspokal: 			     
Kasper Solheim Kvernmo		    
Kaja Vangstad	   
	   			 
Gullplaketten 20 år:
Birger Reistad			 
			 
Skikrus 40 år:
Asbjørn Aasheim

FØLGENDE GREIDE SKIMERKET I 2007
Olav Nordtug................................... 	 59
Sigrid Forfang................................. 	 54
Asbjørn Aasheim............................. 	 40
Jan Olav Finstad.............................. 	 38
Christian Hagen.............................. 	 38
Kari Aasheim.................................. 	 33
Leif Kjesbu..................................... 	 31
Jon Arne Kjesbu.............................. 	 26
Kjell Olav Brandsegg...................... 	 22
Ellen Forfang................................... 	 21
Birger Reistad................................. 	 20
Grunde Ystad Skjei......................... 	 9
Skule Ystad Skjei............................ 	 7
Jonas Kjesbu................................... 	   7
Joakim Giskås................................. 	  6
Tanya Natalie Dypdal...................... 	 6
Hanna Wåtland Delbekk................. 	   6
Torbjørn Wekre............................... 	 6
Kasper Solheim Kvernmo............... 	   5
Kaja Vangstad................................. 	 5 
Trygve Wekre.................................. 	 4
Mia Irene Vollan Løkseth................ 	   3
Cecilie Barlund Dambo................... 	   3
Karina Amalie Andreassen.............. 	   3
Synnøve Kveldstad Walde.............. 	   3
Ole Kristian Bruem Berg................ 	   3

Martin Ramberg Rapp.................... 	   3
Sindre Jensen.................................. 	   3
Faste Ystad Skjei............................. 	 3
Øyvor Ystad Skjei........................... 	 3
Ørjan Røstadsand Kvernmo............ 	   3
Emil Giskås Kjesbu........................ 	 2
Marthe Elstad.................................. 	   2
Tale Engan....................................... 	   2
Frida Giskås.................................... 	   2
Ingrid Elise Vangstad...................... 	 2
Ole Andreas Skei............................. 	 2
Tommy Røstadsand Kvernmo......... 	 2
Vigdis Langås Skei......................... 	 2
Ellrun Ystad.................................... 	 2
Randi Emelie Kvernmo  ................ 	 1
Sindre B. Dambo    ......................... 	 1
Kristian Engan................................ 	 1
Isak Pedersen................................... 	 1
Harald Warberg............................... 	 1
Svein Skei....................................... 	 1
Ole Martin Hammer........................ 	 1
Martin Sand..................................... 	 1
Samuel Furunes............................... 	 1
Adam Furunes................................. 	 1
Vibeke Setten.................................. 	 1
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Tlf. 74 16 11 44 - Faks 74 16 27 01
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TORGKVARTETTEN AS

Torgkvartetten består av Ogndal IL (37,45%) Tingvold Park Hotel AS (37,45%) 
Bjørn Grønli (15,1%) og Frode Zachariassen (10%). 

Styret har i 2007 har bestått av John Martin Amdal, Frode Zachariassen, Jon 
Arne Kjesbu (leder) og Ellen Valøen Forfang.

I 2007 arrangerte vi to martnaer, jubileumsmartnan i mai og augustmartnan.  
Jubileumsmartnan ble ingen suksess verken for oss eller Steinkjer Handelsstand.  
Kaldt vær er en av grunnene til at publikum uteble.

I august hadde vi restaurant på torvet og i Kongensgate. På torvet var utsalget 
åpent på dag og var mindre enn det vi har hatt i tidligere år. I Kongensgate hadde vi 
åpent både dag og kveld. Martnaskomiteen valgte å holde sine kveldsarrangement 
i Rismelen både onsdag og fredag. Vi valgte derfor å arrangere festen lørdag kveld 
i Rismelen da utstyret allerede stod der. Å flytte festen til torvet hadde krevd stor 
dugnadsinnsats. Det ble kun solgt ca. 300 billetter.

Resultatet for Torgkvartetten i 2006 ble et overskudd på kr.95.665,-. Resultatet 
for 2007 viser et lite overskudd.

Torgkvartetten skal forhandle om ny samarbeidsavtale med SteinkjerMartna’n 
som skal gjelde fra 2007 og i minimum 4 år.

Ogndal IL får betaling for hver dugnadstime, kr. 71,- pr time på dagtid. Kr. 88,- 
pr. time fredag og lørdag kveld. For hovedansvarlige får vi et tillegg på kr. 20,- pr. 
time.

Ca. 200 forskjellige stilte opp på dugnad i årets martna, mange av dem tok flere 
vakter.

Ogndal IL’s resultat på jubileumsmartnan i mai:
Dugnadstimer ga kr. 14.931,-

Ogndal IL’s resultat av årets augustmartna:
Vi fikk totalt kr.137.385,- for dugnadstimene. Av dette leide vi inn fra Byafossen 

IL for kr.18.616,-. Vi leverte hjemmebakst for kr. 2160,-.  Leie av utstyr har vi sendt 
inn krav på kr.20.000,-. 

Arrangemenstskomiteen i Ogndal IL:
Ruth Hammer (leder).Jan Arne Engan, Jon Eirik Brandtsegg, Hugo Jenssen, Kris­

tian Hammer, Kristoffer Brandtsegg, Erling Andersson og Ellen Valøen Forfang.
Vi vil takke alle som hjalp til på martnan i 2007.

Ellen Valøen Forfang
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Industriveien 2, 7725 Steinkjer
ÅPENT: 7-18 (19) 9-15

BYGGMAKKER
Steinkjer
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GRENDEMENN/GRENDEKVINNER
Hovedoppgaven til grendamenn og -kvinner er å kapre dugnadsmannskap til 

martnan. 

Følgende var grendemenn/grendekvinner i 2007:

Kjell Delbekk (Gaulstad)
Unni Matberg Hagen (Skjellegrind)
Per Olav Kjesbu (Hollåsfeltet)
Stein Forfang (Vålen)
Ingunn Fornes (Hyllbrua)
Anita Dambo (Støa/Finstad)
Toril Elstad (Røysing 1)

Svein Arne Giskås (Røysing 2)
Tone Sandseter (Langås/Skei)
Hilde Saur Brandtsegg (Brandsegg)
Pål Bruem (Fergeland)
Tor Arne Skjevik (Gosen)
Bente Bjørnes (håndball utenbygds)
Normann Ruan jr. (friidrett utenbygds)

Viktige datoer vinteren 2008
Søndag 2. mars: Sellifjellrennet.

Søndag 6. april: Ski- og familiedag på Mokk gård.

SENTERET Tlf. 74 16 47 99



34

Rimelige turer for lag og foreninger

TURBUSSER - RUTEBUSSER
Strandveien 21A - 7713 Steinkjer

Tlf.:932 50 040 - steinkjer@buss.no

GLOBUS
din sportsbutikk i Steinkjer
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årsmelding friidrettsgruppa 2007

Friidrettsgruppa 2007 har hatt følgende sammensetting: Normann Ryan jr.  
(leder), Stein Morten Jensen, Kristin Wåtland Delbekk, Morten Stokkan, Bjørn 
Jegersen, Kristina Storstad Ryan.

REPRESENTASJON
Stein Morten representerte Ogndal IL på høstkonferansen i Nord-Trøndelag Fri­

idrettskrets i Steinkjer. Normann er leder i valgkomiteen i friidrettskretsen.

TRENING
Det har gjennom hele året vært fellestreninger. Vinter 2007: Steinkjerhallen. 

Sommer/høst 2007: Guldbergaunet. November/desember 2007: Steinkjerhallen.  
Stein Morten har vært hovedtrener både ute og inne. Kurt Bye, Odd Asbjørn Halseth, 
Stein Ivar Grønnesby, Håvard Moen, Carlos Silva de Brito og Normann har vært  
behjelpelig. I tillegg har Anita Dambo og Widar Jenssen hatt trening for yngre i 
Vålen, både ute og inne høst/førjulsvinter 2007.

Flere utøvere har deltatt på samlinger i kretsens regi, både i Nord-Trøndelag og i 
Jämtkrafthallen i Sverige. Vi har også hatt noen treninger sammen med Stjørdal FIK 
i Fosslia Fjellhall. Eskil Smith Sørhøy var med på spydsamling med landslagstrener 
Pål Berntsen i februar 2007.

Martine Bye deltok på stavsamling med Paavo Moilanen i oktober.

ARRANGEMENT
Friidrettsgruppa har hatt følgende arrangement i 2007:
–	 Ogndalsstafetten, 8-10 år t.o.m. veteraner, Røysing skole og stadion. Det deltok 

88 lag, 352 løpere.
–	 Ogndalsstevnet, 8 år t.o.m. senior, Guldbergaunet Idrettspark. Rundt 300 enkelt­

starter.
–	 Finalen i TA-sprinten, 10 - 14 år, i samarbeid med Beitstad IL og Sparbu IL. 290 

enkeltstarter.
–	 Ett seriestevne, Guldbergaunet.
–	 Klubbmesterskao i Overreingruva og noen klubbterrengløp.
–	 Medhjelpere under friidrettsdag for skolene i Vålen, Røysing og Skarpnes, på 

Guldbergaunet.
–	 Samarbeid med idrettsmerkeutvalget om prøver på Guldbergaunet.
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–	 Ogndal IL Friidrett har i 2007 administrert hele konseptet TA-sprinten, med  
sonestevner på fem steder i fylket samt finale, profilering m.m.

–	 Friidrettsgruppa hadde i mars 2007 en framtidskveld i forbindelse med at Ogndal 
IL er utplukket som utviklingsklubb av friidrettsforbundet.

IDRETTSLIGE PRESTASJONER
NORGESMESTERSKAP
Ungdoms-NM mangekamp, Trondheim 1. - 2. september

Eskil Smith Sørhøy norsk mester i tikamp 17 år.

Ungdoms-NM enkeltøvelser, Kristiansand 24. - 26. august
Eline Bye (16) - nr. 8 i kule og spyd, nr. 9 i diskos.

NM i halvmaraton, Spillum 10. juni
GULL: Bjørn Jegersen 60-64 år. 5. PLASS: Carlos Silva de Brito 35-39 år.

NM i terrengløp lang løype, Rindal 23. september
4. PLASS: Ola Berget 45-49 år. 4. PLASS: Kjell Eriksen 50-54 år.

Ogndal IL hadde med hele fire jenter i 14-årsklassen i Regionale Ungdomsleker i Stjørdal, 
et mesterskap for de seks nordligste fylkene. Det ble seks medaljer, hvorav tre gull! Fra v.: 
Ragna Torås Halseth, Martine Bye, Gunn Mari Finstad og Karoline Grønnesby.
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LANDSDELSMESTERSKAP - MATCHER.
Regionale Ungdomsleker (NCC-lekene), Stjørdal

Martine Bye (14): GULL i høyde og stav. BRONSE i kule og tresteg, Ragna 
Torås Halseth (14): GULL i kule. SØLV i slegge. 4. pl i spyd. 5. pl i høyde. 18. pl 
i lengde.

Gunn Mari Finstad (14): 9. pl i spyd. 17. pl forsøk 60 m.
Karoline Grønnesby (14): 8. pl forsøk 60 m, 22. pl i lengde.

Interkretskamp N-Trøndelag, S-Trøndelag, Jämtland/Härjedalen i Krokom.
Tanya Trøan (12) 3. kl i kule.
Ragna T. Halseth (14) 1. pl i kule, 3. pl i høyde.
Martine Bye (14): 1 pl i høyde, 3. pl i kule.
Karoline Grønnesby (14) 6. pl 100 m.

Åpent trøndersk hallmesterskap, Steinkjerhallen
Ragna T. Halseth (14): 1. pl i kule, 2. pl i høyde. Martine Bye (14): 1. pl i høyde. 

Per Ivar Henning (35-39): 1. pl 60 m.

KRETSMESTERSKAP
KM hopp uten tilløp, Steinkjerhallen:

GULL: Ragna T. Halseth (14) i høyde uten tilløp, 5. pl lengde uten tilløp.
SØLV: Martine Bye (14) høyde uten tilløp, 4. pl lengde uten tilløp.

Hoved-KM bane, Levanger
Martine Bye (14): GULL: Høyde og stav. SØLV: 60 m hekk, kule, spyd og lengde. 

BRONSE: 60 m.
Ragna T. Halseth (14): GULL: Kule og spyd. SØLV: Høyde. BRONSE: Lengde. 

BRONSE: Slegge 15 år.
Mari Jensen (15): GULL: Kule. SØLV: Lengde og spyd. BRONSE: 200 m.
Eline Bye (16): GULL: Kule, diskos, spyd og stav. BRONSE: Slegge.
Johan Torås Halseth (16): SØLV: Kule og 1500 m.

KM terrengløp lang løype, Hegra
GULL: Ola Berget 45-49 år.

STAFETTER
Beitstadstafetten

Mix 8-10 år: Samuel Furunes, Ole Kristian Bruem Berg, Sindre Jensen, Lars 
Magnus Dybwad.
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G 11-12 år: Nr. 5 (Ole Ellingen, Sigve Torås Halseth, Kasper Solheim Kvernmo, 
Joakim Giskås). Nr. 14 (Mattis Jenssen, Kristoffer Aurstad Dolvik, Isak Grande 
Bjørnstad, Torbjørn Fjeldstad).

Menn veteraner: Nr 1 (Per Ivar Henning, Carlos Silva de Brito, Egil Jensen, Stein 
Morten Jensen).

Ogndalsstafetten
Mix 8-10 år: Lag 1 (Ingrid E. Vangstad, Marthe Elstad, Maren Kjesbu, Sindre 

Dambo). Lag 2 (Samuel Furunes, Sindre Jensen, Lars Dybvad, Ole K. Bruem Berg). 
Lag 3 (Isak Pedersen, Harald Warberg, Amailie Grande Bjørnstad, May Desirë  
Mathisen). Lag 4 (Jonas Brandtsegg, Robin F. Andersson, Martin Sand, Faste Ystad 
Skjei). Lag 5 (Magnus Wist, Erik Kjøsnes Wekre, Håkon Ellingen, Anne Ellingen).

J 11-12 år: Nr 3 lag 1 (Frida Giskås, Karina Amalie Andreassen, Tanya Trøan, 
Cecilie B. Dambo), 6) Lag 2 (Ingrid Vangstad, Marthe Elstad, Øyvor Ystad Skjei, 
Maria Pedersen),

G 11-12 år: 3) Lag 3 (Sigve T. Halseth, Ole Ellingen, Roar Hatling Jystad,  
Torbjørn Fjeldstad), 7) Lag 2 (Kasper S. Kvernmo, Isak G. Bjørnstad, Joakim 
Giskås, Jonas Westerhus Ovesen), 10) Lag 1 (Ole Andreas Skei, Marius L. Melhus, 
Trygve Kjøsnes Wekre, Martin Giskås Sætre).

G 15-19 år: Nr 3 (Eskil Smith Sørhøy, Jørgen Eriksen, Espen Haarstad, Lars 
Martin Husby).

Menn veteraner: Nr 1 (Per Ivar Henning, Ola Berget, Carlos, Jan Arve Strand).

Stjørdalsstafettene
Menn veteraner: Nr 1 (Ivar J. Bjerkan, Per Ivar Henning, Jonny Sundkøyen, Rolf 

Mære).

Spillumstafetten
G 11-12 år: Nr 2 (Roar H. Jystad, Kasper S. Kvernmo, Ole Ellingen, Sigve T. 

Halseth).

Mosvikstafetten
G 11-12 år: Nr. 5 lag 1 (Ole Ellingen, Roar H. Jystad, Kasper S. Kvernmo, Sigve 

T. Halseth). Nr 10 lag 2 (Kristoffer A. Dolvik, Steffen Roel, Isak G. Bjørnstad, Jonas 
W. Waarøe).

Menn veteraner: Nr 1 (Ivar J. Bjerkan, Ola Berget, Carlos, Jonny Sundkøyen).

Levangerstafetten
J 13-14 år: Nr 4 (Ragna T. Halseth, Gunn Mari Finstad, Kristine Valøen, Martine 

Bye).
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G 15-19 år: Nr 4 (Eskil S. Sørhøy, Magne Øksnes, Henrik Bjugan Hegdahl,  
Magnus W. Delbekk).

Steinkjerstafetten
Mix 8-10 år: Lag 1 (Martin Sand, Lars Dybvad, Sindre Jensen, Faste Y. Skjei). 

Lag 2 (Ingrid Vangstad, Maren Kjesbu, Sindre Dambo, Harald A.Warberg).
G 15-19 år: Nr 1 (Eskil S. Sørhøy, Henrik B. Hegdahl, Sondre Kvistad, Magnus 

Delbekk).
J 11-12 år: Nr 9 (Tanya Trøan, Karina A. Warberg, Cecilie Dambo, Ingrid  

Vangstad).
J 13-14 år: Nr 5 (Martine Bye, Karoline Grønnesby, Ragna T. Halseth, Hanna W. 

Delbekk).
Menn veteraner: Nr 1 (Per Ivar Henning, Ola Berget, Carlos, Roald Sand).

Åsmund Delbekk representerte Ogndal IL på en flott måte da han deltok i Maries Idrettsfest i 
Snåsa i mai. Her i aksjon på 60 meter sammen med mamma Kristin.
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St. Olavsloppet
Ogndal nr. 21 i mosjonsklassen. Tid 22.58.49. Disse deltok (med plassering på 

etappen i parentes).
1. dag. (31): Carlos Silva de Brito (3), Jonny Sundkøyen (80), Svein Anders 

Melhus/Stein Morten Jensen (12), Morten Stokkan (47), Ivar J. Bjerkan (22), John 
Erik Lein (68), Bjørn Jegersen (53), Mari Ann Landsem Melhus (13), Willy Wikan 
(129).

2. dag (13): Per Ivar Henning (29), Roar Lillefjell (30), Mari Ann Landsem  
Melhus (12), Jan Arve Strand (34), Svein A. Melhus (7), Roald Sand (44), Morten 
Stokkan (53), Carlos Silva de Brito (1).

3. dag (22): Sondre Kvistad/Ivar J. Bjerkan/Rune Nilsen (17), Henrik B.  
Hegdahl/John Erik Lein (19), Ola Berget (15), Carlos (1), Bjørn Jegersen (69), Per 
Ivar Mohrsen (134).

4. dag (19): Sondre Kvistad (10), Henrik B. Hegdahl/Morten Stokkan (34), Jonny 
Sundkøyen (76), Ola Berget (15), Viggo Ballo/Tove Engaas (92), Rune Nilsen (62), 
Morten Stokkan (45), Trond A. Fossan (22), Carlos (4).

BANESTEVNER
Resultater fra en del større banestevner:

Åpningsstevne, Guldbergaunet
Roar H. Jystad (11): Nr 3 i spyd, nr 4 på 600 m, nr 6 på 60 m.
Sigve T. Halseth (12): Nr 1 i spyd, nr 5 på 60 m og 600 m.
Ole Ellingen (12): Nr 2 i spyd, nr 4 i lengde, nr 6 på 60 m.
Eskil S. Sørhøy (17): Nr 1 på 800 m, i diskos og spyd, nr 3 i lengde.
Ragna T. Halseth (14): Nr 1 i spyd, nr 4 på 60 m og i lengde, nr 5 på 600 m.

Skognlekene, Moan i Levanger
Gutter 10 år: Håkon Ellingen
Roar H. Jystad (11): Nr 2 i kule, nr 3 på 600 m, nr 5 på 60 m og i høyde.
Ole Ellingen (12): Nr 2 i høyde, nr 3 i kule, nr 4 på 60 m.
Sigve T. Halseth (12): Nr 2 på 60 m og i kule, nr 3 i høyde.
Ragna T. Halseth (14): Nr 1 i høyde og kule, nr 4 på 60 m.

Trondheimslekene, Trondheim Stadion
 Mari Jensen (15): Nr 2 i lengde, nr 3 i spyd.
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Sonestevnet i TA-sprinten, Beitstad
Gutter 8 år: Håkon Ellingen.
Jenter 8 år: Amalie Grande Bjørnstad.
Jenter 10 år: Ingrid Vangstad.
Kasper S. Kvernmo (11): Nr 1 liten ball, nr 2 i lengde, nr 4 på 60 m.
Roar H. Jystad (11): Nr 3 i liten ball, nr 7 på 60 m.
Steffen Roel (11). Nr 5 i lengde, nr 6 på 60 m og i liten ball.
Kristoffer A. Dolvik (11): Nr 7 i liten ball, nr 8 i lengde, nr 9 på 60 m.
Isak G. Bjørnstad (11): Nr 9 i lengde, nr 10 på 60 m.
Frida Giskås (11). Nr 2 på 60 m og i liten ball, nr 3 i lengde.
Joakim Giskås (12): Nr 2 på 60 m og i lengde, nr 4 i liten ball.
Ole Ellingen (12): Nr 2 i liten ball, nr 5 på 60 m og i lengde.
Sigve T. Halseth (12): Nr 3 på 60 m, i lengde og liten ball.
Tanya Trøan (12): Nr 1 i liten ball, nr 3 på 60 m og i lengde.
Cecilie Dambo (12): Nr 5 i lengde, nr 6 på 60 m.
Hanna W. Delbekk (13): Nr 2 på 60 m og i kule.
Kristine Valøen (13): Nr 3 på 60 m.
Ragna T. Halseth (14): Nr 1 i kule, nr 2 i høyde, nr 3 på 60 m.
Martine Bye: Nr 1 i høyde, nr 2 på 60 m og i kule.

Statoil-lekene, Øverlands Minde i Stjørdal
Sigve T. Halseth (12): Nr 1 i slegge, nr 3 i høyde, kule og spyd, nr 5 på 600 m.
Johan T. Halseth (16): Nr 1 høyde og kule, nr 3 på 800 m.
Eskil S. Sørhøy (17): Nr 1 i høyde, stav, kule og spyd, nr 2 på 100 m og 800 m.
Ragna T. Halseth (14): Nr 1 i kule og slegge, nr 2 i høyde, nr 3 i spyd, nr 5 på  
600 m, nr 7 i lengde.
Martine Bye (14): Nr 1 i høyde, nr 2 i kule.
Mari Jensen (15): Nr 1 i kule, nr 8 på 200 m.
Eline Bye (16): Nr 1 i spyd.

Tyrvinglekene, Nadderud Stadion
Martine Bye (14): Nr 1 i høyde, nr 5 i kule, nr 10 i lengde, nr 11 i tresteg.
Ragna T. Halseth (14): Nr 4 i slegge, nr 6 i kule, nr 16 i høyde, nr 30 i lengde.
Mari Jensen (15): Nr 6 i kule, nr 11 i lengde, nr 14 i spyd.
Sigve T. Halseth (12): Nr 10 i liten ball, nr 13 i høyde, nr 18 i kule nr 28 i lengde.
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Steinkjerlekene, Guldbergaunet
Steffen Roel (11): Nr 2 på 60 m hekk, i høyde og spyd, nr 3 i lengde og kule, nr 4 
på 60 m, nr 5 på 600 m.
Kristoffer A. Dolvik (11): Nr 3 på 600 m, 4 i spyd, nr 5 på 60 m, lengde og høyde, 
nr 6 i kule.
Isak G. Bjørnstad (11): Nr 4 på 60 m hekk, 5 i spyd og kule, nr 6 på 60 m og i 
lengde.
Eskil S. Sørhøy (17): Nr 1 på 110 m hekk, 300 m hekk, 800 m, høyde, kule og i 
spyd, nr 2 på 100 m.

Ogndalsstevnet, Guldbergaunet
Gutter 10 år: Martin Sand.
Roar H. Jystad (11): Nr 3 i kule, nr 5 på 60 m og i høyde.
Erik Sand (12): Nr 3 i høyde, nr 4 på 60 m og i kule.
Beimnet Haile Wolday (15): Nr 3 på 200 m og i kule.
Bjørnar Valøen (15): Nr 3 i høyde.
Jenter 8 år: Sigrid Overrein.
Jenter 10 år: Beate Overrein, Ingrid Vangstad.
Tanya Trøan (12): Nr 3 i kule, nr 4 på 60 m og lengde.
Hanna Delbekk (13): Nr 2 i kule, nr 3 på 60 m.
Kristine Valøen (13): Nr 4 på 600 m, nr 5 i lengde, nr 6 i kule, nr 7 på 60 m.
Eline Berre (13): Nr 3 på 600 m, nr 4 i lengde, nr 5 i kule, nr 6 på 60 m.
Ragna T. Halseth (14): Nr 1 i kule, nr 2 på 600 m, nr 3 i lengde, nr 6 på 60 m.
Karoline Grønnesby (14): Nr 4 på 60 m og  lengde.,
Mari Jensen (15): Nr 1 i kule og spyd.
Mari Jensen (kvinner senior): Nr 4 i lengde.
Beimnet Haile Wolday (menn senior): Nr 4 i lengde.

Sonalekene, Midtkiøra
Sigve T. Halseth (12): Nr 1 i høyde,nr 3 på 60 m, 600 m og i kule.
Ragna T. Halseth (14): Nr 1 i kule, nr 3 i lengde, nr 4 på 600 m, nr 5 på 60 m.

Eideleikan, Namdalseid
Eline Berre (13): Nr 2 på 60 m, 600 m og i lengde.
Kristine Valøen (13): Nr 6 på 60 m, nr 8 i lengde og kule.
Martine Bye (14): Nr 1 i kule og høyde, nr 2 i spyd, nr 3 på 60 m.
Karoline Grønnesby (14): Nr 2 på 60 m, nr 3 i lengde.
Gunn Mari Finstad (14): Nr 3 i spyd, nr 4 på 60 m og i lengde.
Eline Bye (16): Nr 1 i kule og spyd.
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Namdalslekene, Overhalla
Eline Berre (13): Nr 2 på 800 m, nr 3 på 60 m og i høyde, nr 5 i lengde
Martine Bye (14): Nr 1 i høyde og kule, nr 2 i lengde og spyd.
Ragna T. Halseth (14): Nr 2 i kule og høyde, nr 3 i spyd.
Margrethe Veium (15): Nr 3 i lengde.
Eline Bye (16): Nr 1 i kule og spyd.
Sigve T. Halseth (12): Nr. 2 i kule, nr 4 på 60 m og i lengde.
Beimnet Haile Wolday (15): Nr 1 i lengde, nr 3 på 100 m.
Eskil S. Sørhøy (17); Nr 1 på 110 m hekk, i lengde og spyd, nr 2 i høyde, nr 3 i kule.
Ogndal IL nr 3 i lagkonkurransen.

TA-sprinten finale, Guldbergaunet
Roar H. Jystad (11): GULL liten ball, nr 9 på 60 m.
Steffen Roel (11): Nr 6 i lengde.
Isak G. Bjørnstad (11): Nr 13 i lengde.
Kristoffer A. Dolvik (11): Nr 14 i lengde.
Sigve T. Halseth (12): SØLV liten ball, nr 6 i lengde, nr 7 på 60 m.
Joakim Giskås (12): Nr 8 i lengde, nr 10 på 60 m.
Ingrid Vangstad (10): 60 m og lengde.
Frida Giskås (11): Nr 6 i liten ball, nr 7 på 60 m og i lengde.
Tanya Trøan (12): SØLV i liten ball, BRONSE på 60 m og BRONSE i lengde.
Cecilie Dambo (12): Nr 12 på 60 m og lengde.
Eline Berre (13): BRONSE i høyde, nr 4 på 60 m, nr 11 i kule.
Hanna W. Delbekk (13): BRONSE i kule, nr 6 på 60 m.
Kristine Valøen (13): Nr 11 på 60 m.
Ragna T. Halseth (14): GULL i kule, SØLV i høyde, nr 4 på 60 m.
Martine Bye (14): GULL i høyde, SØLV i kule, SØLV på 60 m.

Levanger Friidrettsfestival
Gunn Mari Finstad (14): Nr 1 på 60 m, i lengde og spyd.

LØP UTENFOR BANE
Nice Halvmaraton, Frankrike
Morten Stokkan nr 23 i 50-54 år.

Namsosløpet
Carlos nr 2 i 35-39 år.
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Bruløpet, Inderøy - Mosvik
Carlos nr 1 i 35-39 år, nr 2 totalt. Morten Stokkan nr 1 i 50-.54 år.

Veressjøen Rundt, Vera
Carlos nr 1 i 35-39 år, og nr 2 totalt. Ola Berget nr 1 i 45-49 år. Kjell Eriksen nr 1 
i 50-54 år.

Inderøyløpet
Kjell Eriksen nr 1 i 50-54 år.

Mosviksenderen Rundt
Oloa Berget nr 1 i 45-49 år.

Vinnemila
Beimnet Haile Wolday nr 1 i 2-15 når. Carlos Silva de Brito nr 1 i 35-39 år, og best 
totalt.

Mosviksenderen Opp
Ola Berget nr 1 i 45.49 år. Kjell Eriksen nr 1 i 50-54 år.

NORD-TRØNDELAG FRIIDRETSSKRETS` POENGSERIE 2007
Ogndal IL endte på 6. plass totalt. Serien bygger på hele 60 resultater, 30 for 

jenter og 30 for gutter, oppnådd i tre perioder gjennom hele sesongen.),

BEST I NORGE
Flere av Ogndal ILs utøvere er i toppen på kretsstatistikken for 2007, og vi har 

også noen som topper norgesstatistikken. Her er de beste:
Jenter 14 år: Martine Bye er best i Norge i høyde med 1.60, og i stav med 2.61. 

Hun er også nr seks i kule 3 kg med 10.91. Ragna Torås Halseth er nr fire i Norge i 
kule 3 kg med 11.06.

Jenter 16 år: Eline Bye er nr sju i spyd 600 g med 33.72.
Gutter 17 år: Eskil Smith Sørhøy er nr tre i tikamp med 4.900 p, og nr 5 i spyd 

700 g med 49.60.

PS: Eskil vant for øvrig basismesterskapet i 2007. Premien er tur til OL i Beijing 
2008!
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OPPSUMMERING
2007 har vært en positiv sesong med mange oppløftende resultater. Sportslig har 

vi markert oss på flere fronter. Vi fikk en norsk juniormester da Eskil Smith Sørhøy 
vant tikamp 17 år i Trondheim. Under NM i halvmaraton i Spillum ble det gull til 
veteranen Bjørn Jegersen i klasse 60-64 år.

I Regionale Ungdomsleker (NCC-lekene) for 13-14 år markerte vi oss svært 
sterkt, både ved at fire jenter kvalifiserte seg og ved at vi tok hele seks medaljer. 
Martine Bye vant både høyde og stav, i tillegg til at hun tok bronse i kule og på 60 m 
hekk. Ragna Torås Halseth vant kule og tok sølv i slegge. Martine topper to øvelser 
(høyde og stav) på norgesstatstikken for 2007, Ragna er nummer fire i kule.

Vi har også gjort det bra i flere stafetter. Vi vant veteranklassen sammenlagt i 
stafettserien i Nord-Trøndelag. Blant enkeltseire nevner vi gutter 15-19 år som tok 
en overraskende seier i Steinkjerstafetten.

Vi ble plukket ut som en av ni utviklingsklubber (NCC-klubb) av Norges Fri­
idrettsforbund. I den anledning har vi gjennomført framtidskveld, og forsøkt å  
vektlegge både rekrutteringsarbeid og oppfølging av målbevisste ungdommer.Vi 
har hatt tre store arrangement i 2007, med til dels stor deltakelse. Økonomisk har vi 
kommet ut på pluss-sida, tross ganske store utgifter til deltakelse i stevner gjennom 
hele sesongen og leie av bane/anlegg.

IDRETTSMERKETAKERE
Disse har avlagt prøvene til idrettsmerket i 2007:
Hjørdis Storstad, Jorunn Grande, Anne Berit Lein, Hilde Lein, Randi Torås, Kris­

tina Storstad Ryan, Ivar Stene, Knut Lein, Olav Brandtzæg, Willy Wikan, Normann 
Ryan jr., Audun Jermstad.



48

R
egns




k
a

p
 for




 2
00

7
												

















	

H
ov

ed
la

ge
t	

F
ot

ba
ll	

F
ri

id
re

tt
	

H
ån

db
al

l	
Sk

i	
		


B

ud
sj

.	
R

eg
ns

k.
	

B
ud

sj
.	

R
eg

ns
k.

	
B

ud
sj

.	
R

eg
ns

k.
	

B
ud

sj
.	

R
eg

ns
k.

	
B

ud
sj

.	
R

eg
ns

k.
	

D
ri

ft
si

n
n

te
kt

er
											
















31
10

	S
al

g 
av

 m
at

er
ie

ll
		


74

08
			




10
00

	
 				





12

00
	

31
20

	R
ek

la
m

e 
/ S

po
ns

or
in

nt
.	

15
00

0	
15

20
0	

20
00

		


30
00

	
10

00
0	

30
00

0	
29

20
0	

25
00

	
53

79
	

31
21

	I
nn

te
kt

 a
v 

sp
il

le
au

to
m

at
	

10
00

0	
19

65
6		


0							










31
30

	K
io

sk
sa

lg
 m

.m
.  

   
	

0	
0	

12
00

0	
55

72
	

15
00

0	
15

65
7	

15
00

0	
15

11
9	

0	
34

01
	

34
00

	T
il

sk
ud

d 
   

   
  	

30
00

0	
29

47
1	

70
00

	
28

40
5	

12
00

0	
15

41
0	

0	
0	

15
00

0	
10

00
0

36
00

	L
ei

ei
nn

te
kt

er
	

35
00

0	
10

25
0	

11
00

0	
50

00
						








39

20
	M

ed
le

m
sk

on
ti

ng
en

t	
40

00
0	

42
00

0								











39
50

	T
re

ni
ng

sa
vg

if
t/

E
ge

na
nd

el
	

0	
0	

10
00

0	
51

50
	

30
00

	
23

00
	

45
00

0	
46

60
0	

10
00

	
40

0
39

60
	B

in
go

 / 
lo

tt
o 

o.
l.	

25
00

0	
42

40
4		


12

20
0			




18
00

0	
24

32
5	

0	
40

00
39

80
	M

ar
tn

a 
   

   
 	

16
00

00
	1

54
47

6	
34

00
0	

34
00

0	
34

00
0	

34
00

0	
34

00
0	

34
00

0	
34

00
0	

34
00

0
39

81
	O

ve
rf

.f
ra

 h
ov

ed
l. 

D
iv

.		


0	
0	

32
66

	
0	

0	
0	

48
63

	
50

00
0	

54
60

1
39

90
	S

te
vn

ei
nn

te
kt

er
	

0	
 	

40
00

	
0	

25
00

0	
22

14
0	

35
00

	
34

20
	

16
00

0	
96

00
39

98
	I

nn
te

kt
sb

ri
ng

en
de

 ti
lt

ak
		


 	

40
00

	
61

14
	

25
00

0	
28

45
1	

35
00

0	
41

77
7	

0	
0

	
Su

m
   

   
   

 	
31

50
00

	3
20

86
5	

84
00

0	
99

70
7	

11
80

00
	1

27
95

8	
18

05
00

	1
99

30
4	

11
85

00
	1

22
58

1	

	
D

ri
ft

su
tg

if
te

r											
















42
00

	V
ar

ek
jø

p,
 k

io
sk

	
0	

0	
70

00
	

15
63

	
90

00
	

89
67

	
90

00
	

52
26

	
25

00
	

18
70

42
50

	U
tg

. t
il

 in
nt

.b
r.t

il
ta

k	
30

00
0	

75
0	

10
00

	
50

60
	

15
00

0	
11

37
5	

18
50

0	
26

00
0	

25
00

	
24

00
43

00
	K

jø
p 

av
 m

at
er

ie
ll

 f
or

 s
al

g		


32
69

7			



0				





0	

16
65

45
00

	S
te

vn
eu

tg
if

te
r	

18
50

0	
10

07
2	

50
00

	
33

10
	

15
50

0	
13

52
0	

15
00

0	
20

17
9	

80
00

	
21

45
45

51
	K

ur
s 

og
 u

td
an

ni
ng

		


0	
0	

34
0			




15
00

	
17

72
		


45

70
	I

nn
le

id
 m

ar
tn

as
hj

el
p		


21

85
4								











50

00
	L

øn
n 

/ h
on

or
ar

	
20

00
	

0	
80

00
	

20
00

			



10

00
0	

50
00

	
25

00
	

0
63

	
L

ei
e 

lo
ka

le
r 

/ a
nl

eg
g	

50
00

	
24

00
	

70
00

	
72

22
	

14
00

0	
11

44
0	

50
00

0	
57

84
2	

15
00

0	
13

75
6



49

65
	

In
ve

nt
ar

 o
g 

ut
st

yr
	

30
00

	
0	

80
00

	
11

10
2	

50
00

	
81

70
	

15
00

0	
69

03
	

95
00

0	
95

70
0

66
	

D
ri

ft
 a

v 
by

gg
 o

g 
an

le
gg

	
10

00
0	

50
12

1	
15

00
0	

35
76

0					






0	

0
67

	
Fr

em
m

ed
 tj

en
es

te
/ T

ap
	

15
00

0	
11

86
5	

0	
21

00
						








68

00
	K

on
to

rr
ek

vi
si

ta
, t

el
ef

on
	

19
00

0	
16

52
6	

10
00

	
0	

35
00

	
32

63
	

35
0	

28
	

10
00

	
0

68
20

	T
ry

kk
in

g 
Fr

is
ku

se
n	

18
00

0	
18

82
8			




0			



 	

68
60

	M
øt

er
, k

ur
s,

 o
pp

da
te

r.	
50

00
	

30
55

	
10

00
	

0	
50

0	
53

2	
0	

10
35

	
15

00
	

66
3	

70
	

K
os

tn
. t

ra
ns

p.
m

id
le

r	
0	

0		


0				





0	
10

00
0	

10
79

6
71

	
K

jø
re

-b
il

go
dt

gj
ør

el
se

	
80

00
	

0	
40

00
	

0	
10

00
	

 	
60

00
	

17
23

4	
15

00
	

0
73

20
	R

ek
la

m
e/

an
no

ns
er

		


0		


0	
0	

0	
30

00
	

75
99

	
0	

0
73

50
	D

el
ta

ke
ls

e 
i s

te
vn

er
		


0	

80
00

	
97

00
	

33
00

0	
34

94
5	

30
00

0	
35

30
0	

10
00

	
0

74
	

K
on

ti
ng

en
t,a

vg
if

t,g
av

er
	

50
00

	
29

28
	

80
00

	
72

65
	

11
50

0	
15

46
6	

20
00

0	
17

40
5	

50
00

	
27

60
75

00
	F

or
si

kr
in

g 
   

	
10

00
0	

10
04

6	
25

00
	

0						








77
90

	M
ar

tn
as

an
de

l	
13

60
00

	1
36

00
0								











77

95
	A

nd
re

 o
ve

rf
ør

in
ge

r	
54

00
0	

78
44

8								











	
Su

m
   

   
   

  	
33

85
00

	3
95

59
0	

75
50

0	
85

42
2	

10
80

00
	1

07
67

8	
17

83
50

	2
01

52
3	

14
55

00
	1

31
75

5
	

D
ri

ft
sr

es
ul

ta
t	-

2
35

00
	-

7
47

25
	

85
00

	
14

28
5	

10
00

0	
20

28
0	

21
50

	-
2

21
9	-

2
70

00
	-

9
17

4
80

40
	R

en
te

in
nt

ek
te

r	
15

00
0	

22
06

1	
50

	
47

	
0	

22
		


51

	
0	

80
81

70
	F

in
an

sk
os

tn
ad

, g
eb

yr
	

25
0	

17
7	

15
0	

10
2	

30
0	

23
2		


27

2	
0	

14
4

	
R

esultat








 	
-8

75
0	

-5
28

41
	

84
00

	
14

23
0	

97
00

	
20

07
0	

21
50

	
-2

44
0	

-2
70

00
	

-9
23

8	
												


















	
B

A
L

A
N

S
E

											
















	
K

on
ta

nt
er

   
 				





14

20
		


0		


50

40
	

0	
23

56
	

B
an

ki
nn

sk
ud

d		
6

70
22

7		


65
89

8		


14
49

1		


54
92

1		


73
19

9
	

A
ks

je
ka

pi
ta

l		
1

22
82

5								











	
Fo

rd
ri

ng
er

   
  		


0		


11

40
0		


14

34
4		


0		


	

K
or

ts
ik

ti
g 

gj
el

d		


0				-





6
85

0				





	
Su

m
 e

ie
nd

el
er

		
7

93
05

2		


78
71

8		


21
98

5		


59
96

1		


75
55

5
	

E
ge

nk
ap

it
al

 0
1.

01
.2

00
7		

8
45

89
2		


64

48
8		


19

15
		


62

40
1		


84

79
3

	
Å

rs
re

su
lt

at
	

 	-
5

28
40

		


14
23

0		


20
07

0		-


2
44

0		-


9
23

8
	

E
ge

nk
ap

it
al

 3
1.

12
.2

00
7 

   
		

7
93

05
2		


78

71
8		


21

98
5		


59

96
1		


75

55
5	



50

BUDSJETT 2008

		  Hovedlag	 Fotball	 Friidrett	 Handball	 Ski

	 Driftsinntekter						    

3120	 Reklame / Sponsorinnt.	 15000	 2000	 15000	 30000	 2500

3130	 Kiosksalg     	 0	 6000	 17000	 15000	 3500

3200	 Salgsinntekter	 15000				  

3400	 Tilskudd/premier       	 30000	 12000	 17000		  2000

3600	 Leieinntekter	 40000	 1000	 0		  0

3920	 Medlemskontingent	 40000	 0	 0		  0

3950	 Trenings/deltakeravg./Egenandel	 0	 6000	 5000	 55000	 2000

3960	 Bingo / lotto o.l.	 10000	 5000	 0	 18000	 0

3980	 Martna        	 140000	 30000	 30000	 30000	 30000

3990	 Stevneinntekter	 0	 4000	 25000	 3500	 15000

3998	 Inntektsbringende tiltak	 0	 8000	 30000	 44000	 10000

	 Sum          	 290000	 74000	 139000	 195500	 65000
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		  Hovedlag	 Fotball	 Friidrett	 Handball	 Ski

	 Driftsutgifter	

4200	 Varekjøp, kiosk	 0	 3500	 9000	 5000	 2500

4250	 Utg. til innt.br.tiltak	 30000	 3000	 15000	 26000	 2500

4500	 Stevneutgifter	 20000	 5000	 10500	 20000	 8000

4551	 Kurs og utdanning	 0	 0	 0	 1500	 0

5000	 Lønn / honorar	  0	 4000	 0	 10000	 0

63	 Leie lokaler / anlegg	 6000	 6000	 15000	 59000	 15000

65	 Inventar og utstyr	 3000	 8000	 7000	 7500	 0

66	 Drift av bygg og anlegg	 10000	 17000	 0		  7000

67	 Fremmede tjeneste	 15000	 0	 0		  0

6800	 Kontorrekvisita	 12200	 1000	 3500	 350	 1000

6820	 Trykking Friskusen	 20000	 1000	 800		  0

6860	 Møter, kurs, oppdater.	 5000	 0	 0	  	 0

71	 Kjøre/bil-godtgj.	 0	 2000	 3000	 6000	 15000

7320	 Reklame/annonser	 0	 0	 0	 3000	 500

7350	 Deltakelse i stevner	 0	 6000	 41000	 36000	 1500

7355	 Reise/opph. Mesterskap	 20000		  22000		

74	 Kontingent,avgift,gaver	 5000	 12000	 10700	 19000	 1500

7500	 Forsikring    	 12000	 2500	 0		  0

7790	 Martnasandel	 120000	 0	 0		  0

	 Sum           	 278200	 71000	 137500	 193350	 54500

	 Driftsresultat	 11800	 3000	 1500	 2150	 10500

8040	 Renteinntekter	 25000	 70			   100

8170	 Finanskostnad, gebyr	 200	 150			   150

	 RESULTAT	 36600	 2920	 1500	 2150	 10450
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REGNSKAP FOR LYSLØYPE I RØYSING
						    
............................................................................................ 	 Debet	K redit
Elektrikerarbeid..........................................................		  305 800,00
Oppretting av stolper..................................................		  28 438,00
Tinglysingsgebyrer o.l...............................................		  22 673,00
Grunnarbeider............................................................		  23 681,00
Renteinntekter/Omkostninger....................................	 66,40	 81,00

Tilskudd 2006............................................................	 200 000,00	
Tilskudd 2007............................................................	 136 000,00	

Sum............................................................................	 336 066,40	 380 673,00
Utgifter.......................................................................	 44 606,60	

Lån fra Ogndal il til lysløype Røysing
Te
kst....................................................................................... 	 Debet	K redit
Lån.............................................................................	 381.000,00	
Tilbakebetalt 30.12.06...............................................		  200.000,00
Tilbakebetalt 13.11.07...............................................		  136.000,00
Tilbakebetalt 27.11.07...............................................		  390,20
Sum............................................................................	 381 000,00	 336 390,20
Gjeld...........................................................................	 44 609,80
	

Differanse mellom Utgifter og Gjeld på kr. 3,20 skyldes at i regnskapet for lysløypa 
er beløpene ført i hele kroner. 	

Regnskapet er avsluttet pr. 31.11.07 og pengene på kontoen er overført Ogndal il 
hovedlaget. 	
Anleggskonto er avsluttet fra samme dato.
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REGNSKAP FOR RENOVERING AV 
LYSLØYPA I RØYSING

						    
Tilskuddsberettige 	K jøpte varer	 Betalt	 Sum betalte	 Verdi av dugnad,	 Sum
utgifter	 og tjenester	 m.v.a	  utgifter	 gaver og rabatter	 totalverdi

Elektrikerarbeid	 244640	 61160	 305800	 126174	 431977
Oppretting av stolper	 22750	 5688	 28438	 9000	 37438
Bytting av stolper				    14820	 14820
Rydding av skog				    42825	 42825
Gebyrer til det offentlige	 22673		  22673		  22673
Finanskostnader	 30543		  30543		  30543
Administrasjon				    33500	 33500
Grunnarbeider	 18945	 4736	 23681	 50817	 74498
SUM	 339551	 71584	 411135	 277136	 688274

Finanskostnader på kr. 30543 er renter beregnet på lån fra Ogndal il (5% rente).

Sjøfartsgata 15 - 7725 Steinkjer
Tlf. 74 14 90 50



54

Bomveien 9, 7725 Steinkjer. Tlf.: 74 16 78 00

Når du har behov for belysning!

- Et lyspunkt
i hverdagen

Bomv. 7, 7700 Steinkjer. Tlf. 74 16 13 59  Bomv. 7, 7725 Steinkjer – Tlf. 74 16 13 59 – Fax 74 16 19 08
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JAKT OG FANGSTBUA
Tlf. 74 16 36 98 - Telefax 74 16 30 71

Steinvegen 23, 7716 Steinkjer

JOHS. SIVERTSEN AS
Sykkel- og Sportsforretning

Sykler – Verksted for sykler – Sportsartikler

Tlf. 74 16 13 12 – 7713 Steinkjer
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En samarbeidspartner til idretten.
Vi har hyggelige idrettspriser.

Ta kontakt for nærmere informasjon.

Tingvold Park Hotell
Gamle Kongeveg 47

7725 STEINKJER
Tlf. 74 14 11 00

E-post: firmapost@tingvoldhotel.no
www.tingvoldhotel.no
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STEINKJER OFFSET-TRYKK AS  74 16 07 20

 KVALITET...
OG TIL RETT TID!

Ta kontakt med oss
når det gjelder trykking av bl.a.:
	
	 * PROGRAM
	 * KLUBBAVISER
	 * BILLETTER
	 * DIPLOMER
	 * PLAKATER
	 * KONVOLUTTER
	 * BREVARK

Ellers alt i trykksaker
– bøker også selvsagt!

Skippergt.11 D - 7725 Steinkjer
Telefon 74 16 07 20 – Telefax 74 16 07 30

www.offset-trykk.no
E-post: forlag@offset-trykk.no


