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Martnas-suksess!

Ogndal ILs medlemmer gjorde en kjempeinnsats med
restauranten under Steinkjer-martnan. De som er i
sving her er fra venstre Knut Gunnar Brandsegg,
HeImer Sletvold, Øyvind Bjørgan, Inger Alice Brand-
segg og Solveig Henning



VerdenslJ1esters/eapet
i p/øying b/e vunnet
med en Ford tra/etor

nforretning Als



ForIllannen
har ordet

Oyndal IL har lagt et nytt arbeidsår bak seg.
Ar nummer 65 i lagets historie har etter mitt
skjønn vore eit godt år Eor laget.
Sportslig har vel de to gruppene Eriidrett og handball
bekreEtet sin sterke stilling i laget.
Men like så gledelig er det å sjå at også innenEor
ski og Eorball er det både evne og vilje til satsing.

Hos oss som i andre idrettslag vil det vel være økonomien
som sett grenser Eor aktivitetene. Eit viktig spørsmål er
nok og korleis de midler ein rår over skal Eordeles mellom
de ulike aktiviteter.
Her synes hovedstyret å ha ei vanskelig oppgave.
Argumenta Erå de ulike gruppene om meire midler er både
gode og vel begrunnet. Budsjettmøtene i laget har derEor
en tendens til å bli en nokså tøEE aEEære, som eg trur laget
på sikt ikkje vil være tent med.
Nøkkelordet her vil nok være en bedre planlegging av lagets
driEt. Det bør lages noe en gjerne kan kalle en generalplan
Eor laget. En slik plan må etter mitt syn bygge på Eorventede
inntekter kommende år, og et gjennomdiskutert aktivitets og
ambisjonsnivå tilpasset den økonomiske evne laget vil ha.
Legges det litt arbeid i dette, vil en slik plan kunne bli
et godt styringsredskap Eor de enkelte grupper og Eor
hovedstyret.
Tanker om dette er reist i hovedstyret og det er mitt håp
at dette arbeidet kan starte i 1987.

Ellers kan vel formannen ikkje ha ordet utan å komme inn
på den suksess drifta av restauranten på Steinkjermatnan vart
Eor laget. Eit økonomisk resultat langt over det som var'
budsjettert og ei bortimot prikkEri gjennomEøring kan noterast.

Med bakgrunn i den velvilje en møtte siste år, har styret alt
no gitt signal til arrangørene av martnan at Ogndal IL stiller
opp også neste år.

Til slutt ein takk til alle, som kvar på sitt Eelt har ytt
sitt bidrag til drifta av laget.
Takk Eor godt samarbeid 1986.

Formannen



Styremedlemmer i 1986 har vært:

Johannes Finstad, formann
Per Odd Haugseth, kasserer
Vigdis Langås Skei, sekretær
Arnulf Aas, styremedlem
Rolf Rones, formann i fotballgruppa
Normann Ryan jr., formann i friidrettsgruppa
Hjørdis Storstad, formann i handballgruppa
Reidar Andersen, formann i skigruppa
Willy Wikan, 1. varamann

Dessuten har Svein Skei møtt for trimgruppa og
Inger Brandsegg frå finansgruppa.

Hovedstyret har i året hatt 6 styresmøter og behandlet
48 protokollførte saker.

Anlegg.
Styret har vedtatt bygging av salgs- og redskapsbu ved
idrettsanlegget i Røysing. Det praktiske arbeidet er
utført av fotballgruppa og er på det nærmeste ferdig.
Videre er arbeidet med lysanlegget på Vålen i gang og en
håper at dette kan tas i bruk i vinter.
Hovedstyret har vedtatt planer for opprustning av grusbanen
på Vålen. Planene er godkjent og det vil bli søkt om
tippemidler neste år.
På Røysing har en i sommer hatt fast ordning med banemester,
ei ordning som har fungert godt og er rimelig for laget.

Bingo.
Bingo er l ar som før en god inntektskilde for laget.
Samarbeidet med UL Ogna har gått utmerket. Fra nyttår
og ut sommersesongen ble det spillt bingo og 21. Fra i høst
er det forsøkt med såkallt dobbelbingo. Dette ser også ut til
å gi brukbart resultat. Mannskapssituasjonen har vær stabil på
kjøkkensida, mens det har vært endel problemer med å skaffe
kontrollører.

Når det gjelder martna~restauranten vises til egen melding
og til regnskap frå egen komite.

For gruppene vises til egne årsmeldinger og regnskaper.

Styret
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Martnasrestauranten
Tusen takk til alle som hjalp oss med arrangementet.
Det vi gruet mest til ble en enkel sak. Dere var
fantastisk possitive. Og som vi ser, ble det et
skikkelig resultat, heldig som vi var med været.
Dette er over dobbelt så mye som vi satte oss som
resultat. Ros for arrangementet har også strømmet
på, og ikke minst den skal dere ha æren for. Når
vi nå allerede hØrer at enkelte melder sin interr~
esse for neste år, ja da er det grunn til å se lyst
også på fortsettelsen.
Det går allerede nå sterke rykter om at vi får arr-
angementet neste år.
Tiden får vise om dette kan bli Ogndal I.L. sitt
svar på andre lags større tilstelninger.

Hilsen styret for
martnasrestauranten.

STEINKJERMARTNA 1986 - foreløpig regnskap.

Inntekter:
Salg fra boder
Provisjon for billettsalg/vakthold-10%

SUM

246.325,90
9.773.-

256.098,90
Utgifter:
Varekjøp for salg
Div. andre varer
Bod, stoler, bord m.m.

Foreløpig overskudd

96.829,85
4.363,-

11.942,50
pr 31.10.86

113.135,35
142.963,55

HENRY HAUGEN als
LASTEBIL TRANSPORT

Ogndalsveien 139, Steinkjer - telefon 61 988
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STYRETS SAMMENSETNING 1986/87:
HANDBALL
Formann: Hjørdis Storstad
Nestformann: Kari Jølle Dahl
Kasserer: Inger Aas
Sekretær og øk.leder: Ingjerd Grøtan
Sportslig lede r: Rand i Rønn ing
Utdanningskontakt : Sverre Krog

Øvrige medlemmer i arbeidsgruppa: Solveig Haugseth, Kari
Solheim, Anne Lise Viken, Solrunn Sundfær, Dagfrid Langås
Garnvik og Carl Fr. Lundberg.

MØTER:
I tiden høst-85 - høst-86 har handballgruppa hatt 10 møter,
derav 3 rene styremøter. I tillegg har vi hatt 2 foreldre-
møter, 8.4. og 16.9. -86
Tross skriftlig innbydelse til samtlige foreldreCutdelt til
spillerne på trening), har det ikke vært det helt store
oppmøtet • Men de som har møtt opp har vært positive til
at foreldrene kalles inn til informasjon/diskusjon, så vi
holder nok "tradisjonen" ved like for ettertiden også.

ARRANGEMENTER:
Laget har hatt sin andel av kretsarrangementer i Idretts-
hallen og Steinkjerhallen. Vi gikk riktig nok glipp av noen
arrangementer i vårsesongen-86 p.g.a. at vi måtte vike
plass for andre brukere av hallene, f.eks. konserter, innen-
dørsturneringer i andre idretter o.l.Dette er det forsøkt
rettet på i inneværende sesong, med bedre samarbeid og
planlegging sammen med de øvrige interessegruppene som
bruker hallene. Ordningen med utsendte arbeidslister til
arrangementshjelp har vist seg å fungere bra. Enkelte glipp
kan det forekomme, men stort sett er foreldrene påpasselige
med å bytte med andre på lista hvis de er forhindret fra å
møte på oppsatt dag.
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Basaren på Gildevangen 15. febr. ble ingen suksess rent
økonomisk i alle fall. Av den grunn har vi vurdert å satse
på andre inntektskilder, men har foreløbig ingen konkrete
planer.
Tradisjonelt morsdags- og farsdagslotteri har gitt et pent
overskudd, likeså et lynlotteri vi hadde før sommerferien.
Arets LANDSLOTTERI er et Jubileumslotteri, Norges Håndball-
forbund (NHF) fyller 50 år, og Ogndal IL sliter med sin
andel av loddbøkene.
Ogndals-Cupen måtte vi dessverre avlyse i år grunnet lite
påmelding. Men vi gir oss ikke. En komite bestående av
Ruth Sæheim, Solveig Haugseth og Carl -Fr. Lundberg er alle-
rede i gang med planleggingen av neste års Ogndal-Cup.
Som et ekstra trekkplaster er turneringa denne gang utvidet
til å gjelde også for guttespillere.
Steinkjermartnan er vel det arrangementet som har gitt mest
overskudd det siste året. Handballavd. tok sin tørn både
med Martnaslotteri og restauranthjelp på torvet i martnas-
dagene.

REPRESENTASJON:
Ruth Sæheim, Kari J. Dahl og Asbjørg Bolås representerte
laget på kretstinget i Steinkjer 10.mai-B6.
Formannen har deltatt på møter både i hovedlag og i hand-
ballkretsen. I tillegg er vi så heldige at vi har handball-
kretsens formann, Carl Fredrik Lundberg, med oss i gruppa.
Han har en solid bakgrunn både som aktiv spiller og admini-
strativ leder, og er oss derfor til stor hjelp i gruppe-
arbeidet. P.g.a. at han er belastet med mange oppgaver
gjennom sitt formannsverv, er han ikke pålagt spesielle
oppgaver i gruppa. Men han har tatt på seg jobben med å
spesialtrene keeperne i alle årsklasser, så heretter blir
det forhåpentligvis enda vanskeligere for motstanderne å få
"nettkjenning" bak Ogndalskeeperne.

TRENINGSTIMER:
Idrettshallen (Gymnaset) Z timer pr. uke
Steinkjerhallen 7 timer pr. uke
P-IZ og Il har fellestrening l time pr. uke
P-14 og Il har fellestrening Z timer pr. uke
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P-16 I og Il har fellestrening Z timer pr. uke
Damelagene har fellestrening 4 timer pr. uke

PLASSERINGER I KRETSSERIEN 85/86:
P-ID ble nr. 4 av 6 lag i sin pulje
P-IZ ble nr. 4 av 7 lag i sin pulje
P-14 Il ble nr. 4 og P-14 I ble nr. Z av 7 lag i sin pulje
P-14 I var det eneste aldersbestemte lag som gikk til
sluttspill i Selbu, der de ble n~ 4 av 8 lag
P-16 ble nr. 3 av 8 lag i sin pulje
Damer 6.divisjon ble nr. 4 av 6 lag, mens damer 5.divisjon
kjempet seg til en Z.plass av 9'·lag i sin serie.

KURS:
En del lagledere og trenere deltok på et idrettsskadekurs
i vår, sammen med representanter både fra friidrett og fot-
ball. Kursleder var fysioterapaut Nils Geir Nonstad.
Mette Slettedal og Unni Sundfær deltok på trenerkurs i
Grong 11.-15.aug.
Ase Farbu, Berit Solheim og Ingrid Dahl deltok på trener-
kurs (grunnkurs) i høst

DOMMERE:
Godkjente dommere i kretsserien 86/87: Stig Fuglesang,
Arne Gunnar Bjørkmann, Mette Slettedal og Unni Sundfær.

NYE SPILLERE I 1986:
Mona Skaufel, Astrid Helland, Tove Hegstad og Elin Hermann-
stad, alle fra Byafossen, spiller på P-14.
P-16 har fått Line Skjevik fra Namdalseid og Tone Ny trø fra
Leksvik.
Damelaget: Anne Martha Overrein fra Trygg/Lade, Mary Ann
8ruem fra Skotterud,'Merete Nøss fra Sneppen, Siv Langfjord
og Wenche Hammer fra SI&FK

Overganger fra Ogndal: Tove Veie til Verdal, Toril Skei til
Refstad/Veitvedt, Nina Damås og Ella Westvik til Namdalseid
og Ann Elisabeth Kjøraas til Hamar.
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TURNERINGER:
DAMER Juleturnering -85 i Steinkjerhallen, nr. 3 i
enkel serie etter Verdal og Stjørdals/blink.

Sneppen Cup, Steinkjer i april, nr l etter å ha slått
SI&FK 21-17 i finalen.

Storhamar Cup, Hamar i mai. I konkurranse med Østlandets
beste 2., 3. og 4.div.-lag vant Ogndal B-sluttspillet.
Ble nr. tre i innledende, bak bl. a. 2.div-laget Glass-
verket, som senere vant turneringen. I B-finalen vant
Ogndal 10-7 over 2.div.-laget Graabein.

Selbu-Cup juni, utslått i kvartfinalen av Selbu.

Midt-Norge Cupen, Skogn august, nr. to i B-sluttspillet
etter tap i finalen 16-18 mot Malvik. Alle trønderske
2.div.-lag deltok forøvrig i denne turneringen.
Namdalscup,Namsos i august, nr. 7 etter spill i forskjellige
serier.

ALDERSBESTEMTE LAG: Odins Cup i Levanger jula -85: P-16
deltok, men gikk ut etter innledende serie.

F-Cup, Steinkjer i april: P-12, P-14 I og Il, P-16 og P-18
deltok, men ingen kom lenger enn til kvartfinalen.

Rana-køpp, Mo i Rana mai/juni: P-12, P-14 I og Il samt
P-16 deltok. Det ble en 2.plass til P-12 og en 3.plass til
P-14 I i sluttspillet.

Verdals-Cup, Verdal august: P-12 I, P-14 I og Il, P-16 I
og Il deltok, men alle lag gikk ut etter innledende serier.

Selbu Cup i juni: Fjorårssesongens(85/S6)P-IO lag deltok i
P-12 klassen, men gikk ut etter innledende kamper.

KRETSLAG P-14:
Hilde Lein og Solfrid Wibe, begge fra P-14 I ble i høst
påmeldt til kretslagstrening. Begge spillerne har videre
kvalifisert seg til 2. trenigsrunde og vi håper at de får
sjansen til å prøve seg på kretslaget. Det er en fin opp-
muntring å kunne gjøre seg bemerket i dette selskapet.
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Ogndal IL har med åtte lag i kretsserien i handball. Her en representant for hvert lag
- de fleste kapteiner. Fra venstre: Marthe Viken Klokkerhaug (P12 I), Gunhild Solheim
(P12 Il), Solfrid Wibe (P14 I), Mona Skaufel (P14 Il), Eva Braseth (P16 I), Merethe
Rosø (P16 Il), Wenche Hammer (Damer 5. div.) og Anne-Marta Overrein (Damer 6. div.)



KRETSSERIEN 1986/87:
Vi har utvidet antallet deltagende lag denne sesongen,
og har dermed hele 8 lag - alle i dobbel serie. For å
begynne med de yngste: 12-årslagene har hatt en del start-
vansker p.g.a. knapt med spillere, men pågangsmotet er
på topp. 12-11 består for det meste av 10 og Il-åringer
som har måtte tåle mange,til dels store tap, men bare vent
- de kommer nok til å "vise tenner" de også. Ogndalingan
har for vane å gjøre det når det spilles håndball. 12-1
hevder seg jevnt godt i serien. Det gjør også de to
14-års-lagene og de to 16-års-lagene. Når det gjelder
5. og 6. div. damer ligger Ogndal, i" skrivende stund, på
topp i hver sin divisjon! Flott resultat - fortsett med det!

LAG/LAGLEDERE/TRENERE:
PIKER 12-1 Siv Loeng, Marthe Klokkerhaug, Maja

Vibstad, Birgitte Tønne, Eva Jeger-
sen, Jeanette Henning, Lena Mølnvik, Birgit Aas og
Marthe Hammer.
Trenere: Bente Kjøraas og Lena Jegersen
Lagledere: Brit Henning og Anne Lise Viken

PIKER 12-11 Anne Sofie Hegstad, Heidi Kinderås,
Tone Mæhla, Ingunn Nordhøy, Mai-Liss

Røyseng, Hege Vibstad, Annette Rønning, Ingunn Vist, Alette
Bade og Gunnhild Solheim.
Trenere: Berit Solheim og Elin Sæheim
Lagledere:lngen, men Brit Henning møter opp på kamper og

dessuten har Ruth Sæheim tilbudt sin hjelp når
det måtte være behov for det.

PIKER 14-1 Anne Grete Bolås, Hege Anita Hollås,
Hilde Lein, Nina Loeng, Mariann Aas,

Lill Hammer, Ann Iren Lindsetmo,Tove Hegstad, Solfrid Wibe,
Lise Langfjord, Ellen Krog, Karin Ness og Elin Hermannstad.
Trener: Arne Haugseth
Lagledere: Audhild Loeng og Asbjørg Bolås
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Mona Skaufel, Monica Grøtan, Gunn Rosø,
Anne Britt Sundfær, Anne Mørkved, Britt

Sørlie, Siv Bente Hellem, Siri May Sivertsen, Gunn Brovold,
Anne Dahl og Astrid Helland.
Trenere: Unni Sundfær og Mette Slettedal
Lagleder: Ingjerd Grøtan

PIKER 14-11

PIKER 16-1 og Il Mette Vang, Eva Braseth,Anita Veie,
Anne Brandtsegg, Mari Brandtsegg, Mette

Slettedal, Mona Lorvik, Bente Kjøraas, Line Skjevik, Mona
Ryan, Elin Sæheim, Berit Solheim, Merete Rosø, Ase Farbu,
Nina Sørlie, Ingrid Dahl, Monica Veie, Kristin Normann,
Bjørg Sæheim, Ann Elin Haugseth, Tone Ny trø, Lillian Solhaug.
Trener P-16-I: Arne Gunnar Bjørkmann
Trener P-16-II: Tone Kjøraas (fram til årsskiftet foreløbig)
Lagleder P-16-I: Solveig Vang
Lagleder P-16-II: Solveig Haugseth

tillegg har Gro Veie og Ruth Sæheim sagt seg villige til
å assistere ved behov.

DAMER ,5. OG 6.DIV.: Anne Berit Lein, Anne Marta Overrein,
Mona Gjermstad, Maren Finstad, Camilla

Krog, Mary Ann Bruem, Nelly Langfjord, Siv Langfjord, Unni
Sundfær, Solfrid Bruem, Wenche Hammer, Ann Kristin Kleve-
land, Karin Køhl, Tove Mette Langfjord, Vigdis Langås Skei,
Dagfrid Langås, Marthe Bruem, Lena Jegersen, Hilde Wibe,
Toril Skei og Kari Trøan. Toril Storstad, Eva Viken, Kirsti
Vikan og Merete Nøss har deltatt på trening, men har ikke
spilt kamper hittil.
I tillegg har seks spillere fra P-16 fått prøve seg på
senior lagene.

Trener for begge lag er Stig Fuglesang
Lagleder 5.div.: Stein Harald Engen
Lagleder ~,div.: Kari Bruem Skjelstad

Astrid Farbu assisterer ved behov
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Uten at det er statistisk bevist, våger vi oss frampå med
en påstand om at handballjentene ligger godt an i markeds-
føringen av Ogndal IL. Riktig nok har vi ingen stjerner i
landstoppen, men på kretsplan har vi satt oss i respekt
år etter år. Det tror vi at vi skal makte denne sesongen
også, med jevne, gode lag i alle årsklasser, og ikke minst
våre to gode damelag.

Men ingen handball-lag kommer langt hvis ikke forholdene
ligger til rette for sporten. Det er knivhard kamp om
treningstimene i hallene. Og når det er nevnt kommer vi
ikke utenom det stadig tilbakevendende problem med økonomi.
Hallidrett er dyrt - veldig dyrt. Det koster laget borti-
mot 1000 kr uka bare for å få trene innendørs. Dessuten skal
trenerne ha dekning for sine utgifter, kretsen skal ha
kontingent for alle spillende lag i kretsserien, samt at det
er et utall av store og små utgifter forøvrig som lagene
pådrar seg gjennom en sesong.

Jo flere lag vi har påmeldt i kretsen, desto større blir
selvsagt kontingenten. Alternativet blir da å nekte hand-
ball interesserte jenter å melde seg inn i Ogndal IL fordi
vi ikke har økonomi til å melde på lag til kretsserien, og
de utgifter det fører med seg.

Skal vi så nekte å ta imot medlemmer av den grunn ? Da
ville handballmiljøet snart gå til grunne og rekrutteringen
bli lik null.
En slik utvikling ønsker vel ingen, aller minst vi som driver
handballavdelinga, deltar i fellesskapet og føler den posi-
tive holdningen blant jentene. Det betyr noe å få spille
på et Ogndals-lag.
Men er det nødvendig å reise langt for å delta på turnering-
er, spør dere kanskje. Jo, vil vi svare. Det er morsomt
og ikke minst givende å få prøve seg mot andre lag enn de
vi møter i kretspuljen. En del av motivasjonen dannes nett-
opp på disse turene. Det øker fellsesskapet og styrker selv-
tilliten til spillerne.
Hvem skal så betale dette gildet? Treningsavgifta forhøyes
stadig vekk, men dekker likevel bare en liten del av alle
utgiftene laget har.
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Handballgruppas medlemmer ligger stadig med "hodet i bløt"
for å finne dekning for utgiftene. Ideeer framlegges, for-
kastes eller godtas. Siste års bedrøvelige resultat er, som
før nevnt, et resultat av avlyste arrangementer, avlyst
Ogndals-Cup og underskudd på Polar-Cup-kampen i fjor høst.
Men dette er i seg selv ingen unnskyldning, vi skulle
ha funnet andre utveier. I alle fall er vi både hovedlag
og andre evig takknemlig for den støtte vi får når vi ma-
ser om mer penger.
Men la ikke dette bli en klagesang over vår dårlige økono-
mi. Handballen ruller fortsatt friskt i Ogndal IL, og
det velger vi å tro at den fortsatt vil gjøre. Vi er fort-
satt optimister, for med alle foreldre, trenere, lag-
ledere og andre interessertes støtte skal nok både arbeids-
gruppa og ikke minst våre gode handballjenter fortsatt
seile i medvind.

VI TAKKER ALLE DERE SOM GAV OSS STØTTE OG GODT SAMARBEID
I ARET SOM HAR GATT VI GAR MED FRISKT MOT INN I ET NYTT!

HANDBALLAVDELINGA
styret.

Guldbergaunet Snarkjøp A.5
KOMMISJONÆR FOR NORSK TIPPING

Telefon 61 644

Små og store
sports-
begivenheter

- les om det i
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styret i skigruppa har hatt følgende
sa.mmensetning:
Asbjørn Aasheim (formann),Annbjørg og
Jarle Kjesbu,Guri Wist,Birger Reistad,
Stur la Loeng,Kari Aasheim , Rolf Ranes
og Hans M GuIdahl.
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~tter halvårsmøtet 1986 ble følgende nye valgt:
Reidar Andersen (formann),Tcril Farbu,Karin Ida Kjesbu
og Ola Nordtug. Følgende fra det gamle styret tok gjen-
valg: Asbjørn,Sturla og Rolf.
Arrangement
Gruppa har i sesongen 1985/1986 hatt følgende arrangement
-5 Karusellrenn
-1 Klubbmesterskap
-Ogndalsrennet
-Skirnerkeprøver
-Håndarbeidsbasar
-Skiavsluttning med premieutdeling
Det skulle også vært arrangert et terminfestet kretsrenn
første helga i Januar,men ~ 23 gradere cm morgenen renndagen
gjorde at dette arrangementet måtte avlyses.
Trenere
Følgende har vært på aktivitetskurs:
SturIa Loeng,Rolf Rones,Jon Arne Kjesbu,Birger Reistad,Kari
Aasheim,Asbjørn Aasheim og Hans M GuIdahl.
I sesongen 85/86 har følgende vært trenere:
Sturla' Loeng,Jon Arne Kjesbu og Kari Aasheim.

Cgndalsrennet ~3. februar
Det var det 5. rennet som ble arrangert,og alt lå til rette
for et fint renn. Dagene før rennet var det fint vær og
løypene var fine. Søndags morgen var det snøstorm og gruppa
fikk mye arbeid med løypekjøring.Til tross for været ble
rennet greit avviklet med følgende deltagelse:
52 i turklassen, 49 i trimmklassen og 4 i bedriftsklassen.
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Plasseringer:
Guri Wist nr 1 K 4.
Bestemannspremiene gikk til:
Tora Sørensen Henning
Åsmund Sæther Sprova

Sellifjellrennet 16. mars
Dette året var det Stod som var arrangør for Sellifjellrennet.
Det deltok 92 i trimmklassen, 42 i familieklassen, 31 i
konkurranseklassen og 4 i gjesteklassen.
Aksjene i pokalene gikk til Stod i begge klasser. Dette må
vi rette på i 198?

Karusellrenn
Det ble arrangert 5 kruselIrenn. Den 28/1,11/2,25/2,11/3 og
19/3. Karusellrennet 10/3 var samtidig klubbmesterskap.
Det var ca 65 som gjenncmførte karusellrennet med 3 eller
flere deltageIser.

Det ble arrangert skirnerkeprøver hver onsdag i mars og
første delen av april både i Røysing og på Vålen.
Resultater merkeprøvene:
15 tok bronsernerket.
11 tok emaljemerket
3 tok 5 års kruset
Resultater prøve til plaketter:
3 gjennomførte 2. prøve 3 gjennomførte 3. prøve
2 gjennomførte 4. prøve 4 gjennomførte 5. prøve
til bronseplaketten.
3 gjennomførte 1. prøve
2 gjennomførte 3. prøve
til sølvplaketten.
1 gjennomførte 1. prøve
1 gjennomførte 5. prøve
til gullplaketten.

Skirnerkeprøver
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6 tok sølvmerket
16 tok gullmerket

2 gjennomførte 2. prøve
1 gjennomførte 5. prøve

2 gjennomførte 3. prøve



Resultater prøve til statuetter:
3. og 4. prøve til bronse: Olav Ncrdtug
1. prøve sølv: ,inar Grøtan,Brynjar Giskås og Kari Husås
4. prøve sølv: Ingval ~lstad
1. prøve gull: Bjarne Aasheim
2. prøve gull: Arne Grøndahl

Klubbmesterskap
Klubbmesterskapet ble arrangert i Vålen lysløype onsdag
19 mars.
Det var stor deltagelse og resultatet ble som følger:
Jenter 4 år:
Nr 1: Kirsti Brandsegg 2.58 Nr 2: Elisabeth Smith 3.54
Gutter 4 år:
Nr 1 : Ludvik Brandsegg 2.05
Jenter 5 år:
Nr 1 : Ragnhild Kjesbu 2.06 Nr 2: Lillian Uåseth 2.48

Gutter 5 år:
Nr 1 : Stian Andersen 2. es
Jenter 6 år:
Nr 1: Trine Ranes 1.40 Nr 2: Hari ta Rakne 1.56
Gutter 6 år:
Nr 1: Stein Forfang 1.32 Nr 2: Per Hilhelm Dahl 1.36
Nr 3: Gustav Farbu 1.48 Nr 4: Hans E Brandsegg 2.25

Jenter 7 år:
Nr 1: Heidi Skavern 5.50 Nr 2: Lena Holdaas 8.18
Gutter 7 år:
Nr 1:
Nr 3:
Gutter
Nr 1:
Nr 3:

Arnstein Finstad
Ove Bjørnar Tønne

8 år:
Lars Ivar Kjesbu
Svein Arsund

6.30
7.07

Nr 2: Jostein Haugseth 7.06

4.43
8.03

Nr 2: Per Helge Fossan

Jenter 9 år:
Nr 1: Trine Rakne 15.41
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Gutter 9 år:
Nr 1: Jon ,~ge Forfanf 9.31 Nr 2: Bertil Larsson 9.54
Nr 3: Bjørnar Aas 10.44 Nr 4: Thomas Haugseth 11.27
Nr 5: Svein E Brandsegg 11.28 Nr 6: Morten Rones 11.29
Nr 7: Håkon Vlåseth 12.45 Nr 8: Roar Vålen 14.50
Gutter 10 år:
Nr 1: Morten Hammer 7.48 Nr 2: Trond Holdaas 9.32
Nr 4: Åge Thomas Smith 10.53 Nr 4: Frank Bilstad 12.35
Jenter 11 å:c:
Nr 1: Siv Loeng 7.44 Nr 2: Haja Vibstad 8.57
Gutter 11 år:
Nr 1: Erland Kjesbu 7.26 Nr 2: Jørn Dyrkoren 8.37
Nr 3: Lars Ove Tønne 9.54 Nr 4: Håvard Finstad 10.14
Nr 5: Øyvind Bruem Fossan11.35
Gutter 12 år:
Nr 1: Harald Skavern 10.54 Nr 2: Tommy Andersen 11.58
Jenter 13 år:
Nr 1: Nina Lceng 12.57 Nr 2: Lill Hammer 13.51
Gutter 13 år:
Nr 1: Kjell Guldahl 11.16 Nr 2: Tor Jakob Dahl 11.47
Gutter 14 år:
Nr 1: Øystein Ruud 14.08 Nr 2: Rune Fossum 15.21
Gutter jr:
Nr 1: Jon Arne Kjesbu 28.22

Damer:
Nr 1: Guri lVist 17.28 Nr 2: Inger Brandsegg 19.15
Nr 3: Kari Aasheim 21.38
Herrer 5 km:
Nr 1: Ingvald :;:ldstad 20.39
Herrer 10 km:
Nr 1: Jan Olav Finstad 30.30 Nr 2: Kjell Brandsegg 32.08
Nr 3: Gunnar Solhaug 33.19 Nr 4: ela Nordtug 33.48
Nr 5: Christian Hagen 34.18 Nr 6: Asbjørn Aasheim 35.13

INr 7: Erling Rokne 35.53 Nr 8: Odd Holdaas 36.05
Nr 9: Willy lVikan 38.23
Herrer over 50 år:
Nr 1: Olav Nordtug 33.32 Nr 2: Gunnar Farbu 33.34
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En del av de aktive har deltatt på flere terminfestete renn
i kretsen. Det har ikke blitt noen toppplasseringer på de
som har deltatt. men morro har det vært.
Skigruppas målsetning har vært å få flest mulig barn og voksne
til å delta på renn og å bruke lysløypene til trim.
Det var i år anledning for voksne til å delta på karusellrenn
uten tidtakning.og dette økte deltagelsen. Dette vil også bli
prøvd i 1987.
Skigruppa vil til slutt takke alle som har hjelpt til med renn
og andre arrangement for en god innsats i 1986.
Vi ønsker vellmøtt i 1987. SKIGRUPPA

Ogndal Bil- og Landbruksverlcstæd A.s
BENSIN - OLJER - REKVISITA

Tlf. (077) 44 117 - 7700 Steinkjer

Dagligvarer

RAGNAR ENGAN & Co
Hyllbrua

7100 Steinkjer

BJERKdn
TRAFIKKSKOLE A·S
Klasse A-T-B Ølvegt. 18

Tlf. 62312
Steinkjer
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Terminliste OgndaIIL., ski 1986
20/1 kl 1900 Karusellrenn på Villen
3/2 kl 1':'00 Karusellrenn i Røysing
17/2 kl 1')00 Karusellrenn på Vålen
22/2 kl 1100 OGNDALSRENNET
8/3 SELLIFJELLRENNET. Start Stod
10/3 kl 1"00 Karusellrenn i Røysing
22/3 kl 1200 KR~TSRENN 10-13 på Vålen
24/3 kl 1"100 Karusellrenn i Røysing
5/4 kl 1200 KLUBBH:::STERSKAP på Vålen

STARTKONTINGENTER:

Karusellrenna: Kr 50,- for alle.
Klubbmesterskap: Kr 25,-

,Vi håper at flest mulig deltar i karusellrenna. De som ønsker det
kan gå uten tidtakning.
Det vil bli arrangert pr0ve til skimerket på følgende onsdager
mellom 1900-2000 i begge lysløypene.

Det er planlagt ~eltagelse i følgende kretsrenn for de som er
med i treninggruppa til ski

DATO KL ST3D ARR.KLUBS SKØYT KLASS
11/1 1200 Beitstad skole Beitstad IL X
18/1 1200 Stod samf.hus Sted IL X
25/1 1200 Lysløypa Kvam Kvam IL X
1/2 1200 Lysheim Lysheim IL X
7/2 1200 Steinkjer ski ~gge IL X KJ.1
15/2 1200 !!arka Leksdal Leksdal IL X
1/3 1200 Lysløpa S.fossen Byafossen IL X
14/3 1200 Grova skisenter Varden IL Distanserenn 7 Em
22/3 1200 Vålen ngndal IL X
28/3 neo Steinkjer ski Steinkjer ski kl. X

S:CGRUFPA
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MÆHLAAUT. ~"'Nl'
REISEARRANGBR ,,'" R ~

BILTRANSPORT ~ ~~~H~~

nr, 077/44 143 - 1700 STEINKJER

Forenede
Forsikring

Med Gjensidige-Avtalen
får du leiebil når du

kolliderer

Med Gjensidige-Avtalen
får du mer igjen for å samle

forsileringene dine ...

Kontakt oss for nærmere informasjon IISTEINKJER OG OMEGN BRANNKASSE
Skolegt. 12,7700 Steinkjer
Telefon 077/62122
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Friidrettsgruppa 1986
Normann Ryan jr. (formann), Odd Henning,
Stein M. Jensen, Jomar Smestad, Svein H. Moe,
John Skjelvåg

FRIIDRETT

På N-T Friidrettskrets' ting i Stjørdal 22.11 var laget repre-
sentert ved Åse Mære,John Skjelvåg og Normann Ryan jr. I 1986
har Åse Mære vært medlem av treningsnemnda i kretsen, Trond
Skevik vararepr., mens Normann Ryan jr. har vært formann i UK
i Midt-norsk Friidrettsråd.

TRENING
Toril Smestad har vært med i Grete Waitz-prosjektet - ei
treningsgruppe i forbundets regi for mellom/langdist.jenter.
Roger Olsen, Håvard Moen og Frode Lillefjell har vært med i
ABC TEAM - forbundets talentgruppe. Roger og Håvard er også med
i samme gruppe for sesongen 86/87.

Sissel Norum har vært med i ei prosjektgruppe for eliteutøvere
i N-T Idrettskrets med bl.a. samling på La Santa, Lanzarote.
Toril, Roger og Håvard har vært kretskandidater 85/86. Krets-
kandidater for sesongen 86/87 er Roger, Håvard, Bjørn Ny trø og
Mona Ryan. De har allerede hatt samling i Vålådalen, Sverige.

Klubbtreninga i 86-sesongen har foregått ulike steder med hoved-
vekt i Steinkjerhallen/Røysing skole (vinter) og Guldbergaunet
(sommer). I henhold til årsmøtevedtak desember 85, har vi kanal-
isert treninga for de under 13 år gjennom allidretten i Vålen og
Røysing.

ARRANGEMENT
Friidrettsgruppa har i 1986-sesongen hatt ca 30 små og store
qrrangement med Ogndals~karusellen som et populært breddetiltak.
Det er aet eneste i sitt slag i Steinkjer-distriktet. Ca 200
fullførte minst tre av fem løp i årets karusell som ble avsluttet
med en vellykket tilstelning med premieutdeling, video fra to
av løpene m.m.
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Ogndals-Ielcene 1986

""~
Ogndals-Iekene ble en suksess også i år - med mye folk, flott vær og som vi ser på bildet, populær
seier til vår egen Toril Smestad (t.h.) foran Ingvild Lein på BOD-meteren



Friidrettsgruppa har i 1986 hatt følgende arrangement:
Vinterkarusell åpen (tre løp), Ogndals-stafetten, Ogndals-
karusellen (fem løp), kretsstevne 15-20 år, hoved-KM (vår)
samarbeid med Namdalseid/Beitstad, nasjonalt stevne kvinner/menn,
Ogndals-lekene, Ogndals-løpet, fylkesmesterskap, landevegsløpet
i Mittkampen Norge-Sverige-Finland, KM stafetter (to dager),
klubbmatch Ogndal-Verdal-Frol, seks seriestevner, Røysing-
stafetten i Ogndaliaden, klubbkarusell i terrengløp (fem løp),
klubbmesterskap i terrengløp og friidrett.

IDRETTSLIGE PRESTASJONER
Omkring 120 små og store har deltatt aktivt i friidrett i 1986 på

en eller annen måte - ca 90 i approberte stevner. Deltakelsen i
terminfesta stevner utgjør godt over ett tusen enkeltstarter. Vi
har hatt 17 utøvere med i ti ulike norgesmesterskap. Vi har i år
fått ett NM-gull, elleve midtnorske mesterskapstitler og 43 KM-gull.

NORDISKE MESTERSKAP
Nordisk mesterskap tikamp veteraner Trondheim
Olaf Bjørgen 55-59 år nr. 5
NORGESMESTERSKAP
Hall-NM senior Ekeberghallen
Sissel Norum nr. B på l~OO m

Hall-NM ungdom Askimhallen
Håvard Moen bronse 400 m og nr. 13 pb 600 m 15-16 år. Roger Olsen
nr Il på 400 m, nr 12 på 60 m 15-16 år.

NM halvmaraton Egersund
Morten Stokkan nr 27, John Skjelvåg nr 43, Kåre Rones nr 50.
Samme trio nr 10 i lagkonkurransen.

Hoved-NM senior Sandnes
Sissel nr 5 i forsøk 200 m 25.96 og nr 5 i forsøk 400 m 57.49

B-NM Nesbyen
John nr 4 på 3000 m hinder

!

NM veteraner Oslo
Olaf Bjørgen gull høyde, sølv stav, bronse tresteg, nr 4 diskos,
nr 5 slegge kl 55-59 år. Kåre Rones nr 4 på 25 km landevegsløp
kl 35-39 år
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Donald Duck-lekene (NM 13-14 år) Kongsberg
Siri Alette Aurstad (13) nr 4 på 800 m, nr l i forsøk og nr 5 i
semifinale 60 m hekk. Anne Dahl (13) nr 6 i kule, nr 2 i forsØk og
nr 4 i semifinale 60 m hekk

Vesta Hygea-lekene (NM 15-16 år) Fana
Roger Olsen sølv 800 m og nr 4 i spyd 15 år. Mona Ryan også kvali-
fisert (høyde), men kunne ikke delta

Ungdommens mangekampmesterskap (NM 13-14 år) Jessheim
Siri Alette sølv og Anne bronse i 6-kamp 13 år

Ungdommens mangekampmesterskap (NM 15-18 år) Florø
Bjørn Ny trø nr 6 i 8-kamp 15-16 år. Roger Olsen også kvalifisert,
men måtte trekke seg pga. sykdom

MIDT-NORSKE MESTERSKAP

MNM senior Kristiansund N
John gull 3000 m hinder. Sissel bronse 400 m

MNM halvmaraton Helgådal
Morten sølv menn senior

MNM veteraner Bryn
Normann Ryan jr. (40-44) gull 800 m, sølv 200 m og 400 m, bronse
100 m. Olaf Bjørgen (55-59) gull høyde, lengde, diskos og kule,
sølv 100 m, spyd og slegge, bronse 200 m. Normann Ryan sen. (70-74)
gull høyde, sølv 100 m
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MNM hopp uten tillØp Grong
Anne Dahl sølv lengde u.t. 13 år

MNM 13-18 år Trondheim
Anne (13) gull 60 m hekk og kule. Siri Alette (13) gull 60 m, sølv
60 m hekk og 800 m. Roger (15) sølv 100 m hekk. Håvard Moen (16)
gull 100 m hekk, sølv 800 m. Bjørn Ny trø (16) sølv 100 m hekk



FYLKESMESTERSKAP
Fylkesmesterskapet 1986 - sammenlagt fire stevner:
Kvinner
Korte løp: Sissel nr l, Toril Smestad nr 5, Åse Mære nr 7. Lange
løp: Åse nr 2, Sissel nr 3. Hopp: Sissel nr 5. Menn John nr l

KRETSMESTERSKAP
Hoved-KM vår Guldbergaunet
John gull 3000 m hinder, Frode Lillefjell sølv 1500 m, Sissel sølv
100 m og 400 m

Hoved-KM høst Guldbergaunet
Sissel sølv 400 m hekk, Jan Mikal Selbo sølv 800 m, Stein Morten
Jensen bronse 800 m, Håvard bronse 400 m hekk, Morten bronse 5000 m,
sølv 1000 m stafett kvinner til kvartetten Kirsti, Åse, Toril,
Sissel, sølv 1000 m stafett med til kvartetten Roger, Stein Morten,
Jan Mikal, Håvard

KM lange løp Inderøy
Morten gull 10 000 m, Sissel bronse 5000 m

KM halvmaraton Namdalseid
Morten gull 21-34 år, Kåre sølv 35-39 år, Gunnar Farbu sølv 50-54 år

KM stafetter Guldbergaunet
Gull 4 x 400 m og 4 x 800 m kvinner til Toril, Åse, Nelly, Sissel,
sølv 4 x 100 m til de samme. Gull 4 x 1500 m menn senior til John,
Jan Mikal, Morten, frode.Sølv 4 x 400 m menn senior til Roger, Stein
Morten, Arild Olsen, Håvard. Gull 4 x 100 m menn veteraner til Jan
Oppebøen, Normann Ryan jr., Ole J. Røysing, Atle Fjerstad. Sølv
4 x 1500 m menn veteraner til Kåre Rones, Ole Lein, Arnulf Aas,
Gunnar Solhaug

KM veteraner Inderøy
Atle Fjerstad (35-39) gull 100 m og 400 m. Jan Oppebøen (35-39)
bronse lengde. Normann Ryan jr. (40-44) gull 400 m, sølv 100 m.
Gunnar farbu (50-54) sølv 4QO m, bronse 1500 m. Olaf Bjørgen
(55-59) gull lengde, tresteg, kule og slegge, sølv 100 m. Normann
Ryan se~. (70-74) gull 100 m, 400 m og lengde. Gull 1000 m stafett
til kvartetten Jan Oppebøen, Trond Skevik, Normann Ryan jr. og
Atle Fjerstad
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KM terrengløp Inderøy
Siri Alette (13) gull, Anne (13) bronse, Roger (15) sølv, Håvard
(16) sølv, Heidi Skaufel Kilskar (kvinner sen) bronse, Tore Skånøy
(menn sen 3 km) sølv, Tom Kilskar (menn sen 3 km) bronse, Morten
(menn sen B km) gull, John (menn sen B km) bronse

KM hopp uten tilløp Stjørdal
Anne (13) gull lengde og høyde u.t., Normann sen. (70-74) gull
høyde og lengde u.t.

Vår-KM 11-14 år Sparbu
Siri Alette (13) gull 60 m og høyde, bronse kule. Anne (13) sølv kule

Vår-KM 15-20 år Beitstad
Roger (15) gull 100 m, BOD m, 100 m hekk og spyd, sølv høyde.
Håvard (16) gull 100 m hekk og BOD m, sølv spyd. Tove Hustad (17)
sølv spyd, bronse lengde

Høst-KM 11-14 år Skatval
Siri Alette (13) gull 60 m hekk og BOD m, sølv lengde og diskos,
Anne (13) sølv 60 m hekk, bronse diskos.

Høst-KM 15-20 år Lånke
Tone Ny trø (15) sølv kule og diskos. Roger (15) gull 400 m, 1500 m,
lengde og diskos, sølv kule. Håvard (16) gull 400 m og diskos.
Bjørn (16) bronse 400 m. Sølv 1000 m stafett gutter til kvartetten
Per-Ivar Finstad, Bjørn, Roger, Håvard
KM mangekamp 11-14 år Verdal
Siri Alette (13) gull 4-kamp
KM mangekamp 15-1B år Guldbergaunet
Roger (15) gull B-kamp, Bjørn (16) gull B-kamp

Ny-avisa med lokalt stoff
- rimelige annonser - og

abonnementspriser
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STAFETTER
Holmenkoll-stafetten
Menn nr 22 i kl 2 - tid 50.42 (ny rekord). Laget besto av:
Jan Mikal Selbo, Tom Kilskar, Arild Olsen, Frode Lillefjell, Tore
Skånøy, John Skjelvåg, Stein M. Jensen, Roger Olsen, Morten Stokkan,
Harald Bruem, Per-Ivar Finstad, Dag Braseth, Einar Finstad, Håvard
Moen, Normann Ryan jr.

Kvinner nr 44 i kl 2 - tid 65.58. Laget besto av:
Sissel Norum, Unni Hustad, Annvor Sletvold, Åse Mære, Tora Sørensen,
Mette Kilskar, Nelly Langfjord, Nina Sørensen, Toril Smestad, Randi
Henning, Tove Hustad, Heidi Skaufel Kilskar, Vigdis Bolås, Monica
Lillefjell, Mona Ryan

Olav-stafetten
Menn nr l i kl 2 og opprykk til eliteklassen neste år (totalt fjerde
beste tid). Vinnerlaget besto av: Jan Mika1 Selbo, Stein M. Jensen,
Morten Stokkan, Tom Kilskar, Dag Braseth, Tore Skånøy, John Skjelvåg,
Frode Lillefjell, Håvard Moen, Roger Olsen.
Kvinner nr 9, menn veteraner nr 15.

Lerkendal-stafetten
Menn nr 4 i eliteklassen

Beitstad-stafetten
J 11-12 år: Nr 7. J 13-14 år: Nr 3. J 15-16 år: Nr 5. G 11-12 år:
Nr 10. G 15-16 år: Nr l (Vidar Wikan, Roger Olsen, Per-Ivar Finstad,
Håvard Moen). K sen: Nr 3. M sen: Nr 4

Ogndals-stafetten
J 13-14 år: Nr 3. J 15-16 åt: Nr 5. G 11-12 år: Nr 6. G 15-16 år:
Nr l. Kvinner jun: Nr 4. Kvinner sen: Nr l. Menn sen: Nr l ,
andrelaget nr 6. Menn vet: Nr 3. Vandrepokal kvinner/menn, nr 2
jenter/gutter

Levanger-stafetten
J 11-12 år: Nr 2. Kvinner sen: Nr l. Menn sen: Nr 3

Steinkjer-stafetten
Jenter nr 3. Kvinner nr 2. Menn nr 3, andrelaget nr 8
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Her er laget som vant kl 2 i Olavstafetten og rykket opp i eliteklassen - beste lag-
prestasjon i ogndal ILs historie? Fra venstre: frode Lillefjell, Tore Skånøy, Morten
Stokkan, John Skjelvåg, Jan Mikal Selbo, den 15-årige ankermannen Roger Olsen, Stein M.
Jensen, Dag Braseth, Tom Kilskar og Håvard Moen



ANDRE KONKURRANSER

En del av de beste prestasjonene utenfor banen:

Snåsa-kuten
Siri Alette (13) nr l, Morten (21-34) nr l, Kåre (35-39) nr 2,
Arnulf Aas (35-39) nr 3, Kjell Bruheim (45-49) nr 3. Andreplass
i lagkonkurransen.

Tønsåsen rundt Lånke
Kåre (35-39) nr l, Kjell (45-49) nr 2

Selbu løpet
Kåre (35-39) nr 2

Portfjelløpet Tunnsjø
Kjell (45-49) nr 2

Frostaløpet
Morten nr 3 totalt

Ranheim rundt
Kåre (35-39) nr 2

Ogndals-løpet
Anne (13-14) nr l, Monica Lillefjell (15-16) nr l, Unni Hustad
(17-18) nr l, Guri Wist (mosj/bedr) nr 2, Morten (21-34) nr 2,
Kåre (35-39) nr 2

Tittinghall~ rundt Inderøy
Morten (21-34) nr 2, Kåre (35-39) nr 2

Karolinerløpet Tydal
Kåre (35-39) nr 2

Borgsåsen rundt Frol
Morten nr l totalt

Høstjogg Stjørdal
Kåre nr l totalt

Trondheim Maraton
Kåre nr 2 totalt, nr l kl 35-39 år
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Drammen Maraton
Morten nr 3 totalt, nr 2 i kl 21-34 år

Sellifjelløpet
Klasseseire til Monica Lillefjell ( k jun), Kåre (35-39), Gunnar
Solhaug (40-44), Kjell Bruheim (45-49), Gunnar Farbu (50-54),
Arne Grøndahl (65-69). Aksjer i vandrepokalene til Monica og Kåre
- Kjell til odel og eie (beste løper over 40 år)

Nybrott-karusellen
Sammenlagt 4 av 6 løp: Erling Rokne nr 19 kl 35-39, Gunnar Solhaug
nr 14 i kl 40-44 år

Ogndals-karusellen
Sammenlagt 3 av 5 løp: Toril 4, Åse 5 og Sissel 6 i kl 15-34 år,
Gunn Olsen 5 i kl 40-44 år, John 2 og Jan Mikal 5 i kl 15-34 år,
Svein Halvor Moe 4 og Kjell Sverre Jensen 6 i mosj/bedr 15-34 år,
Kåre Rones nr l og Ole Lein nr 4 i kl 35-39 år, Gunnar Solhaug 4
og Einar Braseth 5 i kl 40-44 år, Gunnar Farbu 2 i kl 50-54 år

Mosjø-lekene
Tur til Mosjø-lekene på det nye kunststoffanlegget på Kippermoen
var sesongens miljøtur det de yngste. Våre deltakere dominerte
stevnet helt og hadde en flott tur. Resultater:

Siri Alette (13) nr l 60 m hekk, 800 m, kule, nr 2 i 60 m og
nr 4 i høyde. Anne (13) nr 2 i 60 m hekk, høyde og kule. Tone (15)
nr l spyd, Roger (15) nr l i 400 m og spyd, nr 2 på 100 m hekk.
Håvard (16) nr l på 100 m hekk, 400 m og diskos. Bjørn (16) nr 2
på 100 m hekk, nr 4 på 400 m. Per-Ivar Finstad (16) nr 7 på 400 m.
Kvartetten Per-Ivar, Bjørn, Roger, Håvard nr l på 1000 m stafett.
Bestemannspremier til Siri Alette, Roger og Håvard.

REPRESENTASJON

Midtnordisk (Mittkampen) Norge-Sverige-Finland i Steinkjer
Sissel gull 4 x 100 m og 4 x 400 m stafett, nr 4 på 200 m.
John nr 4 på 3000 m hinder. Morten uttatt på 10 000 m, men for-
fall pga. sykdom.
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Fylkesmatchen N-T, S-T, Møre og Romsdal Trondheim
Sissel nr 5 på 100 m, nr 4 på 200 m, nr 2 på 400 m, nr
4 x 100 m stafett, nr 2 på 4 x 400 m stafett. Toril nr
hekk, nr 4 på 400 m, nr 2 på 4 x 400 m stafett. Håvard
400 m, nr l på 4 x 400 m stafett. Morten nr 3 på 10 000
Mikal nr 5 på 800 m og 1500 m, Stein Morten nr 6 på 800
skadet seg og brøt hinderløpet.

l på
2 på 400 m
nr 6 på

m. Jan
m. John

Kretskampen Flora
Disse deltok fra Ogndal IL: Siri Alette, Anne, Tone, Mona, Roger
Bjørn og Håvard

SERIER

2. div. kvinner (landsomfattende)
Ogndal nr 6

3. div. menn (kretsserie)
Ogndal nr 3

l. div. menn veteraner (kretsserie)
Ogndal nr 6

Jente- og gutteserien (kretsserie)
Ogndal nr 5

Fylkesmesterskapet (fire stevner)
Kvinner nr 2, menn nr 4

POKALER

Alf Letnes' pokal (beste tremannslag i KM terrengløp lang løype)
Seier for fjerde år på rad - aksje i ny pokal: Morten, John, Kåre

Alf Eriksens minnepokal (sammenlagt alle KM)
Ogndal nr 2

KM-pokalene
Jenter: Nr 4. Gutter: Nr 5. Menn junior: Nr 9. Kvinner: Nr 3.
Menn senior: Nr 2.
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KRETSREKORD
Ogndal IL har satt en kretsrekord i løpet av sesongen. Det er på
distansen 4 x 800 m for menn. Resultatet er 8.16.2 og kvartetten
som presterte det var Stein M. Jensen, Håvard Moen, Frode Lillefje11
og Jan Mikal Selbo.

KLUBBMATCHEN
Også i år hadde vi en klubbmatch mot Verdal FIK og Frol IL som
avslutning på sesongen. Oppgjøret gikk på Guldbergaunet og det
ble konkurrert i hele 40 øvelser foruten tre stafetter - med
klasser fra 11 år til og med veteraner.
Ogndal vant sammenlagt med 308.5 poeng. Verdal FIK fikk 298 og
Frol 244.5 poeng. Denne klubbmatchen-er en av de artigste konkur-
ransene vi har i året - der miljø, lagånd og kameratskap står i
høgsetet.

SLUTTORD
Ogndal IL har lagt bak seg et aktivt år med mange arrangement,
deltakelse i et utall stevner på lands- og kretsplan og med til
dell meget gode resultater. Vi har enkeltutøvere helt i toppen
sine klasser i Norge, og vi har et herrestafettlag som er desidert
best fylket, tredje best i Midt-Norge og blant de 15-20 beste i
landet (ti etapper).
I tråd med vedtak på siste årsmøtet har vi lagt om rekrutterings-
arbeidet ved ikke å ha spesialtreninger i friidrett for de under
13 år i vinterhalvåret. Vi fulgte opp allidretten med et samarbeid
om fem klubbterrengløp som ble en suksess - opp til 80 små og store
deltok. Vårt mål har vært å samarbeid om rekruttene - ikke å konkur-
rere om dem. Denne mjuke linja har gitt en svikt i oppslutninga om
friidrettskonkurranser, men vi tror vi har valgt en fornuftig profil
med tanke på framtida.
Flere års målbevisst arbeid ligger bak det miljøet vi nå har i fri-
idrettsgruppa. Vi er stolte over våre aktive - deres prestasjoner
og idrettslige nivå. Men uten en imponerende innsats av de som helg
etter helg har stått på Guldbergaunet og vært funksjonærer på
stevner, hadde vi ikke kunne drive på det nivå vi gjør.

Det er nemlig stevneinntekter og salg og andre tiltak som har vært
vår hovedinntektskilde. Vi har tatt inn over 144 000 kroner på uli~e
arrangement og tiltak. Hjertelig takk for all hjelp og støtte.

Friidrettsgruppa
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IdrettslJ1erlcet
I alt 21 ogndalinger har tatt en eller flere av idrettsmerkets ut-
merkelser. Normann Ryan sen. er den eneste som har fått hedersprisen
- idrettsmerkets høyeste utmerkelse. Han fortsetter likevel å ta
idrettsmerket. Burde ikke også DU gjøre det?

Her er en oversikt over hvem som har tatt de forskjellige utmerkelsene
pr. l. desember d.å:

Hedersprisen (90 poeng)

Normann Ryan sen. 101
Forgylt ~iniatyrstatuett (75 poeng)
Even Finstad 75
Miniatyrstatuetten (60 poeng)
Dagrun Gravås 66, Peder Bolas 63, Olaf Bjørgen 62
Kruset (45 poeng)
MildrU Ryan 57, Knut A. Lein 57, Halldis Overrein 52, Olav Brandtzæg
51, Willy Wikan 51, Kari Husås 48, Hjørdis Storstad 45, Jomar
Smestad 45
Idrettsmerkestatuetten (30 poeng)
Normann Ryan jr. 44, Turid Giskås 39, Solveig Henning 39, Jan Olav
Finstad 36, Arnulf Aas 34, Snorre Bolås 32, Ole Jakob Røysing 31,
Kjell Bruheim 30

~DEKK
~ Nye og regummierte dekk

til konkurransedyktige priser'

• PERONSBILER
• LASTEBILER

• LANDBRUKSMASKINER
• INDUSTRIMASKINER

Vi har topp moderne utstyr og erfarne fagfolk.
Tenk sikkerhet - benytt faqverkstedetl

STEINK"ER -
VULKANISERING A-S
BOGAVN. 18· STEINKJER· TLF. 61639·61786·61300
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Tipå topp 1986
Bgndals-friidrettens "Ti på topp" etter poengtabellene sesongen 1986:

JENTER
Siri Alette Aurstad 13 år 60 m hekk 9,7 1070 p
Anne Dahl 13 år 60 m hekk 10,1 1030 p
Mona Ryan 16 år høyde 1,60 972 p
Tone Ny trø 15 år spyd 28,47 847 p
Monica Lillef jell 16 år 800 m 2.32,5 785 p
Unni Hustad 18 år 800 m 2.29,6 771 p
Maja Vibstad 12 år lengde 3,82 767 P
Siri-May Sivertsen 13 år 60 m 9,3 758 p
Tove Hustad 17 år spyd 21,60 739 P
Siv"Loeng 12 år kule(2) 7,05 731 p

GUTTER

Håvard Moen 16 år 400 m 51,5 1063 p
Roger Olsen 15 år 800 m 2.00,8 1044 p
Frode Lillefjell 18 år 3000 m 8.52,4 992 p
Bjørn Ny trø 16 år 400 m 54,5 928 p
Per-Ivar Finstad 16 år 400 m 57,1 811 p
Harald Skavern 13 år høyde 1,25 755 p
Kjell Guldahl 14 år 60 m 8,7 725 p
Erland Kjesbu 12 år lengde 3,78 707 p
Freddy Braseth 12 år lengde 3,70 687 p
Erik Kvarving 11 år( 9) lengde 3,25 687 p

KVINNER

Sissel Norum 400 m 57,49 862 p
Toril Smestad 800 m 2.16,5 835 p
Mona Ryan høyde 1,60 834 P
Siri Alette Aurstad 800 m 2.23,4 748 p
Åse Mære 800 m 2.24,1 740 p
Heidi Skaufel Kilskar 400 m 61,8 723 p
Unni Hustad 800 m 2.29,6 676 p
Anne Dahl 800 m 2.29,7 675 p
Monica Lillefjell 800 m 2.32,5 645 p
Mette Kilskar 1500 m 5.17,7 582 p
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MENN SENIOR

Morten Stokkan 10 000 m 30.28,11 913 P
John Skjelvåg 3000 m hinder 9.24,8 847 P
Jan M. Selbo 800 m 1.57,61 793 P
Frode Lillefjell 3000 m 8.52,4 788 P
Kåre Ranes 5000 m 15.39,2 757 P
Håvard Moen 400 m hekk 58,0 755 P
Stein M. Jensen 800 m 2.00,5 739 P
Roger Olsen 800 m 2.00,8 734 P
Dag Braseth 800 m 2.01,6 721 P
Tom Kilskar 3000 m hinder 10.07,7 716 P

MENN VETERANER
Normann Ryan sen. 70-74 høyde u. t. 1,00 1000 P
Kåre Ranes 35-39 5000 m 15.39,2 953 P
Olaf Bjørgen 55-59 spyd 33 ,88 846 P
Gunnar Farbu 50-54 1500 m 5.08,0 816 P
Atle Fjerstad 35-39 400 m 55,0 800 P
Einar Braseth 40-44 800 m 2.14,0 780 P
Jan Oppebøen 35-39 100 m 12,3 740 P
Normann Ryan jr. 40-44 400 m 59,2 732 P
Ole Lein 35-39 5000 m 16.31,7 721 p
Gunnar Solhaug 40-44 1500 m 4.51,4 709 P

Klubbreleorder friidrett
Klubbrekorder i friidrett for kvinner og menn pr. 1.12.86:
KVINNER
60 m Mildrid Ryan 8, l Bergen 63

Sissel Norum 8, l Steinkjer 85
100 m Sissel Norum 12,7 Steinkjer 85
200 m Sissel Norum 25,8 Steinkjer 85
400 m Sissel Norum 56,73 Steinkjer 85
600 m Nelly Langfjord 1.40, O Steinkjer 77
800 m Toril Smestad 2.10,68 Byrkjelo 83
1000 m Toril Smestad 2.56,1 Steinkjer 82
1500 m Toril Smestad 4.43,5 Steinkjer 83
l eng. mil Sissel Norum 5.35, l Steinkjer 82
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3000 m Sissel Norum
BO m hekk Arnhild Vikan
100 m hekk Arnhild Vikan
200 m hekk Toril Smestad
300 m hekk Toril Smestad
400 m hekk Toril Smestad
Lengde Arnhild Vikan
Lengde u.t. Sissel Norum
Høyde Mona Ryan
Høyde u.t. Toril Smestad
Kule Tove Hustad
Diskos Unni Hustad
Spyd Randi Fossum
3-kamp Vigdis Langås
5-kamp Arnhild Vikan
7-kamp Sissel Norum
4 x 100 m stafett
(Nelly, Kirsti, Åse, Sissel)
4 x 200 m stafett
(Kirsti, Åse, Toril, Sissel)
4 x 400 m stafett
(Toril, Kirsti, Nelly, Sissel)
3 x BOD m stafett
(Toril, Åse, Sissel)
4 x BOD m stafett
(Nelly, Toril, Sissel, Åse)
1000 m st<:!fett
(Nelly, Kirsti, Toril, Sissel)

MENN
100 m
200 m
400 m
BOD m
1000 m
1500 m
l eng. mil
3000 m
5000 m

Ole, J. Røysing
Svein Mære
Håvard Moen
Einar Finstad
Stein M. Jensen
Jan Olav Finstad
Einar Finstad
John Skjelvåg
John Skjelvåg

10.25,6
12,7
16,4
31,3
47,1
62,6B
5,13
2,53
1,60
1,30
10,24
29.,32
33,42
l52B p
2909 P
402B P

50,3

1.47,6

3.53,94

7.04,B

9.19,43

2 .1B, O

11,2
23,2
51,5
1.57,3
2.37,6
3.56,6
4.25,4
B.30,6
l4.40,B

Steinkjer B5
Steinkjer 77
Beitstad 77
Steinkjer Bl
Steinkjer B3
Trondheim/Le B3
Beitstad 77
Steinkjer B6
Flora B6
Steinkjer BO
Steinkjer B5
Stjørdal/ØM B4
Levanger/Mo BO
Steinkjer 73
Beitstad 77
Steinkjer B5

Steinjer B5

Steinkjer B3

Hønefoss B5

Steinkjer B5

Hønefoss B5

Bærum/Na B5

Steinkjer
Steinkjer
Mosjøen
Steinkjer
Steinkjer
Steinkjer
Steinkjer
Steinkjer
Steinkjer

72
Bl
B6
BO
B2
7B
7B
B3
B5
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10 000 m Jan Olav Finstad
Morten Stokkan
Ole J. Røysing
Håvard Moen
Jan Olav Finstad

30.25,4
2.27,15
18,5
58,0
9.07,2

Maraton
110 m hekk
400 m hekk
3000 m hinder

Hudiksvall 76
Stjørdal 85
Stjørdal/ØM 74
Steinkjer 86
Jakobstad 78
Stjørdal 72
Steinkjer 65
Florø 86
Steinkjer 73
Snåsa 48
Snåsa 39
Steinkjer 78
Steinkjer 72
Åsen 76
Åsen 76
Stjørdal 74
Bei tstad 73
Steinker 82

Lengde Normann Ryan jr. 6,44
Tresteg Normann Ryan jr. 12,97
Høyde Bjørn Ny trø 1,73
Stav Ole J. Røysing 3,20
Kule Øystein Gaundal 12,47
Diskos Audun Bjerkan 36,50
Spyd Hallvard Brandsegg 51,68
Slegge Bjørn Bolås 33,10
Lengde u. t. Jan Oppebøen 3,06
Høyde u.t. Jan Oppebøen 1,50
5-kamp Ole J. Røysing 2785 p
ID-kamp Ole J. Røysing 5145 p
4 x 100 m stafett 46,5
(Trond Skevik, Normann, Svein, Rolf Mære)
4 x 200 m stafett 1.36,6 Steinkjer 83
(Rolf, Dag Braseth, Stein Morten, Normann)
4 x 400 m stafett 3.32,0 Steinkjer 85
(Dag, Stein Morten, Arild Olsen, Håvard)
4 x 800 m stafett 8.16,2 Steinkjer 86
(Stein Morten, Håvard, Frode, Jan Mikal)
4 x 1500 m stafett 16.34,3 Steinkjer 78
(John, Jan Olav, Morten, Einar)
1000 m stafett
(Trond Aasheim, Normann, Ole Jakob, Einar)

2.05,6 Trondheim/Le 75

L- KONGENSGT.-
STEINKJER

Byens nye
mote-
senter

,
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FOTBALL
Styret i fotballgruppa 1986:
Rolf Rones - formann
Tor Vågø nestform./sekr.
Jarle Aas - kasserer
Reidar Andersen - økonomisjef
Erling Hansen - jun. formann
Marit Langfjord - økonomi
Gunn Vågø Langfjord- økonomi

Administrasjon:

Gruppa har avholdt 7 møter. Jarle Aas og Erling Hansen
har vært representanter ved Kretsting, fotball. Dessuten
skal det arrangeres avslutningsfest for de aldersbestemte
klasser med foreldre.
Før sesongstart ble det avholdt et møte med foreldre til
barna i alderbestemte klasser.

Kurs/utdanning:

Gruppa har hatt som et hovedmål å forsøke og utdanne trenere/
ledere. Dette har imidlertid vært vanskelig med den
økonomiske situasjonen fotballgruppa har arbeidet under.
Fotballgruppa meldte på deltakere til et idrettsskadekurs
som håndballgruppa arrangerte i samarbeid med idrettskretsen.
Dessuten har gruppa innvilget midler til Tor Vågø som har
søkt om påmelding til trener C-kurs.
Gruppa vil også i fremtiden forsøke å prioritere utdanning
av trenere/ledere.

Økonomi:
Fotballgruppa har arbeidet under meget trange økonomiske
forhold. Imidlertid har gruppa klart å holde seg innenfor
budsjettramrna som ble bestemt av årsmøtet. Dette har dessverre
gått ut over de sportslige aktiviteter. Gruppa har beklageligvis
måtte melde avbud på flere innbydelser til turneringer/
konkurranser både i distriktet og på landsplan.
Dette har gått ut over de alderbestemte klassene. Det er
fotballgruppas ønske at de alderbestemte klassene i framtida
kan få være med i turneringer/konkurranser. Dette er nødvendig
dersom det sportslige resultatet skal heve seg.
Gruppa har arbeidet hardt for å skaffe de nødvendige inntekter.
Det er holdt morsdagslotteri sammen med håndballgruppa.
Basar i samarbeid med skigruppa. Det er arrangert en dansefest.
Videre er det blitt bra inntekt ved salg under hjemmekamper.
Gruppa har også i år fått inn bra inntekt ved sponsoravtaler.
Det er dessuten krevd inn ekstra kontigent både av seniorspillere
og av aktive i alderbestemte klasser.
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Seniorlaget:

Laget hat i år stilt med et A-lag i 6. div., samt et B-lag i
reservelagsserien.
Lagene har holdt regelmessige treninger som har gitt resultater.
Spillere i A/B laget:
Jan A. Elstad, Tor Vågø, Terje Ramstad, Inge Langfjord,
Bjørn A. Langfjord, Bjørn K. Haugsnes, Stig Fuglesang, Egil Jensen,
Arne G. Bjørkmann, Kjell G. Jensen, Rolf Dahl, Geir Kvernmo,
Terje Kvernmo, Ole B. Langfjord, Geir Elstad, Sigbjørn Elstad,
Jan I. Røliaunet, Dag L. Røyseng, Roald Myhr, Frank Hammer,
Per I. Henning, Jan A. Engan, Morten Tønne, Trond Rønning, Stein
M. Jensen, Jon Skjelvåg, Anton Finstad, Leif A. Sæheim,
Jan O. Reistad, Kristian Hammer, Svein M. Aas, Bjørn Aasheim
og Hans O. Røliaunet.

Trenere: Terje Ramstad og Morten Tønne.

Oppmenn: S.H. Engen og S.M. Jensen.
Resultat:
A-laget kom til slutt på 5. plass med 29 poeng. Et bra resultat.
B-laget kom på nest siste plass med 2 poeng. Laget ble
imidlertid satt opp i en meget hard avd.

Småguttelaget:
Laget har hatt følgende spillere:
Jens P. Finstad, Rune Vangstad, Tommy Andersen, Espen Andersen,
Harald Skavern, Tor J. Dahl, Kjell Guldal, Stig Reistad,
Tor M. Normann, Tor A. Brandsegg, Tore Vang, Svein E. Norum,
Øyvind Finstad og Jan A. Nordhøy.

Trener: Tor Vågø.

Oppmann: Øyvind Bjørgan.
Resultat:

Laget gjorde en meget bra innsats og kom på 3. plass på
tabellen med 10 poeng, like bak Egge og Beitstad.

Lilleputt:

Laget har hatt følgende spillere:
Stig Lien, Trond Holdaas, Morten Rones, Lars Tønne, Morten Hammer,
Frank Bilstad, Åge T. Smith, Jørn Dyrkoren, Erland Kjesbu
og Tor M. Normann.

Resultat:
Laget klarte ikke det helt store og kom på siste plass på tabellen.

Trener/oppmann: Reidar Andersen.
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Miniputt:

Miniputtene er inndelt i to lag. Et 8-års lag med følgende
spillere:
Steinar Forfang, Gustav Farbu, Nils A. Larsson, Jostein Haugseth,
Ove B. Tønne, Jan M. Eriksen, Einar M. Bolås, Jakob Røysing,
Ole J. Bragstad, Arnstein Finstad, Trine Rones og Stian Andersen.

10 års laget: Jon Å. Forfang, Bertil Larsson, Erik Kvarving,
Tomas Haugseth, Birgith Aas, Bjørnar Aas, Svein E. Brandsegg,
Lars I. Kjesbu, Håkon Wåseth, Jon E. Gaundal, Øystein Bolås,
Håvard Finstad og Terje Bolås.

Trener: Geir Kvernmo

Oppmenn: Asbjørn Farbu og Knut Gunnar Brandsegg.

Resultat:
Begge lagene gjorde det bra i en serie som SI & FK arrangerte.
S~rlig 10- års laget gjorde en stor innsats med mange seire.
Dette lover godt for videre sportslig innsats.
Merkeprøver:

Det er gjennomført merkeprøvetaking både i Røysing og Vålen.
Det ble imidlertid dårlig oppslutning. Håper på større
deltakelse neste år.
Blått merke: Trond Holdaas, Svein E. Norum, Erik Kvarving,

Jon E. Gaundal, Bertil Larsson og Lars I. Kjesbu.
Rødt merke: Erland Kjesbu og Morten Rones.
Ser en på resultatene for de aldersbestemte klassene under ett,
lover dette bra for fremtiden. Imidlertid er det gruppas
mening å prioritere arbeidet på dette aldertrinn for å heve
nivået generelt.

Rolf Dahl har vært uttatt til samlinger på kretsplan.
Det er utvilsomt flere talenter som "banker på døra". Det er
gruppas oppgave å få utviklet disse.
Fotballgruppa arrangerte dessuten en fotballturnering på
Røysing gressbane. Hjemmelaget var ikke mer beskjedne enn
at de vant i kamp mot Leksdal, Sandvollan og Følling.

Gruppa har dessuten vært aktiv med å reise lysstolper ved Vålen
idrettsplass. Håper arbeidet med lysanlegget blir ferdig i løpet
av høsten slik at banen kan benyttes til vintertrening.

Fotballgruppa har også hatt ansvaret for å reise en redskapsbu
ved Røysing idrettsanlegg.
Til slutt gjenstår å takke alle spillere for innsatsen, og vi
ønsker dem velkommen tilbake i 1987.
En stor takk også til foreldre som har gjort en kjempeinnsats
med kjøring til kamper og treninger.

Fotballgruppa.
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ALLIDRETT
All-idrettsgruppa - 1986.Arnulf Aas tformann), Kari Dahl, Jomar Smestad, Guri Wist
og Reidar Andersen.
Den siste sesongen ble det startet opp med all-idrett for
jenter og gutter i alderen 5-13 år.
I Vålen ble det holdt all-idrettstrening. Det ble startet
opp to grupper der. I Røysing ble det startet opp tre grupper
på grunn av stor oppslutning.
Treningene holdt til inne i gyro-salene, og ble holdt i den
tiden av året da det var få andre arrangementer.
Om våren ble det satt igang forskjellige aktiviteter i sær-
idrettsgruppa.
Det ble innkjøpt en del utstyr. Til Vålen ble det innkjøpt
matter og springbrett. Ellers ble det innkjøpt soft-baller
til alle gruppene.
Vi retter en takk til alle som hjelpte til med aktivitetene.

All-idrettsgruppa.

TRIMGRUPPA
Trimgruppa for 1986 har bestått av følgende:
Svein Skei (form.), Gunnar Farbu, Inger Brandsegg,
Ivar Norum, Solrun Bade, Dagrun Gravås, Even Finstad,
Svein Solheim, Annbjørg Bardal.

Trimkassene.
Av trimkassene er den som er plassert på Våttån
mest besøkt.
Svein E. Norum hadde flest turer dit.

Skidag på fiskløysa.
Trimgruppa hadde skidag 9. mars, i samarbeid med
Øvre agndal skytterlag.
Nytt av året var at UL agna var invitert med på
arrangementet. De stilte opp med natursti.
Det var som vanlig pent vær, og ga 120 fremmøtte.

Trim_
'l'rimgruppahar i samarbeid med bondekvinnelaget og
saniteten holdt aerobics trening hver torsdag på
Røysing skole. Irene Myhr er engasjert som instruktør.
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Ogndalsløpet
Også i år har trimgruppa arrangert turmars, med
innlagte konkurranser. Deltakerantallet er for stigende
med ca. 50 deltakere.
Når det gjelder vinterhalvåret har lysløypa i Vålen
og Røysing vært stilt til disposisjon for ivrige
trimmere.

Trimgruppa

FINANSGRUPPA
Gruppa har bestått av:
Brit og Knut Le i n , Greta og Sigmund Brandsegg, Kjell Harald
Skjelstad, Aud Finstad, Inger Alise og Kjell Olav Brandsegg.

Som aktiviteter l år har vi hatt kornbanddyrking, verving av
medlemmer til Ogndal Supporterklubb og rakettsalg i samarbeid
med friidrettsgruppa. Kornbandsalget til jula 1985 gikk
strykende, vi solgte ca. 700 band. Også i år ble det sådd
havre til band, men desverre ble det dårlig med modninga,
dessuten ble åkeren lagt ned så mye at vi fant ut at den ble
vanskelig å få skjært.
Så etter litt fundering fant vi ut at vi skulle spørre
Helge Tønne om å få kjøpe en del korn på rot av han, slik at
vi fikk band nok til å dekke behovet i bygda. Stor takk til
Helge Tønne som ga oss dette kornet helt gratis, og takk til
Odd Overein som lånte oss korntørka si. Så etter en trivelig
kveld med pakking av disse kornbanda, der det vanket kaffe
og vafler fra Liv, er de no klare for salg.
Gruppa fikk også i oppdrag å prøve å få litt koordinering av
sponsorer til laget, men dette er vi desverre ikke kommet så
veldig langt med, så det vil fortsatt bli ei av arbeids-
oppgavene til gruppa.
De som har tegnet medlemsskap i supporterklubben vil få et
innbetalingskort tilsendt i posten slik at de kan fortsette
medlemsskapet. Vi håper også at flere vil tegne medlemsskap
slik at de kan få den fine lua som følger med, og på denne
måten helt uforpliktende kan være med å støtte laget.

Finansgruppa.
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OGNDAL IL. ALLLE AVDELINGER
R E S U L T A T K O N T O

U T G I F T E R :
Klasse 2: Utgifter:
20
21
22
23

Administrasjonsutg.
St yre- og Komiteutg.
Propagandautg.

~ Utd. av idr. fag- og ~dm. lødera
Trening.lnstruksjon,ldr.matriall
Del.takel se i andres stevner
Kontingenter - Gebyrer
Utmerkelser, gaver 0.1.
Renteutgifter 0.1.
Diverse utgifter

24
25 -
26
27
28
29 -

Klasse 3: S~rregnskap - stevner
30 Direkte stevneutgifter
31 - Programutgifter
32 - Premier- Premieutdeling

Klasse 4: Salg og andre tiltak:
40 Merker/Medaljer/Diolomer
42 Utg. Lotterier/Basarer 0.1.
47 - Utg. diverse tiltak

Klasse 5: Idrettsanlegg:
~0 Driftsutgifter
51 - Vedlikehold - reparasjoner.
S2 - Påkostn'ing/-fcrandring

Klasse 6: Utgivelse av medlemsblad:
60 - Utg. medlemsblad

PR. 31.10.86

Utgifter:

23.791,80
110,00

1.81:5,50
4.~02,30

118.095,55
110.476.35

24.811,50
547.50
680,40

6,00

91.263,38
237,50

48.345,38

5.881,10
33.382,19
22.678,30

8.724,91
19.552.24
14.314,80

I N N T E K T E R

Kl asse 7: Ti lskudd ti l Idr. oroani sasj oner:
70 - Tilskudd til idr.organis~sjoner 55.000,00

4.537,00

Klasse 3: S~rregnskao - stevner
38 - Stevneinntekter

Klasse 4: Salo og andre tiltak:
48 - Inntekter av salg og andre tiltak

Klasse 5: Idrettsanleao
58 - Inntekter Idr.ani~gg

Klasse 6: Utgivelse av medlemsblad
68 - Inntekter medlemsblad

Klasse 7: Off. tilsk./tilsk. fra idr.org.
78 - Tilskudd fra idr.organisasjone
79 - Tilskudd fra offentlige organer

Klasse 8: Andre Inntekter, gaver og
·80 - Gaver og bidrag
81 Kontingenter
82 Sponsorinntekt'er
84 Trening- og in5tr.innt.
86 Gebyrer
88 Renteinntekter
89 Diverse inntekter

Underskudd

42

132.895.30

173.117,18

2.700,00

63.000.00
14.373,00

bi dra.;"
83.635.00
19.095.00
34.310.00
16.150,00

5.000,00
7.208,75
1.360,00

284.836,90

139.846,26

61.941,59

42.:591,85

4.537 ..00

588 ..i~3.60

Inntekter:

132.895.30

173.117,18

2.700,00

i7.3i3.00

166.758,75

554.994.23
33.759.37



OGNDAL IL.
ALLLE AVDELINGER

B A L A N S E PR. 31.10.86

EIENDELER: GJELD OG EGENKAPITAL:

f<Bsse
Postgiro
Bank
Sum Betalingsmidler.
Til gode av andre
Sum utest.ende fordringer

Gjeld til andre
Sum kortsiktig gjeld

3.999.-
3.931,-

131.671,-
139.601,-

21Ø,-
210.-

SLIm Eiendeler
Kapitalkonto pr. 31.10.85
Underskudd
Sum Egenkapital139.811,-

Sum Gjeld og Egenkapital

SteinkJer,011186
Styret. Johannes Finstad (form)

(sign)

61.165.-
61. 165,-

112.405,-
- 33.759,-

78.646.-

139.811 ,-

Revisor(er) 'Einar Grøtan (sign)~:"sserer Per Odd Haugseth (sign)

SPAREBANKEN INN-TRØNDELAG
Avd. Steinkjer
PC-service

t;

Ketil Grande (sign'



REGNSKAPSTALL FOR GRUPPENE - 1986.

Fri- Hand- Fot- Hoved-
idrett ball ball Ski styre

UTGIFTER
20-Administrasjon 6.823 5.819 322 451 10.375
21-Styre/komite 60 50
22-Propaganda 1.352 462
23-Utdanning 447 1.804 1.776 125 350
24-Tren.instr.matr 19.561 61. 908 27.957 583 8.084
25-Delt.andres stevn. 98.153 10.852 1.470
26-Kontigenter 2.051 15.800 4.850 2.110
27-Utmerk./Renter 43 547 637
30-Stevneutg. 19.87.9 58.791 9.514 3.077
31-Propaganda 237
32-Premier 36.830 258 746 10.510
40-Utg.merker,dipl. 1.091 3.914 876
42-Utg.lotteri 0.1. 26.338 1.070 460 5.513
47-Utg.div.tiltak 3.859 47 18.771
50-Anlegg 407 12.825 29.359
6 O -Medl. blad 4.537
70 -Over L til gr. 55.000

SUM 213.277 156.360 49.026 36.122 133.965

INNTEKTER
38-Stevner 65.660 52.059 15.175
48-Innt.v/salg 79.052 19.952 23.084 6.066 44.959
49-Bingo 82.695
58- Innt. anlegg 1.250 900
68-Innt.medl.blad 2.700
78-0verf.gruppene 20.000 21. 000 18.000
79-0fLtilsk. 18.373
81-Med1.kont 19.095
82-Sponsor 20.000 4.150 10.160
84-Tren.avg. 12.350 3.800
88-Renteinnt. 354 1.483 368 1.682 3.319
89-Div.innt. 1.080 280 940 5.000

SUM 187.397 110.995 55.693 24.764 176.142

OVER-/UNDERSKUDD -25.880 -45.365 6.666 -11.357 42.176
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Beløp i 1000 kr. OGNDAL I.L. BUDSJETT - 1987.
Fri- Hand- Fot- Hoved-
idr. ball ball Ski styre SUM

UTGIFTER
20-Administrasjon 5.0 4.5 3.0 0.5 10.0 23.0
21-Styrejkomite 1.0 0.3 0.5 1.8
22-Propaganda 1.0 1.0
23-Utdanning 2.0 1.7 4.0 2.0 9.7
24-Tren.instr.matr 25.0 74.0 48.5 14.9 8.0 170.4
25-Delt.andres stevn. 88.0 5.0 10.0 3.0 106.0
26-Kontigenter 2.2 25.0 5.5 2.6 35.3
27-Utmerkelser 0.2 1.0 1.0 2.2
30-Stevneutg. 17.0 20.0 12.0 8.5 57.5
31-Propaganda 1.0 1.0
32-Premier 20.0 2.0 2.5 20.0 44.5
40-Utg.merker,dipl. 1.5 0.3 4.5 1.0 7.3
42-Utg.lotteri 0.1. 20.0 1.0 14.0 35.0
47-Utg.div.tiltak 0.7 3.0 10.0 13.7
50-Anlegg 40.0 40.0
60-Med1.blad 6.0 6.0
70-0verf.til gr. 68.0 68.0

SUM 183.9 134.5 89.0 55.0 160.0 622.4

INNTEKTER
38-Stevner 60.0 55.0 10.0 125.0
48-Innt.vjsalg 63.0 35.0 15.0 5.0 50.0 168.0
49-Bingo 66.0 66.0
58-Innt.anlegg 1.0 2.0 3.0
78-0verf.gruppene 23.0 24.0 16.0 5.0 68.0
79-0ff.tilsk. 8.0 8.0
81-Med1.kont 21.0 21.0
82-Sponsor 25.0 5.0 8.0 4.0 42.0
84-Tren.avg. 20.0 10.0 30.O'

85-Andel tiltak 35.0 35.0 35.0 35.0 140.0
88-Renteinnt. 0.9 5.0 5.9
89-Div. innt. 2.0 5.5 5.0 4.0 16.5

SUM 209.9 179.5 89.0 55.0 160.0 693.4
- UNDERSKUDD 1986 26.0 45.0 71.0

SUM 183.9 134.5 89.0 55.0 160.0 622.4
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Q!AJ) AS Bates

Melk gjør brød
til mer enn brød

Brød har proteiner. Melk har også proteiner.
Men når du drikker melk til et brødmåltid, utnyttes proteinene

i brødet bedre. Så glem ikke melk til brødmat.
Det smaker! Melk gir også kalk og vitaminer.

Melk er naturens eget næringsmiddel, viktig både for
barn og voksne. En halv liter hver dag er bra.

Det er bare naturen som kan lage melk
I

~ær lI.L Trøndelag Meieri
AVDELING STEINKJER
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Det er like før vi blåser klart for en ny sesong
med bussreiser. Vi har en rekke nyheter og
spennende reisemål på vårt 87-program - og
allerede nå kan vi røpe:

• Vinterferietur til Østerril<e
• Populære vinterferieturer til Rondane
• Vårtur til Holland
• Og til sommeren slår vi til med:
• Østerril<e, Jugoslavia, Finland

og en rekke reisemål i Norge bl.a.
Vestlandet, Sørlandet, Nordkalotten.

Programmet er fyldigere enn noen gang og for
at feisestemte nordtrøndere skal bli fornøyd
tilbyr vi også en splitter ny helturist-buss. Den
vil ha alt bl.a. toalett, TV-skjermer og en rekke
andre bekvemmeligheter.
I tillegg til vårt turprogram vil vi legge alt til rette
for at vi kan yte topp servicetil lag og organisa-
sjoner. Kontakt oss for tilbud - det vil lønne
seg.

Ogndal Bilruter
Tlf. on /44746 - el. 62907
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TANI< SHELL MINIBANI<
DØGNET RUNDT

- så slipper du å tenke på kontanter, sjekker eller åpningstider.

~ FIGGA
~ SERVICE

3.000 kvm. lager og
1.000 kvm. butikk
med alt innen gruppene:

Besøk oss BYGG- TRELAST -INTERiØR
eller ring!



SMS·
KONTRAKT

Hvorfor betale mer skaft
enn du må?

I Sparebanken hjelper vi deg
til å betale mindre skatt hvert år,
allerede på det du tjener i år.

Er du i klasse 2 kan du spare
inntil 3.200 kroner i skatt hvert
år, - i klasse l kan du spare inntil
1.600 kroner.

Nå er vilkårene blitt enda
bedre: Ved uttak til boligformål

kan du fritt disponere SMS-
pengene dine allerede etter 3 års
sparing (tidligere 4). Og skal du
kjøpe hytte kan du etter 6 år
bruke SMS pengene dine til det -
(tidligere 10 år).

Stikk innom oss og snakk
SMS - det lønner seg!

SPAREBANKEN ~ INN-TRØNDELAG
service banken


