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Stafettlaget for menn var ogsa i 1994 dominerende i NordTrandelag,
med bare seire. Her tre sentrale lgpere — fra venstre: Trond Iversen,
Carlos Silva de Brito og Kyrre Kvelstad.
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ARSMELDING OGNDAL IDRETTSLAG

Hovedstyret i OIL har siste driftsar, foruten gruppelederne, bestatt av:

Berit Solheim (leder), Kristen Myhr (nestleder), Jarle Kjesbu (styremedlem - kasserer), Hilde
Jegersen Bruem (styremedlem), Tove Farbu Ramstad (styremedlem), Osvald Austli (1.
vararepresentant) og Eva Bragstad (2. vararepresentant).

OIL har ca 50 tillitsvalgte, som har uttert sine oppgaver pa en utmerket mate.

Det har vert avholdt 8 hovedstyremeter, samt en del arbeidsutvalgsmeter. Og i disse tider har
hver enkelt gruppe sine arsmeter.

Hovedstyret har behandlet ca. 25 "A-saker" (til orientering) og ca. 80 "B-saker" (til vedtak).

Dette driftsaret har ogséa vert et godt skonomisk ar for OIL, med martnan som var sterste
inntektskilde. Etter en enorm innsats av lagets medlemmer, gikk ogsa martnan-94 med et fint
overskudd. Avtalen med Handelsstandens martnaskomite ma vi si oss forneyd med, og
samarbeidet fungerte fint, selv om avtalen var en god del endret i forhold til tidligere ars
avtaler. Utarbeidelse av arets avtale er i full gang, og den blir nok ganske lik fjorarets.
Losningen med gammelpop/gammeldans arrangement pa martnans fredagskveld, var veldig
god for OIL. Med et populert band og enda bedre PR for arets fredagsfest, tror jeg det er
mange som Vil ta turen dit denne kvelden.

Ellers sa har vi hatt en del administrative endringer i laget. Vi har fatt ny daglig leder v/
Reidar Andersen, etter at Ove Austmo fikk utvidet sin stilling ved Nord-Trendelag
idrettskrets, og begynte i full jobb der. Ove skal fa de beste skussmal etter et vel utfort arbeid
for laget, og jeg tror nok Reidar kommer til & fortsette det fine arbeidet.

OIL sokte i vinter "KAJA - tiltaket" om & f& ansatt en person i noen maneder for &
vedlikeholde og ruste opp noen av vare idrettsanlegg. Seknaden ble godkjent, og vi fant en
egna person i Arvid Hammer, til & utfere de ulike oppdraga. Han har fétt gjort unna mye, men
det er fremdeles mye a gripe fatt i, sa vi haper pé & f& beholde ham ei god stund enna.

[ mars 1994 fikk OIL overrakt en ubeskrivelig flott gave av "Friskus'n fra Ogndal" - Torgeir
Brandtzzg. Vi fikk hele hans premiesamling, som blant annet inneholder OL-medalje,
Kongepokal, pokaler/medaljer fra Hoppuka osv. Etter Torgeirs eget gnske jobber vi nd med &
fa satt opp ei "premieutstilling" pa Gildevangen, slik at alt bygdetolket - og andre - kan
komme & se den fine samlinga. Jeg har nok med meg alle i bygda nar jeg retter en stor takk til
Torgeir - denne gaven setter vi uvurderlig stor pris pa!

Den sportslige aktiviteten i OIL er som alltid stor, fra de yngste all-idrettsuteverne til
topputeverne. Dette blir nok narmere beskrevet i de enkelte gruppers arsmeldinger. Et onske
for 1995 er kanskje at vi blir enda flinkere til 4 samordne aktiviteten i laget - i allefall for vare
yngste medlemmer. Idrettsgleden er virkelig stor blandt disse, og laget er tjent med a
tilrettelegge et variert aktivitetstilbud for dem. Tar vi vare pa allsidigehten og leiken i idretten,
vil vi nok oppleve a fa nye topputevere fra Ogndal i arene fremover.
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Vil til slutt minne om at Ogndal IL har 75 &rs jubileum i 1996.. Og vi ma allerede na begynne
4 tenke pa ulike mater & markere dette pa. En sa aktiv og velholden 75 ars jubilant krever nok
storstilt feiring!

S4 far dere ha takk for flott innsats og godt samarbeid dette driftsaret, og takk for den tilliten
jeg har fatt som leder for laget. For undertegnede har dette aret som leder vart meget leererikt

og morsomt, og jeg har ftt en fin erfaring som er god a ta med seg videre i livet.

Vi sees pa arsmetet pa Gildevangen 14.02.95!

for styret

B.Solheim

GEORG PETERSEN A/S

LISTVERKFABRIKK - HOVLERI

Industrivn. 9, 7700 Steinkjer - Tif.: 74 16 13 80

SKEI & BRANDSEGG AS
Pressing og pakking rundball

TELEFON:
Svein Skei - 94 72 75 68
Per @yvind Brandsegg - 94 78 65 17
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ARSMELDING
FRA
ALLIDRETTSGRUPPA

STYRET

Styret har hatt fglgende sammensetning.
Inger Marie K Walde leder
Rolf Overrein

Jorunn Hallem Grande
Frank Hammer
Kjell Morten Trpan

SKITRENING

Fra januar til mars hadde vi skitrening tor 1. - 4. klasse.
Rolf Overrein hadde ansvaret for aktiviteten i Rgysing og Bjgrn Roar Hagen pa Vilen.

BASSENG

1. og 2. klasse har hatt tilbud om aktivitet i bassenget.

Aktiviteten har vert lagt til onsdag kveld tra 5. oktober til og med 7. desember.
1. parti Vdlen kI 1800 - 1845.

2. parti Rgysing kI 1900 - 1945.

Til sammen var det 18 deltakere pa denne aktiviteten.

Leder var Dagtinn Svane som hadde god hjelp av Turid Nordtug.

GYMSAL/SKYTING

Denne aktiviteten ble arrangert pa Vilen.

Aktiviteten var for 3. og 4. klasse ved Vilen og Reysing skole.

Til sammen var det 16 deltakere.

Vidar Jensen hadde ansvaret i gymsalen.

Ansvaret for skytinga gikk pd omgang blant medlemmer i @vre Ogndal Skytterlag.
FORSKOLEGRUPPE

Ved Rgysing skole har det veaert aktivitet i gymsalen for 4, 5, og 6 dringer.

Leder har vert Maren Alstad Overrein og Anette Rgnning.

Vi vil takke alle som har tatt en torn i 1994, bide med sine egne og andre sine barn.



Grunnleggende befalsutdanning kan du seke
ved en av befalsskolene i haesren, sjeforsvaret,
eller luftforsvaret.

Utdanningen bestar av 12 maneder skolegang
og 12 méneder praksis som befal.

Forsvaret har ogsd befalsskoler som gir teknisk
utdanning, med utdanningstid fra ett til tre &r og
plikttjeneste/praksis som befal, lik utdannings-
tidens lengde. _
Utdanningen i forsvaret er gratis og vel ansett
ogsé i det sivile yrkesliv.

Utdanningen i forsvaret kan sgkes béde av gutter
og jenter.

De fleste befalsskoler stiller krav om eksamen fra
tredrig videregdende skole.
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ARSMELDING FRA FOTBALLGRUPPA

Leder: Trond Aasheim

Nestleder: Ann Irene Fossum

Styremedlemmer:

Oddrun Solberg, kasserer

Ole Henrik Gulstad, hovedansvar A-laget

Ola Olden, sekretar og gruppas medlem i Idrettsfaglig Forum

Det er avholdt 8 styremgter og 61 saker er behandlet.
Det er avholdt 2 megter med oppmenn/trenere.

KURS/SKOLERING: Jan Arild Elstad, Jan Martin Eriksen og
Paul Magnus Kolstad har deltatt pa aktivitetslederkurs.
Pystein Ressem har deltatt pa gressbanekurs.

Roald Myhr har hatt ansvar for opplegg og gjenomfgring av
prover for ferdighetsmerker.

@KONOMISK AKTIVITET:

Hovedsponsor har vart MEHLAREISER.

REMA har sponset oss ved kjop av "streamersplass" pa privat-
biler. Vi har solgt skrapelodd for NFF's VM-Lotteri.

Men det er bingo og martnadspenger som er var hovedinntekt.

Det er innkjgpt en god del fotballutstyr og grasmatta pa
Roysing anlegget er pakostet mye.

Styret har gjennom hele perioden hatt gode
styringsmuligheter pd grunn av et godt og oversiktlig
regnskap.

Vi har ogsd hatt som mal & ha kiosken apen ved alle
hjemmekamper. Dette primart for & fa& fler foreldre/tilskuere
til & mete opp for & se "sitt" lag spille .

Men beklageligvis har vart kioskpersonale mottatt flere
meldinger om at dette bgr vi slutte med for det ferer til et
kjepepress for ungene.

Styret vil vurdere om hva som ber gjores mht kiosksalg for
neste sesong.

Vi vil ogsa nytte hgvet til & takke kioskdamene med Astrid
Susegg som ansvarlig, for en bra utfert jobb.

ANLEGG:

Reysingbanen er opprustet og grasmatta er ikke til & kjenne
igjen. Kalking, lufting, gjedsling og grusing er utfert.
Dette er fulgt opp med skikkelig klipping.

To navn md nevnes: Qystein Ressem, baneansvarlig og Arvid
Hammer, banemannskap. Disse to har utfert en meget bra jobb
pa Reysing stadion.

Planarbeid for utbedring/ferdigstilling av Reysinganlegget
er oppstartet og grunnlag for videre arbeid er framlagt for
hovedstyret. Videre planarbeid vil fortsette i 1995.
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SPORTSLIG AKTIVITET:

Fotballgruppa har i 1994 organisert trening og fotballspill
for i alt 99 barn, unge og voksne. Som del i samarbeidsav-
talen med Byafossen har 7 spillere i smagutteklassen spilt
for Byafossen i 1994. Kontaktperson/oppmann: Janne Kolstad.

Av disse 106 spillerne er 53 10 &r eller yngre, og etter
bestemmelsene underlagt hovedlaget/allidretts ansvar.
Fotballgruppa har pd vegne av hovedlaget hatt ansvar for
treninger og fotballaktiviteter, koordinert med andre tilbud
innen laget.

LAGLEDERNES EGNE MELDINGER:

Miniputt 7a&r

Ferste trening for 7-&ringene var 180594.

Vi var spent pa hvor mange som m@tte, forste kampen skulle
vaere uka etter forste trening.

Det har vart 8 treninger. Treningene har foregatt annenhver
gang pa Reysing/Valen. Det ble spilt ialt 6 kamper.
Interessen for fotball var stor. De som har vart med og
spilt fotball varen/hgsten-94

Eyvind Grande, Dag Magnus Bardal, Ida Hollas, Vegard Ressem,
Frode Skjevik, Rune Q@rsjedal, Knut Harald Svane, Kristin Skjei,
Jon Arne Giskds, Simen Aasheim, Kim Larsen.

Det var avtalt at treninga skulle forega samtidig med 8-Aaringene.
Slik kunne vi kunne vi fa til & spille treningskamper i lag.

Det har fra start og frem til i hest vaert en merkbar framgang.
Til & begynne med tapte vi med 7, 8 og 10 mal. I lgpet av
sommeren og hgsten har det gatt mye bedre - vi greide til og med
4 vinne.

Det skal vare artig & spille fotball, og det virker som alle har
trivdes godt.

For de yngste er det spesielt viktig pa at det skal vare mest
lek og ikke sa mye alvor.

Ved fotballavslutninga pa Valen fikk 7-aringene utdelt en
statuett. Dette var noe som alle satte veldig stor pris pa!

Haper at ogsd det til neste sesong lar seg gjgre & fortsette med
fotballen - ungene synes det er gey !
S& det er bare 4 sta pa som foredre!

Trener har vart Dagfinn Svane.
Oppmann Anbjesrg Olsen/Per Bardal.

Anbjerg Olsen

Miniputt 8-ar

Spillere: Christina Ramsey, Freydis Marken Elstad, Hege Moe
Nortug, Kjell Vidar Dahl, Kjetil Kolstad, Kjersti Finstad,
Kristina Storstad Ryan, Lars Kristian Gaundal, Ronny Hansen,
Mari Mazhla Olden, Magnus Alexander Smith, Veronica Hagensen,
Linn-Carita Thorse, Ida Marie Solberg, Jeanette Pedersen.
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Trener: Paul Magnus Kolstad
Oppmann: Jan Arild Elstad

Sesongen starta forst i mai og slutta ferst i oktober.

Vi trena en kveld i uka pa Valer og Reysinga.

Laget var med i en serie for miniputter, og vi spilte

8 kamper. Heimekampene spilte vi pd Reysinga.

Vi har ogsd deltatt i 2 turneringer, sammen med 7-arslaget
pa& Guldbergaunet og i Beitstad.

Vi har ogsa hatt prever for ferdighetsmerket, og alle som har
preovd klarte merket.
Den aktive delen av sesongen vart avslutta med OGNDALIADEN.

Pa fotballfesten fikk alle spillerne overrakt utmerkelser, noe
som var svart populart.

Vi har hatt ei hovedmdlsetting med sesongen , og det er a ha det
moro.

Til slutt vil vi takke alle spillerne for innsatsen og foreldre
og foresatte for god stotte.

Jan Arild Elstad/Paul Magnus Kolstad

MINIGUTT 9-10 ar.(Valen)

Vi vart sa mange i 9-10 Arsklassen at det vart 2 lag. Dei ved
Valen skole stilte pa eit lag.

Alle elevane i 3. og 4.-klasse deltok, sa interessa har vore
stor.

Vi har hatt alle treningane pa Vdlen, likeins alle heimekampane.
Fleire er godt negde med dette da vi har spara mykje kjering.

Det har vore ein lang sesong, 6 varkampar og 6 haustkampar.
Innsatsen og oppmgte pa topp heile sesongen. Resultata har svinga
men det har gatt berre betre og betre.

Hum@gret har vore pa topp same korleis resultata har vore.
Heiagjengen pd heimekampane var heller liten i starten, dette har
ogsad betra seg utover sesongen.

Alle spelarane har teke fotballens minimerke.

Desse har vore med:

Froydis Grande, Gunn Kristin Austli, Anja Beate Fossum, Linn
Therese Tregan, Cathrine Walde, Jon Stokke, Kristian Andersen,
Havard Loeng, Jens Espen Thorsg, Magnus Hagen, Jens Kristian
Kvernmo, Svein Egil Myhr,

Bjorn Roar Hagen har vore trenar.

Anne Grete Trgan har vore oppmann.

Anne Grete

MINIGUTT 9-10 ar (Reysing)

Vi begynte & trene ca 2 uker for kampene starta. Har trena kvar
mandag og spilt kamp pa tirsdagene.

Ungene har vart ivrige til & mgte opp sa vi har vart mange
spillere.

1
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De har spilt 12 kamper i den "private" serien. En del vant vi og
noen gikk med tap.

Ellers deltok vi pd miniputt-turneringa pad Steinkjer 4.juni og
under Beitstad-dagene no i hegst.

Alle deltok pa merketakinga, og alle klarte blatt teymerke og
diplom.

PA tampen av sesongen bestemte vi oss for & dra pd pizzabar, og
det blei en trivelig kveld.

Vil til slutt rette en takk til foredre/foresatte som har stilt
opp gjennom sesongen, og samtidig enske spillerne lykke til i
neste ar.

Disse spillerne har vart med:

Kjell O Bragstad, Bjarte Reysing, Vegar Bolds, Anders Lilleby,
John A Susegg, Bjern R Karlsen, Karen Giskds, Marte Aas, Fredrik
Saursaunet, Stein E Hammer, Kim R Dahl, Kristian Ramstad, Petter
Orsjedal, Knut E Johnsen, Tor A Skjevik.

Trener: Snorre Bragstad
Lagleder: Ruth I Hammer

LILLEGUTT 11 ar

Laget har bestatt av fglgende spillere:

Per Qyvind Gaundal, @ystein Solberg, Eldar Hagen, Lars Kristian
Mzhla, Anders Haugan Aasheim, Erik Skjellegrind, Elen Anna
Overrein, Ase Kristin Eriksen, Jostein Austli, Bjgrnar Renning.
Det var fgrste aret var med i krets-serien.

Vi starta med ferste kamp allerede 2.mai, sa& treningsgrunnlaget
var spinkelt.

Vi trena 1 gang i uka, og da annenhver gang Valen-Reysing.

Det var 7 lag i var serie. Bortsett fra 2 "toppa" lag fra Namsos,
var de andre stort sett pa samme niva.

Resultatmessig havna vi pa den nedre del av tabellen, men hadde
vi hatt litt "tur” med stolpe inn istedet for stolpe ut ville det
ha sett litt anderledes ut. Men treningsiveren har Vart pa topp
gjennom hele sesongen.

Vi avslutta sesongen med ein kjempefin tur til Rervik, med bat-
tur ut til Sgr-Gjeslingan, sammen med l2-arslaget og en del
foreldre.

S& en takk til alle foreldre som har stilt opp og kjert til
treninger og kamper.

Vi takker for en trivelig og fin sesong -94, og onsker alle
velkommen tilbake til sesongen -95.

Trond Renning - Trond Aasheim

ps

Trener og oppmann vil med dette f& takke for laget. Det har vart

4 kjempeartige ar sammen. S& vil vi beromme denne gjengen med et

stralende humer og ein fantastisk oppfersel bade heime og borte.
ds
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LILLEGUTT 12-ar (sjuerserie)

Folgende spillere har vart med:

Hans Erik Langfjord, Roger Nordstrgm, Stian Langds Garnvik,
Bjsrnar Sjeli, Svein Morten Skjevik, Tor Helge Lilleby,
Magnus Jensen, Eivind Mahla Olden. Eirk Jenssen 13ar har ogsa
vert med pa laget i fra juni og ut sesongen.

Vi startet trening i april med Anne Berit Moen som trener. Fra
kampstart 3.mai til ferien hadde ikke laget egen tremner, men vi
har samarbeid med 1llars-laget og trent sammen med dem.

Felgende lag har vart med i var serie: Beitstad, Egge, Henning
Gullvikmoen, Sparbu og Steinkjer.

Til hestsesongen var vi sd heldige & fa Ketil Adserg med som
trener. Etter hvert fikk vi en bedre kvalitet pa spillet, men
tross dette havnet vi sist pa tabellen.

Guttene har vist et enormt padgangsmot og idrettsglede tross mange
tap. Ogsd en stor takk til Ketil for mye fotballkunskap.

Under OGNDALIADEN mgtte vi "medrene" og slo dem etter en hard og
spennende kamp. GRATULERER!

Sammen med ll-arslaget og Foreldre/foresatte avslutta vi sesongen
med en kjempefin busstur til Rervik med innlagt bat-tur til Ser-
Gjeslingan. Vi besgkte ogsa vindkraftverket pa Ytter-Vikna.

Under Rervikoppholdet spilte vi privatkamp mot Rervik 12. Bra
kamp men et knepent tap igjen.

Oppmannen vil gjerne takke spillerne for en trivelig fotballtid,
og samtidig takke alle foreldre/foresatte for at de har stilt opp
til kjoring og div arrangement.

Jeg vil ogsad nytte hgvet til & onske alle spillerne velkommen til
elver-fotball i smagutteserien i 1995.

Det vil da bli med spillere fra Byafossen fgdt i 1981/82 og
Ogndalinger fedt i 1981/82 under felles lag OGNDAL.

Ola Olden oppmann

JENTER 15/16-&r (Sjuer-serie)

Det ble en sen start for arets jentelag i 4r, men vi ble en gjeng
pa 10 spillere til slutt.

Vi hadde kamper pa tirsdager og trening pa torsdager. Oppmgte pa
trening var labert, ofte bare 4-5 stk.

Vi var pa grensen med folk i Ar men spillemessig gikk det bra, vi
tapte endel men vi vant ogsa en del.

Som fgrste sesong for jenter 15/16-ar md jeg si meg forneyd med
sesongen.

De som var med:

Mari Moe Nortug, Trine Rones, Silje Vangstad, Linda Aulie, Marit
Eriksen, Karin Lien, Lina Overrein, Ragnhild Kjesbu, Janne Wiseth
Lena Hollas. ;

Trener/lagleder Roger Farbu

14



Senior A-lag

Folgende spillere har deltatt pa A-laget: Svein E Brandsegg,
Svein M Aas, Jan I Rgliaunet, Bjernar Gulstad, Ole H Gulstad
Geir Rgyseng, Ole J Bragstad, Morten Hammer, Harald Skavern,
Havard Finstad, Tor M Normann, Lars Vangstad, Anton Finstad,
Jakob Reysing, Ketil Heggli, Anders Kvam og Eivind Stglan

Laget starta treninga i februar, med to egkter i uka.
Vintertrninga foregikk pa Valen og Fagerheim med brukbart
oppmgte. Laget vann to kampar.

PA grunn av skolegang, ferstegangstjeneste og skader ble stallen
for liten, sa laget trakk seg fra serien for hestsesongen.

Ole H Gulstad oppmann/trener

HANDLINGSPLAN 1995:

Sportslig:

lag 7-8 ar miniputt

lag 9-10 &r miniputt

lag 11-12 &r lillegutt

lag 13-14 ar smagutter (elverserie)

lag jenter 15-16 ar

lag menn Junior (elverserie) / 1 lag menn senior (sjuer) ?
lag menn oldboys

=k NN N

De skal spille i ordinare serier, samt enkelte turneringer/cuper.

Sgke samarbeid med andre grupper i Ogndal IL for bedre
grunntrening, bredde og sportslig utvikling.

Fortsatt samarbeid med Byafossen i enkelte alderstrinn.

Kurs og utdanning:

Fa4 flere trenere/lagledere til & ta aktivitetslederkurs og
trenerkurs, samtidig motivere spillere til & gjennomgd
kamplederkurs/dommerkurs.

Fortsette arbeidet med ferdighetsmerker trening og pregver.

Qkonomi :

Inntekt:

Skaffe sponsor og reklameinntekter

Ha tilbud om kiosksalg hvis foreldre/tilskuere gnsker det.
Utgift:

Styre etter budsjett og styresvedtak.

Anlegg:
Ordinar drift av banene.
Fortsette planarbeid vedr lys og div utbedringer ved Reysing
stadion. Starte anleggsarbeid sa snart plan og gkonomi er
klarert.
Utbedre toppdekket pa& Vala-banen.

15
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Arsmelding friidrett

Friidrettsgruppa 1994 har hatt falgende sammensetting:

Finn Henrik Kvarving (leder), Normann Ryan jr. (nestleder, sportslig leder), Inger
Finstad (sekretaer), Widar Chr. Jenssen (rekruttering), Willy Wikan (arrangement),
Stein Morten Jensen (gkonomi), Per Ivar Henning (aktives representant).
Kasserer (utenfor gruppa) har veert Mari Lisbet Finstad.

REPRESENTASJON

Normann Ryan jr. har veert medlem i sentralstyret, arbeidsutvalget og
rekrutteringsutvalget i Norges Friidrettsforbund, og ogsd nestleder i Midt-norsk
Friidrettsrad. Finn H. Kvarving og Einar Finstad repr. laget pa kretstinget i Nord-
Trendelag Friidrettskrets i LAnke. Normann repr. laget pa friidrettskretsens
hgstmgte i Sndsa, og har repr. pd tre mgter vedr. treningssamarbeid i Trendelag.
Normann har ogsé deltatt i laglederkurs i regi av NFIF i Oslo.

ARRANGEMENT

Friidrettsgruppa har i 1994 hatt sma og store stevner:

Vinterkarusell med tre lop, Ogndals-karusellen med fem lgp, Ogndals-stafetten, KM
i banestafetter over to dager, nasjonalt stevne for senior, kretsfinale i TA-sprinten i

samarbeid med Steinkjer FIK, landevegslapet Raysingrunden, sju klubbterrengiap
pa forskjellige steder i bygda, klubbmesterskap, klubbstevner, seriestevner.

det nasjonale stevnet pa Guldbergaunet 29. juni var et forsgk pa & felge opp
storsuksessen fra <Rodal-stevnet> i 1994. Det ble et fint stevne, men kratftig
regnveer gdela mye av glansen. Ordfgrersprinten var imidlertid et artig og populaert
innslag. Torgeir Brandtzaeg var premieutdeler.

IDRETTSLIGE PRESTASJONER

Stor aktivitet preget 1994-sesongen, uten at resultatene totalt sett var lke gode som
i 1993. Vi rykket ned etter sju dar i eliteklassen i Holmenkollstafetten, og Roger
Olsen fikk hoveddelen av sesongen spolert pga av skade. Roger tok imdlertid en
sterk sglvmedalje pa 800 m i NM innenders, etter forst & ha slatt seg fram til finalen.
Blant de som rgk ut av de 19 deltakerne, var VM-deltaker Jussi Udelhoven og
Tommy Gjelga. Etter skadefraveeret, kom Roger sterkt tilbake og tok en flott 4. plass
i hoved-NM.

Lagmessig var 1994-sesongen god. Vi vant samtlige stafetter vi stilte opp i mot
nordtrgnderske lag. Seirene i Steinfjellstafetten og Leksdalsvatnet rundt og
sjetteplassen i St. Olofsloppet, ga nesten 20.000 kroner i premiepenger.

Gledelig er det ogsa a registrere en stadig bedre rekruttering. Sesongen 1994 har
gitt en rekke individuelle topp-plasseringer og stafettseire bade for jenter og gutter.

NORGESMESTERSKAP

NM HALLMESTERSKAPET STANGEHALLEN
Roger Olsen SGLV 800 m 1.54.01. Nr 2 ogsd i forsgket 1.56.16. Hele 19 mann
deltok.

17



NM HALVMARATON HOMMELVIK
Carlos Silva de Brito nr 17, Kare Rones nr 29.

HOVED-NM JESSHEIM
Roger Olsen nr 4 pa 800 m 1.52.53.

MIDTNORSK MESTERSKAP

MNM 13-18 ar Overhalla
Odd Robert Hatling BRONSE 80 m 16 ar.

KRETSMESTERSKAP

KM TERRENGLOP SONA

GULL: Tina Kolstad 11 ar, Helle Gynnild 13 ar, Kyrre Kvelstad menn senior 3 km,
Carlos Silva de Brito menn senior 10 km.

S@LV: Jonas Austmo Kolstad 12 ar, Odd Robert Hatling 16 &r, Ola Berget men
senior 3 km.

BRONSE: Arnstein Finstad 16 ar.

KM HALVMARATON NAMSOS
Carlos GULL 21-34 ar. Joar Halseth GULL 40-44 ar. Kare Rones GULL 45-49 &r.

Var-KM 11-14 AR INDERQY
Tina Kolstad (11) GULL 1.000 m, BRONSE 60 m, BRONSE liten ball. Jann Frode
Kolstad (13) S@LV 60 m. Eirik Jenssen (13) BRONSE lengde.

Var-KM UNGDOM LEVANGER
Arnstein Finstad (16) GULL 800 m. Odd Robert Hatling (16) S@LV 800 m.

Host-KM 11-14 AR STEINKJER

Tina Kolstad (11) GULL 800 m, BRONSE kule. Jonas Austmo Kolstad (12) SOLV
liten ball, BRONSE 800 m. Jann Frode Kolstad (13) BRONSE 80 m hekk, BRONSE
1.500 m.

H@ST-KM VETERANER INDERQY
Jan Mikal Selbo 35-39 &r GULL lengde, S@LV 100 m, SGLV 400 m. Olaf Bjgrgen
65-69 ar GULL kule, GULL slegge. Normann Ryan sen. 80-84 ar GULL kule.

HOVED-KM STJ@RDAL
Kyrre Kvelstad GULL 1.500 m. Per lvar Henning BRONSE 800 m.

KM MANGEKAMP STEINKJER
Tina Kolstad (11) GULL 4-kamp. Helle Gynnild (13) S@LV 6-kamp. Nina Lysfjord
(15) SALV 7-kamp. Jonas Austmo Kolstad (12) GULL 4-kamp.

KM BANESTAFETTER OGNDAL

GULL menn senior 4 x 400 m (Per lvar Henning, Bjgrnar Aas, Amstein Finstad,
Stein Morten Jensen).

18



GULL menn senior 4 x 1.500 m (@yvind Skarstad, Ola Berget, Roar Lillefjell, Kyrre
Kvelstad).

GULL menn veteraner 4 x 1.500 m (Jan Mikal Selbo, Morten Stokkan, Knut
Teveldal, Joar Halseth).

KM SKOGSL@P MOSVIK
Carlos S@LV menn 21-34 ar.

STAFETTER

HOLMENKOLL-STAFETTEN OSLO

Nr 22 i eliteklassen for menn, og nedrykk til kl 2. Tid: 49.46 Disse deltok:

Roger Olsen, @yvind Skarstad, Bjgrnar Aas, Carlos Silva de Brito, Frode Estil, Ola
Berget, Jan Mikal Selbo, Trond Iversen, Kyrre Kvelstad, Morten Guin, Harald
Klaebo, Roar Lillefjell, Svein Anders Melhus, Per lvar Henning, Arnstein Finstad.

ST. OLOFSLOPPET TRONDHEIM - GSTERSUND

Nr 6 i eliteklassen for menn. Premie: 6.000 kr. Disse lgp (etappeplassering i
parentes):

1. et: Trond Einar Elden (9). 2. et: Kyrre Kvelstad (2). 3. et: Joar Halseth (4). 4. et:
Morten Guin (21). 5. et: Roar Lillefjell (13). 6. et: Carlos Silva de Brito (2). 7. et:
Morten Stokkan (13). 8. et: @yvind Skarstad (9). 9. et: Jan Mikal Selbo (10). 10. et:
Frode Lillefjell (2). 11. et: Frode Estil (12). 12. et: Svein Anders Melhus (11). 13. et:
Terje Langli (19). 14. et: Trond lversen (11). 15. et: Kyrre Kvelstad (3). 16. et: Svein
Anders Melhus (3). 17. et: Frode Lillefiell (3). 18. et: Carlos Silva de Brito (1). 19. et:
Carlos Silva de Brito (2). 20. et: Morten Stokkan (12). 21. et: @yvind Skarstad (7).
22. et: Frode Estil (11). 23. et: Roar Lillefjell (7). 24. et: Joar Halseth (9).
Sammenlagt tid fire dager: 20 t 27 min 49 sek (Gjennomsnitt pr km: 3.35).

OLAVSTAFETTEN TRONDHEIM
Nr 4 i eliteklassen for menn. Tid: 29.25.

STEINFJELL-STAFETTEN TRONES-RGYRVIK

Menn senior nr 1. Dise lgp inn 7.000 kr i premie:

1) @yvind Skarstad 2) Carlos 3) Trond Iversen 4) Knut Teveldal 5) Frode Estil 6)
Svein A. Melhus 7) Jan M. Selbo 8) Morten Stokkan 9) Trond Iversen 10) Roar
Lillefjelt 11) Svein A. Melhus 12) Jon Age Forfang 13) Frode Estil 14) Svein O.
Sasther 15) @yvind Skarstad 16) Carlos.

Med ett unntak hadde a | | e lgperne best etappetid!

LEKSDALSVATNET RUNDT

Nr 1 i menn senior. Tid: 2.19.03 (ny lgyperekord). Disse lgp inn 5.000 kr i premie
(etappeplassering i parentes):

1. Trond E. Elden (1) 2. Roar Lillefjell (3) 3. Per lvar Henning (1) 4. Jan M. Selbo (1)
5. Svein A. Melhus (1) 6. Bjernar Aas (1) 7. Jon Age Forfang () 8. Kare Rones (1) 9.
Trond Iversen (1) 10. Widar Chr. Jenssen (3) 11. Joar Halseth (3) 12. Carlos (1).
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BEITSTAD-STAFETTEN

Jenter 11-12 &r: Nr. 1 (Tina Kolstad, Anne Marte Rygg, Ase Kristin Sellie Eriksen,
Elen-Anna Overrein). Jenter 13-14 ar. Nr 2 (Janne Storstad Ryan, Helle Gynnild,
Guro Overrein, Kirsti Brandsegg). Gutter 11-12 ar: Nr. 7. Gutter 13-14 ar: Nr. 7.
Gutter 15-16 ar. Nr 1 (Arnstein Finstad, Odd Robert Hatling, Hans Erik Brandsegg,
Tore Aurstad). Menn senior: Nr 1 (Morten Guin, Roger Olsen, Bjernar Aas, Carlos,
Trond lversen, Kyrre Kvelstad, Per lvar Henning). Menn veteraner: Nr 1 (Jan M.
Selbo, Joar Halseth, Morten Stokkan, Widar Jenssen, Dag Braseth, Ola Berget,
Einar Finstad).

STJORDALSSTAFETTEN
Menn veterenar nr 1 (Jan Mikal, Widar, Dag, Morten, Ola, Joar, Einar).

VERDALSSTAFETTEN
Menn senior nr 1 (Roar, Odd Robert, Arnstein, Bjernar, Per lvar, @yvind).

OGNDALS-STAFETTEN

Jenter 11-12 &r nr 3. Gutter 11-12 &r nr 1 (Kristian Tanem, Kent Stenseth, Joan
Austmo Kolstad, Bard Ranem). Lag 2 nr 7. Jenter 13-14 ar nr 2. Gutter 13-14 ar nr
5. Gutter 15-16 &rnr 1 (Odd R. Hatling, Hans E. Brandsegg, Arnstein Finstad,
Trond Gifstad). Gutter 17-18 &r nr 1 (Lars lvar Kjesbu, Svein Erk Brandsegg,
Bjarnar Aas, Jon Age Forfang).

LEVANGERSTAFETTEN
Gutter 14-16 ar nr 1 (Odd R. Hatling, Frode Finstad, Hans E. Brandsegg, Arnstein
Finstad, Trond Gifstad, Eirik Jenssen).

INDERQY-STAFETTEN

Menn senior nr 1 (Jyvind Skarstad, Kyrre Kvelstad, Bjgrnar Aas, Carlos, Ola
Berget, Frode Estil). Menn veteraner nr 1 (Dag Braseth, Kare Rones, Einar Finstad,
Joar Halseth, Jan M. Selbo, Widar Jenssen).

STEINKJERSTAFETTEN

Menn senior nr 1, menn veteraner nr 1, menn junior nr 3, jenter nr 4,
gutter nr 5.

ELITESTEVNER - STORRE NASJ/INTERNASJ. STEVNER

MITTKAMPEN SUNDSVALL
Roger Olsen nr 1 pa 800 m 1.55.59 og nr 2 p& 1.500 m 4.05.91. Kyrre Kvelstad nr 5
pa 1.500 m 4.07.25

MIDT-SKANDINAVISK UNGDOMSMATCH STJZRDAL

Arnstein Finstad nr 2 pa 800 m og nr 5 pa 300 m klasse 15-16 ar. Odd Robert
Hatling nr 3 pa 1.500 m klasse 15-16 &r. Jon Age Forfang nr 3 pa 5.000 m klasse
17-18 ar. Bjgrnar Aas nr 4 pa 800 m klasse 17-18 ar.

ELITESTEVNE BISLETT
Roger Olsen nr 7 pa 800 m
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OGNDALS NASJONALE STEVNE GULDBERGAUNET
Kyrre nr og Per lvar nr 3 pa 800 , Carlos nr 3 pa 3.000 m.

NOEN ANDRE LOP/STEVNER

TRGONDERSK APNINGSTEVNE STEINKJER: Seier til Tina Kolstad 800 m 11 4r,
Arnstein Finstad 800 m 16 ar, Roger Olsen 400 m menn senior.

DOMUSLEKENE STEINKJER: Tredjeplass til Janne Storstad Ryan spyd 14 ar,
Jann Frode Kolstad 60 m 13 ar.

LEVANGER FRIIDRETTSFESTIVAL: Seier til Tina Kolstad 800 m 11 ar, Roger
Olsen 400 m menn senior.

TA-SPRINTEN KRETSFINALE STEINKJER: Gull tiF Jann Frode Kolstad 60 m 13 ar,
sglv til Tina Kolstad 60 m 11 4r, bronse til Havard Kjesbu Skjellegrind heyde og
kule 13 ar.

KRETSKAMPEN JENTER OG GUTTER STJYRDAL: Jann Frode Kolstad nr 360 m,
Tina Kolstad nr 4 800 m, Helle Gynnild nr 4 800 m.

NAMSOSLJPENE: Halvmaraton: Carlos nr 1 20-29 ar, Joar Halseth nr 1 40-44 ar,
Kére Rones nr 1 og Knut Fissum nr 4 45-49 ar. Folkemila: Kyrre Kvelstad nr 3, Ola
Berget nr 4, Trond Iversen nr 7, @yvind Skarstad nr 9.

OGNDALSLJPET: Seier til Carlos totalt, Ola 35-39, Kare 45-49, Gunnar Farbu 55-
59.

ALSTAHAUG MARATON TJQJTTA: Seier totalt til Carlos pa halvmaraton. 10 km:
Trond Einar nr 2 17-29 ar, Kyrre nr 2 30-39 ar.

NYTTARSLOPET: Carlos tredje beste tid. Kjell Bruheim nr fire i mal (handicapstart).
BRULJPET INDERQY - MOSVIK: Carlos seier totalt. Joar Halseth nr 2 40-49 ar.

OGNDALS-KARUSELLEN: Kyrre totalvinner. Klasseseier sammenlagt til Joar
Halseth og Kére Rones.

LEKA RUNDT: Carlos nr 1, Kare nr 5 - bare en klasse.
FROSTALQJPET: Carlos 2, Kyrre 3.

VERESSJQEN RUNDT VERA: 20-29 ar: Carlos 3, Svein A. Melhus 6. 30-39 ar: Ola
3. 40-40 &r: Joar Halseth nr 1.

PORTFJELL-LOPET S@RLI: Frode Lillefjell seier totalt. Frode Estil nr 4. Kijell
Bruheim nr i klasse 50-54. Samme trio tok lagpokal.

FROLMILA: 10 km: Carlos 2 17-29 ar. Kare 3 40-49 &r. 3 km: Kyrre nr 3.
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VINNEMILA: Carlos nr 2.
BORSASEN RUNDT FROL: Ola Berget seier totalt. Joar Halseth nr 1 40-49 ar.

EGGELJPET: Odd Robet hatling nr 1 ki 12-16 &r. Carlos nr 1 kl 17-29 &r. Trond
lversen nr 4 ki 17-2 &r. Ola Berget nr 2 kl 30-39 ar. Joar Halseth nr 3 ki 40-49 ar,
Kare nr 4 kl 40-49 ar.

FESTNINGEN RUNDT HEGRA: Ola nr 1 35-39 ar. Joar nr 1 kl 40-44 ar. Kare nr 3 kl
45-49 ar.

INDERQYLOJPET: Odd Robert 1 og Arnstein 2 i kl 16-19 &r, og Ola nr 1 over 20 ar i
minimaraton. Gunnar Farbu nr 2 50-59 ar i kvartmaraton.

GRONGMILA: Seier totalt til Kyrre Kvelstad.

TRENING

Vintertreninga foregikk fra gymnaset og Reysing skole. Stein Morten Jensen var
hovedtrener i 1995, med assistanse av Morten Stokkan. Magnar Mogstad hadde
innetrening til han sa tragisk falt bort. | sommer hadde vi fellestrening pa
Guldbergaunet. For farste gang har kommunen innfgrt sesongleie for
fridrettsbanen, som betydde merutgift. Med tanke pa det darlige banedekke, likte vi
det darlig, men aksepterte det.

Vi har hatt et godt samarbeid med andre treningsmiljger, farst og fremst
Oppdal/Kamelgruppa v/Kjell Arve Husby og Vebjgrn Rodal.

ORGANISASJON

Friidrettsgruppa vedtok pa sitt gruppedrsmete instruks for de ulike utvalgene, og vi
har pdbegynt idrettslig handlingsplan for perioden 1995-96. Som et ledd i lagets
75-arsjubileum har vi sgkt om et NM-arrangement i 1996.

Magnar Mogstad til minne

Friidrettsgruppa gjorde noe spesielt foran 1994-sesongen. Vi engasjerte en 70-
aring som trener. Magnar Mogstad skulle i farste omgang ta seg av innetreninga i
Roysing skole en gang i uka. Vi som har kjennskap til hans mangearige arbeid
som friidrettstrener/leder i Malm IL, kretsen og pd regionalt plan, visste vi hadde
gjort et godt valg. Han var en helt usedvanlig sprek 70-aring.

Desto mer tragisk var det at han skulle ende sitt liv midt under ei trening i Rgysing
skole. Det er all grunn til & beremme de aktive for resolutt opptreden, tross sjokket
som opplevelsen naturligvs ga. Legen som kom til sa at alt som var mulig & gjere,
var gjort pd en eksemplarisk mate. Dessverre kunne det ikke hindre det tragiske
dodstfallet.

Gjennom minneord og stor oppslutning om Magnars begravelse, faler vi at vi bidro
til & stotte hans kone og familien for gvrig i sorgen.
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ARSMOTER | OGNDAL IL

Arsmetene i Ogndal IL blir holdt slik:

Gruppe: Sted: Dato:
Fotball Gildevangen 311
Friidrett Raysing skole 1/2
Ski Vélen 2/2
Handball Gildevangen 2/2
Ogndal IL Gildevangen 14/2

Tid:

19.00
19.30
19.30
19.30
19.00

Saker som @nskes tatt opp meldes skriftlig til gruppene eller lags-

kontoret senest 1 uke fer det enkelte &rsmaote.

Vel matt.

Ogndal IL

APNINGSTIDER | LAGSKONTORET

Lagskontoret vil veere betjent av Reidar Andersen hver mandag i

tiden kl. 12.00 — 18.00.

Spersmal uten om kontortiden kan rettes til Reidar Andersen privat:

TIf. 7414 48 93.

Sgker du kvalitet; —
se etter
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ARSMELDING FRA
SKIGRUPPA

STYRET

Styret i skigruppa har det siste aret bestatt av Stig Skjellegrind (leder), Brit Gulli Rones (1.
halvér), Anne Grete Troan (2. hatvir), Kjell Brandsegg, Jan Olav Finstad, Sveinung Myhr (1.
halvar), Christian Hagen (2. hatvar). Det er holdt 6 meter i perioden og behandla 25 saker.

REPRESENTASJON
Reidar Andersen har vart medlem av styret i Nord-Trondelag skikrets. Jan Olav Finstad og
Stig Skjellegrind representerte laget pa kretstinget i Nord-Trendelag skikrets.

ANLEGG

Det er ogsa i 1993 gjort en del vedlikeholdsarbeid pa de to skianlegga som skigruppa har
ansvaret for. Spesielt vil vi nevne at vi har vert si heldig a f ha Arvid Hammer til & gjore en
del vedlikehold ved anlegget pa Vilen gjennom et arbeidsmarkedsprosjekt. Han har malt
bygningene og laget flyttbare skillegjerder.

OKONOMI

Gruppa har fortsatt en relativt brukbar ekonomi. Hovedinntektene kommer fra martnan,
juleplattesalg og overfering fra hovedlaget, og spesielt ma vi nevne Gipling A/S som for tredje
ar pa rad har stettet oss ekonomisk.

TRENING

1994 ble en meget god treningssesong med fine forhold i begge lysloypene hele vinteren.

Den fine snevinteren har fort til okt interesse og sterre oppslutning om treningene na i hest.
Leif Kjesbu har fortsatt hovedansvaret for skitreningene. Han har siste dret hatt hjelp av
broren Jon Ame Kjesbu. Skigruppa kan ikke fa takket Leif og Jon Ame nok for det arbeidet de
legger ned. Vil haper at vi fortsatt kan {3 ha de som trenere i laget.

ARRANGEMENT

De stabile snotorholda ferte til at det ble relativt problemfritt a f3 gjennomfert de planlagte
arrangementa, med ett unntak.

OGNDALSRENNET var terminfesta til sendag 20. februar. Rennet ble avlyst pa grunn av
sveet liten pamelding. Plasseringa av rennet, midt under OL, ma nok ta en del av skylda for den

darlige interessen.
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SELLIFJELLRENNET gikk av stabelen sendag 13. mars. Ogndal IL var arranger, og det
deltok 92 lepere i alt. Stod IL tok vandrepremiene for beste 3-mannslag bade for kvinner og
menn og premien for beste 10-mannslag. Ogndal fikk premien for sterst deltakelse.

SKIDAGEN PA FISKL@Y SA ble ogsa dette dret arrangert under meget fine var- og
fereforhold. Arrangementet var ogsa denne gangen et fellesarrangement mellom Gvre Ogndal
skytterlag, UL Ogna , soknepresten i Sparbu og Ogndal IL. Hele 92 personer skrev seg inn i
"gjesteboka”

SKIKARUSELLEN ble gjennomtert som planlagt. Alle 6 renna ble arrangert for forste gang
pa flere ar. Totalt deltok det 104 lopere i karusellen. Dette er en okning pa 19 lopere tra aret
for, - ¢i meget hyggelig utvikling.

KLUBBMESTERSKAPET ble i likhet med aret for arrangert pa kveldstid. Deltakerantallet
har fortsatt ei positiv utvikling. Hele 96 personer var med pa rennet i lyslaypa ved Vilen,
onsdag den 2. mars.

SKIMERKET.
78 medlemmer greidde krava til skimerket i 1994. dette er en okning pa over 25 % fra 1993.

KRETSLAG.

Hans Erik Brandsegg er na eneste deltaker fra Ogndal IL pa kretslag i Nord-Trendelag
skikerets.

OVERGANGER
Jann Frode Kolstad og Kim Andre Saursaunet meldte overgang til Henning I ved sesongslutt i
fjor. Skigruppa takker for laget og ensker dem lykke til videre.

OPPSUMMERING

1994 ble en aktiv sesong for skileperne i Ogndal IL. Det ble deltatt i svert mange renn, og vi
har mange brukbare plasseringer 4 se tilbake pa. Treningsforholda var gode og stabile hele
vinteren. Dette ga ikke bare resultat i konkuransesammenheng, men ogsa i ekt oppslutning pa
klubbrenna. Sneforholdene i hest har dessverre ikke vert sa gode som i fjor, men deltakelsen
pa skitreningene har ekt.

Til shutt vil vi {3 takke alle som er med og stetter idrettsarbeidet i Ogndal IL.

DATOER A MERKE SEG I 1995

Klubbkarusellen: Onsdagene 4/1, 18/1, 1/2, 15/2, 22/2(klubbmesterskap) og 8/3.
Ogndalsrennet: Sendag 12. februar.

Skisportens dag: Sendag 12. mars

Sellifjelirennet: Sendag 19. mars.

Avslutningskveld: Onsdag 19. april.
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NSF'S UTMERKELSER 1994

BRONSEMERKET.
Roger Nordstrem
Qystein Solberg
Frank Tenne
Fredrik Saursaunet
Jon Andreas Susegg
Kjell Otto Bragstad
Anders Lilleby
Kiristian Lilleby
Marthe Aas
Margrete Larsen
Ida Marie Solberg
Jeanette Pedersen
Magnus Smith
Randi Meier

Jon Stokke

Jens Kristian Kvernmo
Anja Beate Fossum
Gunn Kristin Austli
Linn Terese Troan
Catrine Walde

Stian Garnvik

Eldar Hagen

Even Hollas

SOLVMERKET
Svein Egil Myhr
Kristian Andersen
Eivind Olden

Svein Morten Skjevik
Jan Magnus Bragstad
Tor Helge Lilleby
Jostein Austli

Lars Kristian Mzhla
Jens Espen Thorse
Havard Loeng
Bjernar Renning
Qystein Bolds
Oddvar Lien

EMA LJERT MERKE
Andreas Overrein
Emil Andre Aas
Andreas Langfjord
Jann Frode Kolstad
Anders Aasheim
Susanna Bolas
Magnus Jensen

Hans Erik Langfjord
Frode Finstad

GULLMERKE

Einar Mdgne Bolas
Kim Andre Saursaunet
Eirik Jenssen

Tor Egil Solberg
Gunhild Hammer
Merete Myhr

5-ARSPOKA LEN
Elisabeth Smith

BRONSEPLAKETTEN
Steinar Forfang

SOLVPLAKETTEN
Guri Wist

GULLPLAKETTEN
Kan Aasheim

BRONSESTATUETTEN
Jan Olav Finstad
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RESULTATLISTE. KLUBBMESTERSKAP

4 AR OG YNGRE. JENTER 9 AR, 2 KM.

Heidi Ressem, Maja Gjerv Mere. Marthe Aas 15.00

Marita Solberg Loe, Rakel Beate K. Freydis Grande 18.57

Skjellegrind, Renate Nordtug Engan,

Ida Wist, Ann Kristin Larsen, Kjersti GUTTER 9 AR, 2 KM.

Austli, Maren Lilleby, Andreas Dybvad, Jens Espen Thorse 15.09

Vegar Jensen, Joakim Pedersen. Fredrk Saursaunet 11.35
Anders Lilleby 14.20

5 AR Kjell Otto Bragstad 11.34

Linn Beate Hammer, Maren Haugan Kristian Lilleby 13.24

Aasheim, Line Walde, Man Fossum,
Eivind Jenssen, Hakon Wist.
GUTTER 10 AR, 2 KM.

6 AR 1. Enk K. Skjellegrind 11.21
Tina Nordtug Engan, Isabel Fiksaunet, 2. Anders Aasheim 12.08
Heidi Dambo Hammer, Eivind Grande, 3. Bjernar Renning 12.37
Vegar Ressem, Simen Hov Aasheim. 4. Qystein Solberg 13.25
5. Jostein Austli 13.59
JENTER 7 AR, 1 KM.
Linn Carita Thorse 8.06 JENTER 11 AR, 2 KM.
Ida Marie Solberg 9.19 1. Susanna Bolas 1551
Kristina Ryan 7.40
Jeanette Pedersen 8.57 GUTTER 11 AR, 2 KM.
Margrete Larsen 7:35 1. Magnus Jensen 10.45
Kjersti Finstad 8.12 2. Hans Erik Langtjord 12.33
Frevdis Marken Elstad 717 3. Eivind Olden 13.28
4. Frank Tenne 14.06
GUTTER 7 AR, 1 KM. 5. Tor Helge Lilleby 15.07
Kjetil Kolstad 7.26
Magnus Smith 7.43 JENTER 12 AR, 3 KM.
1. Gunhild Hammer 19.40
JENTER 8 AR, 1 KM. 2. Elisabeth Smith 20.02
Catrine Walde 7.46 3. Merete Myhr 24.18
Linn Terese Trean 6.56
Anja Beate Fossum 8.00 GUTTER 12 AR, 3 KM.
Gunn Kristin Austli 8.12 1. Havard K. Skjellegrind 12.32
Camilla Elstad 7.40 2. Jann Frode Kolstad 12.50
3. Emil Andre Aas 13.09
GUTTER 8 AR, 1 KM. 4. Kim Andre Saursaunet 13.21
Andreas Wist 6.36 5. Eirik Jenssen 15.15
Jon Stokke 6.31 6. Ludvik Brandsegg 17.28
Frode Ressem 7.12 7. Jan Magnus Bragstad 18.18
Svein Egil Myhr 5:19 8. Tor Egil Solberg 22.19
Havard Loeng 6.18 9. Andreas Langtjord 22:29
Stein Endre Hammer 7.31
Kristian Andersen 5.47 JENTER 13 AR, 3 KM.
Jens Kristian Kvernmo 6.49 1. Ragnhild Kjesbu 16.38
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GUTTER 13 AR, 3 KM.
1. Einar Magne Bolas

2. Andreas Overrein

3. Oddvar Lien

GUTTER 14 AR, 5 KM.
1. Hans Enk Brandsegg

GUTTER 15 AR, 5 KM.
1. Amstein Finstad

GUTTER 16 AR, 10 KM.
Lars Ivar Kjesbu

KVINNER KL 6, 5 KM.
1. Gun Wist

KVINNER KL 7, 5§ KM.
1. Kari Aasheim

KVINNER KL 11, 2,5 KM.

1. Signid Forfang
MENN KL C, 10 KM.
1. Leif Kjesbu

2. Jon Ame Kjesbu
MENN KL 5, 10 KM.

1. Kyrre Kvelstad
2. Nils Birger Jentoftsen

MENN KL 7, 10 KM.
1. Christian Hagen

MENN KL 9, 10 KM.
1. Olav Nordtug

TRIMKLASSE.

Eva Hammer, Hakon Stokke, Tore

Stokke.
Steinar Forfang.

13.37
16.18
16.25

29.20

23:01

26.30

36.16
36.35

32.09
42.19

43.00

44.10
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RESULTAT FRA KRETSRENN OG ANDRE RENN
SESONGEN 1993/94

2-MANNSSTAFETT HENNINGVOLA
GUTTER 12 AR.
Jann Frode Kolstad
Havard K. Skjellegrind nr. 1
GUTTER 16 AR.
Lars Ivar Kjesbu
Skéren (Rovrvik) or. 1

FORJULSRENNET TUNNSJJ

GUTTER 16 AR
Lars Ivar Kjesbu nr. 7

SKALLRENNET SKALLSTUGGU

GUTTER 12 AR

Jann Frode Kolstad nr. 7

Kim Andre Saursaunet nr. 8

Jan Magnus Bragstad nr.16
GUTTER 13 AR

Frode Finstad nr.15
GUTTER 14 AR

Hans Erik Brandsegg or. 6
GUTTER 15 AR

Amstein Finstad nr. 1

KRETSMESTERSKAP KORT HENNINGVOLA

GUTTER 12 AR
Jann Frode Kolstad 3
Kim Andre Saursaunet
Emil Andre Aas

BBA

SNASASTAFETTEN

GUTTER 12 - 13 AR
Frode Finstad
Kim Andre Saursaunet
Jann frode Kolstad nr.

w
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Havard K. Skjellegrind
Einar Magne Bolas
Emil Aas

GUTTER 14 - 15 iR.
Hans Enk Brandsegg
Odd Robert Hatling
Amstein Finstad
FISHER CUP VANG
GUTTER 16 AR
Lars Ivar Kjesbu

STEINKJER SKIFESTIVAL
GUTTER 10 AR
Enk K. Skjellegrind

GUTTER 12 AR
Jann Frode Kolstad
Kim Andre Saursaunet
Emil Andre Aas
Havard K. Skjellegrind

GUTTER 14 4R
Hans Erik Brandsegg

GUTTER 15 AR
Amstein Finstad

KM - LANG LEKSVIK

GUTTER 12 AR
Kim Andre Saursaunet
Jann Frode Kolstad
Emil Andre Aas
Havard K. Skjellegrind
Jan Magnus Bragstad

GUTTER 13 iR
Einar Magne Bolas

GUTTER 14 AR
Hans Erk Brandsegg

GUTTER 15 AR
Amstein Finstad
Odd Robert Hatling

GUTTER 16 AR
Lars Ivar Kjesbu

nr.11
nr.13

nr.13
nr.17

or. 4
or. 7
nr. 8
nr.11
nr.18

ar.19
nr.10

or. 4
nr.13
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LEVANGERSPRINTEN

GUTTER 14 AR
Hans Erk Brandsegg

GUTTER 15 4R
Amnstein Finstad

STIKLESTAD SKIFESTIVAL

GUTTER 14 4R
Hans Enk Brandsegg

GUTTER 15 AR
Amstein Finstad

KM - STAFETT STIKLESTAD

GUTTER 12 - 13 AR
Emil Andre Aas
Kim Andre Saursaunet
Jann Frode Kolstad

GUTTER 14 - 15 AR
Hans Enk Brandsegg
Amstein Finstad
Odd Robert Hatling

SONE- OG KRETSRENN HENNNINGVOLA

JENTER 9 AR
Marhte Aas

GUTTER 9 iR
Kjell Otto Bragstad

GUTTER 10 AR

Erik K. Skjellegrind
GUTTER 11 AR

Magnus Jensen

GUTTER 12 AR
Havard K. Skjellegrind
Emil Andre Aas
Eirik Jenssen

GUTTER 14 AR
Hans Erik Brandsegg
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KRETSRENN M/ERE

GUTTER 12 AR
Jann Frode Kolstad
Emil Andre Aas
Kim Andre Saursaunet

GUTTER 16 AR
Lars Ivar Kjesbu

STIKLESTAD SKIFESTIVAL HOPP

GUTTER 9 AR
Bjarte Roysing

SONE- OG KRETSRENN FOLLING

GUTTER 7 AR
Ketil Kolstad

JENTER 9 AR
Marthe Aas

GUTTER 11 AR
Magnus Jensen

GUTTER 12 AR
Emil Andre Aas
Jann Frode Kolstad
Havard K.Skjellegrind
Eink Jenssen

SONE- OG KRETSRENN BEITSTAD

JENTER 9 AR

Marthe Aas
GUTTER 11 AR

Magnus Jensen
GUTTER 12 AR

Emil Andre Aas

Eirik Jenssen

GUTTER 14 AR
Hans Enk Brandsegg

VARRENNET SKOGN / Finale Gjensidige cup
GUTTER 15 AR
Amstein Finstad

GUTTER 16 AR
Lars Ivar Kjesbu

RRRA
- 19—

nr. 4
nr.S
nr. 6
nr.1l

B R
w9
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ER DU UNG, SMART OG
OFFENSIV?

Beste veien mot personlige MAL — sett spare-
pengene pa STARTKONTO i Sparebanken
Midt-Norge.

SPAREBANKEN
MIDT-NORGE
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ARSMELDING FRA HANDBALLGRUPPA
Etter valget i februar 1994 fikk styret folgende sammensetning:

Guri Grindberg Wright. leder

Ragnhild Lyng, lotteriansvariig, utdannings contakt og sekretzr.
Karin Ida Kjesbu, kasserer

Inger Forfang, arr.ansvarlig hosten 94

Ragnhild Kvalg, ansvarlig for 4 skaffe trenere til alle lag

Overlapping, Hanne S. Eriksen var arr.ansvarlig fram til sommeren.

MOTER:
Det er hodt 11 gruppemeter, derav 10 i den nye valgperioden, pluss et ekstraordinzre
gruppemgte. ’
Det var avholdt to meter for lagledere, et av dem var kombinert med gruppemete.
Videre er det avholdt foreldremeter for alle lagene.

TRENERE:
[ varsesongen var flere som delte ansvaret for trening av 12 og 14 arslagene, det var
Eli Djuvsland Rishaug, Bjern Holtan, Solfrid Bruem, Toril Storstad og Hege Bjerkan.
Berit Solheim hadde ansvaret for 10 aringene.
I hestsesongen tikk vi gjennom samarbeidsgruppa (Steinkjer,Egge.Serlia og Ogndal)
trenere for 14 arslagene, Eirik Magelsen og Frode Ekker. Trenere for 12 arslagene er
Eli Djuvsland Rishaug og Stig Fuglesang, 10 dringene tar Gunnhild Solheim, Sigrid
Brandtsazg og Anne Karin Serkmo seg av.

LOTTERI:
Véren 1994 ble det solgt skraplodd for Nord-Trendelag Handballkrets. P& grunn av at
det har vert mange klager pa at landslotteriets lodd er sa vanskelig 4 fa solgt, bestemte
NTHK a tilby at disse loddene kunne kjopes av kretsen og at utgiftene skulle innga i

mersalg av skraplodd varen 95. Gruppa bestemte seg for a benytte seg av dette
tilbudet.

ARRANGEMENT:

Vi har hatt to arrangement i NTHKs regi i hest, hvor foreldre har tatt tjeneste i
sekretariat og bilett/kiosksalg.

REPRESENTASJON:
Leder av gruppa har deltatt i de fleste av hovedlagets styresmeter. Leder har og
lotteriansvarlig/ utdanningskontakt har deltatt i informasjonsmete on
handballsesongen 94/95 som ble arrangert av NTHK. Dessuten var gruppas
arr.ansvarlig og gruppas leder til stede ved NTHKSs kretsting, som ble avholdt pa
Snasa hotell den 11. juni. Gruppa har hatt en representant pa 5 meter for
samarbeidsgruppa, 3 av dem i hest.
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DOMMERE:
Stig Fuglesang har vert gruppas eneste dommer, men no i hest har Roald Myhr meldt
overgang fra Sparbu. og det skal no vare i orden for at han kan registreres som
dommer for Ogndal neste sesong.

REKRUTTERING:
Det har vert god rekruttering til alle arsklassene.
For sesongen 94/95 stiller vi med to lag i hver aldersgruppe. 10, 12 og 14 ar. Begge 10
arslagene er mix lag, det er 8 gutter med pa disse lagene.

LAGLEDERE:

J/G-10-1 Kari Bruem Skjelstad og Mildrid Pedersen
J/G-10-2 Berit Solheim og Aud Moe

J12-1 Ragnhild Kvalg og Oddvar Ramsgy

J12-2 Jorid Finstad og Aud Skar

J14-1 Solfrid Finstad og Toril Storstad

J14-2 Torill Stokkedal og Arna Holtan
TURNERINGER:

I var deltok alle lagene i Sparebankcup. Dessuten var 12 og 14 arslagene med i
Ranacup.

12 og 14 arslagene er pameldt i TA -cupen. 12 aringene spilte forste runde i host og
12-1 gar videre til andre runde. 14 arslagene spiller TA-cup forse runde i januar.

KLUBBUTVIKLING:
Handballgruppa's utdanningskontakt har forsekt a finne ut hvilke kurs det er interresse
og behov for blandt utevere, trenere og ledere. Gruppa har pa grunnlag av dette
bestemt seg for & arrangere kurs, som vil bli avviklet i slutten av januar-begynnelsen
av februar.

OKONOMI:
Gruppa hadde i var vakt pa Bingoen pa Gildevangen.
Ellers har gruppa tatt sin del fra martnan.
@konomien i gruppa er god, og vi prover a viderefore den trenden.

SAMARBEIDSGRUPPA:
Samarbeidet mellom Steinkjer, Egge, Serlia og Ogndal har fortsatt denne sesongen.
Da vi ikke lyktes i 4 finne trenere for vare 14 ardlag pa annet vis, fikk vi gjennom
samarbeidsgruppa forhandlet oss til to trenere fra Steinkjer, som har gjort en utmerket
jobb.
Det var i host 3 spillere fra Ogndal som gikk over til Steinkjer's 16 arslag.

Med dette vil handballgruppa takke alle som har bidratt med hjelp og stette. Vi onsker
spillere, trenere og lagledere lykke til med ny og spennende utfordringer.

Styret.
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MARTNAN 1994

Martnan 1994 gav ikke like stort overskudd som aret for, men arrangementet er en god og
sikker inntektskilde til laget. Salget pa torget var et rekordar. og festen pé fredag gav et lite
overskudd. Lordagsfesten hadde ikke sa mange besgkende som aret for. Det var ca 280
betalende pa fredagsfesten og 1800 pa lerdagsfesten.

Som avgift for resturantdrift betalte Ogndal IL til Steinkjermartnan Kr 50.000,- + 20% av
bilettinntekten pa lordagsfesten. Avtalen for 1994 er ikke endret. I tillegg vil Steinkjermartnan
aktivt gjore utspill for a heyne aktiviteten pa fredagskvelden.

For & kunne planlegge og gjennomfere driften av resturant Friskusen pa torget under martnan
er laget helt avhengi av den gode dugnadsanden i laget, og den sviktet heller ikke i 1994.

Ogndal IL vi takke alle som stilte opp for en utmerket jobb i 1994.

RESULTATREGNSKAP

Driftsinntekter

Resturant 243.847
Provisjon slsalg 30.029!
Bilettinntekter 205.220f
SUM 479.095|
Driftsutgifter

Administrasjon 4.372
Varekjep 114.892
Underholdning 41.651
Andre utgifter 97.641
SUM 258.556
Driftsresultat 220.539
Renteinntekter 2.590
Finansutgifter 380
RESULTAT 222.749

Styret i laget foreslar for arsmetet at resultatet disponeres slik:

Hovedlaget, fotball-, friidrett-, handball- og skigruppa overferes kr 41.000,- av arets
overskudd.

Hovedlaget far refundert martnasutgifter som er palept etter at regnskapet var gjordt opp med
kr 5.910.-. Resterende Kr 11.839.- settes av til martnasfondet.
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BUDSJETT 1995

BUDSJETTFORSLAG OGNDAL IL 1995

Dato: 04.01.95

38

Konto Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Handball Ski
Driftsinntekter
3010{Medlemskontingent 35.000
3020| Treni gift 13.000 13.000 6.000 15.000 2.400
31.32|Tilskudd 9.000
33{Stevneinntekter 40.000 20.000
34|Leieinntekter 3.000: 2.000
35{Salgsinntekter 2.500! 5.000 6.000 5.000!
3610{Bingo 30.000
3620{Arstest 12.000
3640{Martnasbu 13.000
3650|Finansgruppa 10.000
3660|Innteks br. tiltak 5.000! 20.000! 3.500 30.000
37|Reklame/Sponsor 10.000 9.000 20.000 4.900
3810|Overt. fra hovedlaget 13.000 9.000 9.000 7.000
3820]|Andel Marnan +41.000 41.000 41.000 41.000 41.0001
39{Andre inntekter 5.000 20.000 5.500
SUM 166.500 98.000 161.000 80.000 112.300
Konto Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Handball Ski
Driftsutgifter
40|Deltakelse i stevner 16.000 14.000 75.000 15.000 16.000
41|Egne stevner 2.500 3.000: 20.000! 4.000 20.000
42|Trening og instr. 6.000 27.000 10.000 15.000 15.000
43|Utdannelse og kurs 5.000 3.000 5.000 1.200
44|Andre tiltak 2.000 5.000 5.000 2.000 1.000!
50{Personalutgifter 55.000
51{Mateutgifter 4.000 2.000 1.000 500 600
52|Adm. utgifter 15.000 1.000 8.000 1.000 3.000
53|Informasjonsutgifter 11.000 1.000 4.000 1.500
S4{Markedsforing 3.000
63| Leieutgifter 5.000! 4.000 10.000 30.000 3.000
64|Invisteringer 7.500
65|Drift hus/lokaler 1.000
66|Drift bane/anlegg 27.000 10.000
67| Drift maskiner 13.000!
71| Tilskudd til NTIK
721Kont/avg idretts.org 7.000 2.000 10.000 10.000
73|Andre kont/avgifter 1.000 2.500
75|Salgsutgifter 3.000 1.500 10.000 3.000
76| Utgifter inntekt. tiltak 7.000 1.000 8.000 14.000!
77{Utgitt reklame/sponor 5.000
78{Interne overtoringer 38.000
SUM 185.000 97.500! 158.000 80.000 112.300
DRIFTSRESULTAT -18.500 500! 3.000 0 0
Konto Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Handball Ski
80| Finansinntekter 30.000 2.000
81|Finansurgifter 500 500
84|E.O. inntekter 10.000
87|E.O. utgifter
RESULTAT 21.000 2.000 3.000 0| 0|




Balanse 1994

Dato: 13.01.95

Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Héndball Ski
Eiendeler
Kontanter 849 600 1.806 671
Brukskonto 4.909 33.459 5.121 39.462 72.669!
Trenerbankmidler 2.156
NM-konto
Sparekonto 897.965 619
Postgirokonto 410 4.193 3.562 283
Kontingentkonto 5.109
Finansgruppa 2.571
Martnasfordeiing 1995 -222.749
SUM EIENDELER 688.215 34.308 12.689 44.830 73.622
Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Héndball Ski
Gjeld
Utgdende moms 44
Inngiende moms -5.625
Kortsiktig gjeld 11.144 -285
SUM GJELD 5.563 0 -285 0 0
Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Héndball Ski
Egenkapital
Annleggsfond 330.846
Martnasfond 212.011
Kapitalkonto 138.895 12.684 4.868 16.104 53.046
Resultat 901 21.624 8.106 28.726 20.576
682.652 34.308| 12.974 44.830 73.622
Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Héandball Ski
Sum gjeld og egenkapital 688.215 34.308 12.689 44.830 73.622
Disponering av resultat
Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Handball Ski
Kapitalkonto -27.230 21.624 8.106 28.726 20.576
Martnasfond 28.131
901 21.624 8.106 28.726 20.576
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RESULTATREGNSKAP 1994

Dato: 13.01.95
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Konto Tekst Hovedlaget Fotball Friidrett Handball Ski
Driftsinniekter
3010{Medlemskontingent 30.103
3020|Tr vgift 12.200 7.075 2.400 12.300 2.850]
31.32|Tilskudd 9.000
33|Stevneinntekter 26.935 17.350
34{Leieinntekter 500]
35|Salgsinntekter 500! 4.362 11.707 15.751 4.920
3610{Bingo 21.775
3620 Arstest
3640|Martnasbu
3650|Finansgruppa
3660 Innteks br. tiltak 20.300 15.432 20.641 32.660
37{Reklame/Sponsor 13.642 8.975 20.220 8.000]
3810{Overtf. fra hovedlaget 9.500 9.000 9.500 7.000
3820|Andel Marnan 45.600 45.600 45.600 45.600 45.600
39| Andre inntekter 182 4.890 23.500 4.700 680
SUM 124.002 109.702 154.793 108.491 119.560
Konto Tekst Hovedlaget Fotbail Friidrett Handball Ski
Driftsutgifter
40| Deltakelse i stevner 10.600 32.002 16.525 12:225
41{Egne stevner 1.265 2.850 25.262 6.174 20.135
42| Trening og instr. 5.155 18.966 11.920 2.920 14.433
43|Utdannelse og kurs 1.065 100 0 0
44|Andre tiltak 2.397 4.207 9.878 3.014 465
50|{Personalutgifter 79.494 2315
51{Moteurgifter 2.124 830 376 300! 578
52|Adm. utgifter 31.120 800 10.118 608 8.911
53|Informasjonsutgifter 8.386 4.123 0|
S4|Markedsforing 3.168 527
63 |Leieutgifter 3.408 1.585 4.550 17.950 1.574
64|Invisteringer
65| Drift hus/lokaler 38 1.027
66|Drift bane/anlegg 27.183 11.293
67| Drift maskiner 8.912
71| Tilskudd til NTIK 3.500
72{Konvavg idretts.org 3.850 2.080 15.915 20.213
73| Andre konv/avgifter 6.700 1.200
75|Sal ifter 2.232 2272 11.114 5.106! 260
76{Utgifter inntekt. tiltak 6.691 9.051 7.500 11.500 635
77|Utgift reklame/sponor 3.975 647
78|Interne overferinger 35.000
SUM 185.481 88.995 145.950 81.211 100.660)
DRIFTSRESULTAT -61.479 20.707 8.843 27.280 18.899!
Konto Tekst Hovedlaget Fotbail Friidrett Handball Ski
80| Finansinntekter 33.527 1.417 444 1.719 1.985
81| Finansutgifter 320 300 1.182 274 308
84|E.O. inntekter 29.174
87|E.O. utgifter
RESULTAT 901 21.624 8.106 28.726 20.576




Rydabs takpanner er overflatebehandlet
med et eksklusivt matt plastisolbelegg.

e Kan leveres i hele lengder fra mone til raft.
Kan leveres komplett med beslag
og festemidler.

Industriveien 2, 7700 Steinkjer - Telefpn: 741611 33

STOTT VARE
ANNONSORE; —

VI STOTTER
DEM
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STEINKJER KOMMUNESKOGER

OGCNDALSBRUKET Postadresse: Stga, 7700 Steinkjer
Telefon: 74 14 41 07 (mandager)
74 16 90 00 (fredager)
94 72 14 57 (skogsjefen)

HYTTETOMTER

i Storbekken hyttefelt ved Mokkavatnet i Steinkjer.
6 tomter klare for byggestart i 1995.
Pameldingsfrist: 1. februar.

Naermere informasjon sendes pa foresparsel.

STEINKJER KOMMUNESKOGER — OGNDALSBRUKET
Stea, 7700 STEINKJER

KONTORDAGER:

Skogsjefen holder kontordag mandager i Stea. tlf.: 74 14 41 07
og fredager pa Radhuset, tif.. 74 16 90 00.
Treffes ellers pa mobiltlf.: 94 72 14 57

Nyt . ..
spenning,
moro eller
avkobling

Uit

Raeysing, 7700 Steinkjer — Telefon: 74 14 42 78
— Mobiltlf.: 94 78 74 50




KVALITET . ..
OG TIL RETT TID

Ta kontakt med oss
nar det gjelder trykking av bl.a.:
PROGRAM ¢ KLUBBAVISER ¢ BILLETTER
DIPLOMER ¢ PLAKATER ¢ KONVOLUTTER

BREVARK ¢ FORRETNINGSTRYKKSAKER
ELLERS ALT | TRYKKSAKER

o8 IOFFSET
J& TRYKK

Jeektskippergt. 8 - 7700 Steinkjer
Tif.: 74 16 34 22 - Telefax: 74 16 40 90




